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Byaunzom ce osnauasa ynompedba Gusuuiux, NCUXOAOULKUX UAU OUPEKTTHIUX
6epbarHux axuyuja, 00 cmpare nojedutia UAy pyne, Kaxo ou ce opyzome HareAd
Pusuuxa uru ncuxudia 6oa (Reynolds, 2003). Peaxuje na 6yAurz mozy da éapupa-
7Y, 00 O6Ad2e AHKCUOIHOCTY U HEAAZOOHOCTU 00 eKCpemHoz dUcHpecd.

Lunw 060z pada je da ymepou HU60 AHKCUOSHOCTHU U CHIPeCA NOGE3AHUX €A HA-
CUDEM Y WLKOAU K00 UCHUMAHUKA UCTIOONPOCEUHO02 UHIMEACKTHYAAHOZ PYHKIUOH -
caroa. Ysopax ce cacmoju 00 118 ucnumarnuia ca AAKoM UHMEAEKMYAAHOM OMerne-
Houthy, 06a noaa, yspacma usmehy 12 u 20 200una, Koju noxahajy mse. cnevuujare
utkore y beozpady, Kpazyjesuy u Combopy.

Amnxcuosnocm nosesana ca 00XKUGLAjeM ULkoAe kAo Hecuzyproz u npemehez
okpyxerba ucnumana je CKAA0OM aHKCUOIHOCHIU 106e3AHe CA HACUDEM Y ULKOAU.
Aumensuje ncuxorouLkoz 0ucmpeca npoucmexi0z us OyAutza ucnumare cy npume-
nom Cxare ducmpeca 106e3aH0z ca 6PULHLALKUM HACUDLEM U SUKIMUMUSAUUJOM,
YUJOM ce NPUMEHOM MO2Y 000U CKOPOSYU UHMEPHAAUSALU]e, eKCepHAAUSAL;U]e
U KOMMOSUMHU CKOP.

Yemarosvero je da newmo euuie 00 25% ucnumanuka uma nosuuier Hueo
AHKCUOSHOCHIU YCAO6bEHE HACULEM Y ULKOAU. VIHMepHAAUSALU]A NCUXOAOULKUX
nomeuxoha mrozo je weurha 00 excmepnaiusayuje. Kaunuuxu cuznuduxanman
HU60 004 00AUKA MaradanmueHoz peazosaroa ymephet je xod 13(11%) ucnumariu-
Ka.

Mmajyhu y 6udy da suxmumusayuja moxe oa uma dyzompajre HezarmugHe
eexme Ha ncuxuuio OAazocmaroe nojedura, nompedHo je da ce kpeupajy adexean-
HU npeseHmusHy npozpamu Koju ou OuAU yemeperu Ka Uspasumo yYAHepaduAHoj
NONYAALUJU ADOACCUEHATNA CA UHINEAEKTHYAAHOM 0MemeHouLly.

Koyute peuu: surxmumusavuja, 0yAunz, AaHKcUo3SHOC, NOCACOULe
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YBOA

[Ipomiao je Bullte o4 TpugeceT roauHa o4 Kada je OaBeyc 3arodeo ca 1mc-
TpakMBamlMa OyAMHIa Yy CKaHAMHABCKUM 3eMabaMa. [Inonnpckn pagosn
OBOT ayTOpa IPUBYKAM Cy HaXKiby BeAMKOT Opoja HaydyHMKa U IIpaKkTidapa
13 YUTaABOT CBeTa KOji Cy YCMepIUAH CBOje Hallope Ka pasyMeBamy (peHoMe-
Ha BPIIIHauyKOI Hacl/ba U IIpOHaAakehy e(peKTUBHUX TPeBeHTUBHIX IIPO-
rpaMa. 3axsasyjyhn o6uMHOj auTepaTypu 13 oBe 004acTi, Kao ¥ OpraHu-
30BaHUM MeAMjCKIM KaMIlathbaMa, yHallpeheHa cy casHarba cTpyuHe 11 2amd-
Ke jaBHOCTM O IIPUPOAM U TUIIOBMMA, paclpOCTParbeHOCTH, eTHOAOIIKIM
¢daxkTopuMa 1 HeTaTMBHUM IIOCAeANIlaMa OyAMHIa y OIIITOj IOy AAITujIA.
Ca gpyre cTpaHe, Ha MHOTa ITama O KapaKTepucTuKamMa OyAMHIa Ko/ yJe-
HIIKa ca MHTeAeKTyaAHOM OMeTeHOIINy joIll yBeK HeMa 0AToBopa.

Byannrom ce oznauasa yrorpeba Ppu3MUIKMX, TICUXOAOMIKUX UAU AN-
PeKTHMX BepOaAHUX aKIiuja, 04 CTpaHe IIOjeAMHIIa AN TPyIle, KaKo Ou ce
ApyroMe HaHeAa ¢u3ndKa nay ncnxmdka 6oa (Reynolds, 2003:4). IToaase-
hn og Tora aa je Oyanar cnerndraan 06AMK arpecuje, N3aBajarbe I10jaBHUX
o0amka OyAMHra 3aCHOBaHO je Ha yOoOM4ajeHOj TUIIOAOTHUj! arpecBHOT I10-
Halllamba, I1a ce IpaBu pasanka usMeby amupexrHor (pusmukor u sepdas-
HoT) 1 nHAMpeKkTHOT Oyannra (Lagerspetz, Bjorkqvist, Peltonen, 1988). V au-
TepaTypu ce Oy AVMHT 4eCTO OINCYje Kao , cicTeMaTcKa 310ynorpeda mohn”
(Smith, Sharp, 1994:2). Apyrum peunma, 3a OyAMHT je KapaKTepPUCTUYHO Aa
PUBMIKY MAU TICUXUYKY CyTIeprOpHHUje ocoOe AN TpyIle yIpoXKaBajy OHe
KOjM Cy, Ha HeKI HauuH, cAa0uju 1 Ja ce TakaB oOpa3sal] ITIOHaIllarba II0Ha-
B/ba U Tpaje TOKOM odpebheHor BpemeHa.

Y panuMm pagoBuma cutyaluja OyAuHTa ce IlocMaTpada Kao AujadHa
MHTepaKliija y KOjoj y4ecTByjy HacMAHMK 1 XpTBa. Kacnuje goaasm 20 us-
BECHOT IpoIINpuBama AujasHor npucryma. Ha npumep, npasu ce pasan-
Ka 13MeDhy arpecrBHOT HaCMAHNKA, KOjUI MHUIIMIPA U BOAV BUKTUMMU3VIpPa-
e ApyTe Jelle U aHKCMO3HOT HaciAHMKa, Koju ra npatu (Olweus, 1993).
Taxobe ce yBoau HOBa KaTeropmuja 1104 Ha3sMBOM HaCUAHUK-XPTBa, jep je
npumeheHo ga cy Heka gelja UICTOBpeMeHO aKTepH 1 JKPpTBe BPIIhbauKoT Ha-
cusa (Reynolds, 2003). CaspeMenn aytopu KpUTHUKY)Y AMjaAHN IPUCTYIL U
cMaTpajy Aa je Oy AMHT TPYIIHY IIpolLiec y KoMe, AMPEeKTHO UAN UHAVPEKTHO,
ydecTByje Behnna yuenuka. Tako mocmaTpaHo, Topea HaCAHMKA U XKPTBE,
MOTY ce YOUMTU U ApyTe yAore y OyAMHTY, Kao IITO Cy: IOACTpeKad HacuAa-
HIMKa, TIOMONHNK HacuAHNKa, OpaHnaar; Xprtse u ayrcajaep (Salmivalli et
al., 1996). M mopeg, osakBoT IpoImpuBama IepcrekTuBe, HaCUAHNK U Kp-
TBa IIpeJCTaBAbajy je3rpo OyAMHI cuTyanuje, I1a je y AUTepaTypy HajBuIIe
Iakibe ITocBeheHo mpoyJaBarmy OBUX yAora. Y ckaaly ca TeMOM OBOT paja,
y HapeaHOM ey 6uhe peun o KapakrepucTukama KpTasa OyAnHra.
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Behmnna ayTopa Hasaa3n 4a BUKTMMM3a1Mja ITIOKa3yje CTabVMAHOCT TOKOM
BpeMeHa, Ha OCHOBY 4era ce M3BOAM 3aKAydakK 4a JKPTBe MMajy HeKe Kapak-
TePUCTUKE KOje cAy>Ke Kao ,CUTHaA ApyTuMa Ja Cy HeCUIypHe 1 Oe3BpesHe
oco0e koje Hehe y3BpaTuTI yKOAMKO 1X HeKO HantagHe nan yspeau” (Olwe-
us, 1993:32). ¥V gocagammum ucTpakmpamnmMa UAeHTu(UKOBaHe cy OpojHe
KapaKTepICTUKe IIpeMa KojiMa ce SXpTBe OyAMHIa pa3AnKyjy o4 ApyTe Je-
11e, a TO Cy: aKaJeMcCKe KapaKTeplCTUKe (HIIp. cAaOuje pa3BlujeHe MHTeAeKTY-
aAHe CIIOCOOHOCTM U CAa0Mju IIIKOACKHU YCIIeX), ColiMjaHe KapaKTepUCTIKe
(HIIp. 6AMCKI OAHOCHK Ca POANTE/bYIMA U HETIOITy AapPHOCT Y BPIIHHa4yKoj IPy-
1), MeHTaAHe KapaKTepUCTUKe (HIIp. HeA0CTaTak CaMOIIOIITOBaba U aHK-
CMO3HOCT), PU3NIKe KapaKTePUCTHKe (HIIp. Mamba PU3MIKa IIPUBAAYHOCT U
CHara) 1 MHTepIIepCOHaAHe KapaKTeplUCTUKe (HIIp. HeageKBaTHa collMjalHa
nogpuika) (Ma, 2004).

MebyTum, sxpTBe OyanHra HIUCY XOMOTeHa Ipyma, beh ce Moxke n3aB0-
JUTM HeKOAMKO TUIIOBa XKpTaBa. Kaacuuna tunoaoruja rogpasymesa pas-
AVKOBarbe MacUBHMUX MAM CyOMUCUBHUX XPTaBa I IIPOBOKATUBHMX KpTa-
Ba (Olweus, 1993). IlacusHe XXpTBe Cy aHKCMO3He, HECUTYPHe, Majy AOLIy
CAMKY O ceOu, ycaMabeHe Cy M HeMajy HMjeAHOT 400por ApyTa, 1Majy Hera-
TUBHE CTaBOBe IIpeMa HacuAy, a HhIXOBe peaklyje Ha arpecuBHO ITOHallIa-
e Apyre Jelle Cy CyOMUCHUBHe, Oe3 Ipy>Kamba OTIIOpa. 3a Pa3AuKy 04 hIX,
KO/, IIpOBOKaTMBHUX XKpTaBa cpehy ce 1 aHKCMO3HI U arpecuBHI oOpacIu
pearosama. CMaTpa ce 4a OBa Jella UMajy IIpoOAeMe ca KOHIIeHTpaIujoM,
300T uera Cy XUIIepaKTMBHA U MCII0baBajy UpUTHpajyhe MoHamame Koje
MO>Ke UCIIpOBOLIMpaTH HeraTusHe peakiyje seher Opoja yueHnka y ogesbe-
Y, TaKO Ja MMajy HajHeIIOBOHUjM CTATYC Y BpIIbadykoj rpymnu. IToceOHo
je MHTepecaHTHa TUIIOAOTMja XXpTaBa Ide Cy KpuTepujymn Kaacuduxanmje
TPpU OCHOBHa eAeMeHTa Oy AMHra — BUKTMMMI3alilja, arpecuja 1 og0aluBame
o4 crpane spuimaka (Perry, Kusel, Perry, 1988). Ha Taj Haunn usasojeHa cy
TPpU OCHOBHa TUIIa KpPTaBa: KpTBe ogDadeHe 04 BpIlbaka 300T BUKTUMIU-
3UpaHOCTH (BUKTUMMU3MpPaHe JKPTBe), JKPTBe og0aueHe O/ BpIllbaka 300T
arpecUBHOT IOHAIllama (arpecuBHe XXPTBe) U KPTBe oA0adeHe O/ BpIIiba-
Ka 300T BUKTUMU3MPAHOCTU U arpecBHOT IIOHalllaba (BUKTUMU3UPaHe U
arpecuBHe JXPTBe).

M3a0>xeHOCT BpIIKHauyKOM Haclay IIpeAcTaBba 0301baH CTpec 3a Ae-
Te U1 MO>Ke OCTaBUTU OpojHe HeraTMBHe ITOcAeANlle Koje ce 3aAp>KaBajy 1 y
oapacaoM 400y. Y caBpeMeHOj AuTepaTypH IOCTOjU BeAUKH Opoj pagosa y
KOj/IMa ce pasMaTpajy eeKTu BUKTMMM3alyje Ha pPa3ANdnTe aclieKkTe K-
BOTHOT pyHKIIMOHNCama. CucreMarnsanuje paay, HeKI ayTOpU Mpeaaxy
rpynucame rocaeAniia OyAmnHra y oapebene kateropuje u y autepartypu ce
MoO>Ke Hah1 HeKOAMKO TakBUX KAacudukalimja.
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IIpema PejHoaacy, mHAUBUAYaAHe TeIlIKOhe Koje HacTajy 300T 1310Ke-
HOCTH HacCl/AY BpIIIbaka MOTYy OUTH MHTepHAaAM30BaHe I eKCTepHaAM30Ba-
He, 110 cBojoj mpupoau (Reynolds, 2003). Koa nnrepnaansopanux temkoha
IIpUMapaH CUMIITOM je eKcIpecHja IOHaIllama, adpeKkTa 1 KOTHUIIje Koja
je ycmepeHna ka ceon. Ty ce yOpajajy pasanmunty npodaemu u nopemehaju,
Kao IITO Cy: 3aDpUHYTOCT, MaA0AyIIHOCT, ocehama Oe3BpeaHocTu u Hecrio-
MONHOCTY, HICKO CAaMOIIOILITOBabe, YCaM/AbeHOCT, Aelpecja, aHKCHO3HOCT,
cyunmaaaHe ujeje, comatusalyja ICMXuIkux moremkoha u aAp. Excrepna-
AM30BaHe Telkohe 1MMajy 3a IIpuMapaH CUMIITOM yOu/blBe O1uxejpropaaHe
ucnage u nopemehaje. Ty ce yOpajajy: byTa, pasananTy 00AUIN HACUA-
HOT I MMITY/ACUBHOT IIOHaIIlaha, OITO3UITMOHO-IIPKOCHM ITopemehaju 1 1o-
pemehaju monamara.

Purbu HaBogu yeTupy KaTeropuje HeraTUBHIX ITOCAeANUIIa OyAMHTa 110
pU3NYKO 1 MEHTAAHO 34paB/be:

® HI3aK HMBO ICUXMYKOT 3a40BO/bCTBA, OAHOCHO HellpujaTHa MeHTaA-
Ha CTamba IpaheHa HepacIl0A0XKemheM, HUCKUM CaMOIIOIITOBameM,
Oecom 1 TyTOM

e JollIa coljMjaaHa IIpuaaroheHocT, Koja yKaydyje aepaujy IIpemMa He-
KOM COIIMjaAHOM OKPY>Kemby (IIIKOAM), yCaM/AbeHOCT, U30Aalyjy U 13-
ocCTajarbe U3 IIIKoAe

® TICKXOJOIIKe TelKkohe, Koje cy 030mabHMje Y 0AHOCY Ha IIpeTXojHe
KaTeropuje 1 Hajuenthe nmoapasymesajy BICOK HMBO aHKCHO3HOCTH,
Jeripecuje U CyMIIMAAAHNX 1Agja

e Jusnuke 00aecTH, OAHOCHO MeAMITMHCKM AMUjaTHOCTUKOBaHM II0pe-
mehaju koju Mmory outn n ricuxocomarcke npupoge (Rigby, 2003).

Hexn ayropu cmaTpajy 4a TpebOa IpaBuTu pa3amnky naMmeby xpartko-
pouHMX 1 AyropouHux edekarta BuxkTMMusanuje (Smokowski, Kopasz,
2005). ¥ xpaTtkopouHe edekTe yoOpajajy ce ocehame nzoaosaHoctu u Hey-
CIIeITHOCTH, Kao U HeK! MeHTaaHU nopemehaju (ankcnosHocr, genpecuja,
nopemehaju ncxpane u ap.). [lopea Tora, XpTBe OyAMHIa YeCTO MU30CTaAjy
U3 IIKOAe, MMajy cAabuju MIKOACKM yCIIeX, ycaMAbeHe Cy 1Au og0aueHe u
1Majy U3pa’keH CTpax 04 04Aacka y IIKOAY KOju MOXKe J0BecT! 40 pa3Bo-
ja IICMXOCOMAaTCKMX CMMIITOMA. ¥ 3aBMCHOCTU O/ BpcTe OyAMHTIa KOjoj cy
U3A0KeHe, JKPTBe MOTy 3a400uTu puanyke Ioppeje UAM UM MOXKe Ou-
TU yHUIITeHa uMoBKHa. [Tonekaa >kxpTBe Kpiile IipaBula OHalllamba Kako
©u nsberae cykoO ca HACMAHMKOM (HIIP. KpaJly, HOCe OpYKje U CA.) U Ta-
KO JoJase y CuTyanujy aa OyAy AMCHUIIAMHCKU KaXKibeHe. /yropouyHnm
HeraTUBHUM eeKTMa BUKTUMU3allije cMaTpajy ce HIKe aKadeMCKO I
npodecnoHaaHo nocrurayhe, gyrorpajau MeHraaHu rnopemehaju, xao n
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IIpo0AeMN Y YCIIOCTabarby KBaAUTETHNX MHTePIIePCOHAaAHIX OA4HOCA Y O4-
pacaom 400y.

V1 mopea 3HaTHOT HallpeTKa ca3Hama O Iocleauiiama OyAMHIa, jOII
yBeK Cy IpucyTHe OpojHe guaeme. Perumo, jomn ysek Huje ITO3HATO KOju
004MK OyAMHIa OCTaB/Aba HajTexKe rocaeaurie. YoOu4ajeHo MUIILberbe je Aa
Hajpehy onacHOCT HOCH peaaroHy OyAMHT KOjUM ce K1Aajy coliujalHe Be-
3e, MaJa HeKa MCTpa’kMBarba OTKPUBajy HeraTMBHU KyMyAaTUBHU edekar
pasamuntnx popmu O6yamnnra (Rigby, 2003). Hagase, mojeannn ayropu ms-
pakaBajy CyMiby y IHoraeAy AOIIpMHOCa BUKTMMM3allyje y HacTajarby I1CHXO0-
AOIIKMX ITpO0.eMa KO/, JKpTaBa U II0AeMUIITy O TOMe Aa AU Cy MeHTaAH! I10-
pemehajn y3pok nan nocaeauna sukrumusanuje (Arseneault et al., 2006).
IToaasehn og Tora ga HacuaHUITM He OUpajy XXpTBe CAydajHO, OIIpaBjaHO
jé IpeTHoCTaBUTH Aa HeKa Aella CBOj/IM IOHaIllarheM 13a31Bajy BUKTUMI3a-
LIMjy, IITO ITOCeOHO BayKM 3a AeIly ca CMMIITOMIMa MeHTaaHux nopemehaja.
Kacuuju npo6aemn y npuaarobasamy oBe gerje Mory 6uTi HacTaBak IIpo-
Oaema Koju cy mocTojaau u rpe sukrumsanuje. Ounraeana je morpeda sa
AasbVM UCTpakuBamIMa Koja he gaTu oagroBope Ha oBakBa ITamba.

Ha camom 11oueTky je ncrakHyTO 4a OyAMHT y HONyAalyjy ydeHHKa ca
MHTeAeKTyaAHOM oMeTeHoIIhy Huje 40B0bHO uctpaxken. [Iperxoana pas-
MaTpara Dasupajy Ha pesyATaTiMa MCTpakKiBarba y OIIITOj IOy Aalyji,
Ila je oIIpaBAaHO OYeKMBaTH M3BECHe pa3AlKe KOJ yJeHMKa ca MHTeAeKTy-
aaHom omerteHomrhy. Panmje omnmcane TunmyHe KapakTepUCTHKe >KpTaBa
OyAMHra yMHOTOMe Bayke 3a yUeHHKe ca MHTeAeKTyaAHOM oMeTeHolrhy, Ha
OCHOBY Yera ce M3BOAM AOTMYaH 3aKhbydak O IbIX0BOj Behoj By aHepabuaHo-
CTU M y4yecTaAujoj BUKTumMmsanuju. Ha ocHoBy ncrpaskmsama y OIIIToj 1o-
nyaauuju, Behuna ayropa nsHocu mmoJatke 4a je oko 30% yueHmnKa HeKaja
6140 xpTBa OyAMHTra, a 4a je 5-10% 0110 BUKTMMU3MPAO TOKOM Ay KeT Bpe-
MeHckor rteproga (Olweus, 1993; Perry, Kusel, Perry, 1988). Canune noaat-
Ke HaJla3MMO I y UCTpakupamuMa Koja cy pabena y Cpouju (ITasaosuh,
Kynmnh-ITasaosuh, 2008; UNICEEF, 2010). Ilperaea caspemene autepartype
OTKpUBa Ja je Mal0 eMIIMPHUjCKIX IToJaTaka O BUKTUMM3aIUji yIeHMKa ca
MHTeAeKTyaAHOM OMeTeHOIINy, jep Cy Aocajallliba MCTpa’kKuBarba yrAas-
HOM pabeHa Ha ONIIITHjOj KaTeropuju y4eHMKa ca pasAMIUTUM BpcTaMa
ometeHocT. [IpeMa HeKuM ayTopuMa, yuecTaaocT BUKTUMU3alyje y IOITy-
Aanuju ydeHnka ca omereHonrhy nsHocu mpexo 50% (Doren, Bullis, Benz,
1996). PesyaTaTi koMIlapaTUBHUX CTyAMja OTKpUBajy 4Ba A0 TpU IIyTa yde-
CTaAujy BUKTMMM3aIjy ydeHIKa ca oMeTeHoIIhy y 04HOCY Ha OcTade yJe-
Huke (O’'Moore, Hilleri, 1989; Whitney, Smith, Thomson 1994). lnaxk, Huje
yCTaHOB/bEHO Ja Cy YIeHMIIN ca MHTeAeKTyalHOM oMeTeHomrhy vernthe >xp-
TBe BPIIbauyKOT Hacl/ba Y OAHOCY Ha YIeHMKe ca APyTUM 00ANIIIMa OMeTe-
Hoctu (Sveinsson, 2005). HegasHo, y jeaHOM HallleM MCTpa>kUBarby je, Ipu-
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MeHOM PejHOA4COBe CKae 3a IPOLIeHy Hacli/ba U BUKTUMU3allyje y IKOAN
(Reynolds Bully Victimization Scales for Schools, Reynolds, 2003), ncrinran 61
yueHUK ca nHreaekTyaaHoM ometeHomrhy (Iaym6mh, Xynmh-ITasaosuh,
2010). KamHnuky HMBO BUKTUMMU3allyje, KOju OOMYHO yKAYydyje U3A0Ke-
HOCT PUMB3MIKOM HaCKUAbYy Y KOMOMHALIMjM Cca APYIUM oOAuIMMa OyAMHTa,
OTKpPUBEH je KO/ uyeTupu ydeHuka (6,5%).

Maxo je Maa0 eMIupujckux mmojgaraka o crenupuuHuM edextuma Oy-
AVIHTa Ha y4eHIKe ca UTeAeKTyadHOM OMeTeHOINy, unmeHnIia 4a Cy OHI
Jerrhe M3/10KeH) BUKTYMU3alMjU OIIpaBAaBa IIPETIIOCTAaBKy O MCTUM UAN
YyaK Te>XKIM HeraTMBHMM IIOCAeAuIlaMa BPIIadKoI Hacuba y OAHOCY Ha
onry nomnyaanujy. OBo ucrpaxmsarbe je IIpeiMeTHO yCMepeHO Ka carae-
AaBarby pa3AMdIUTUX ITocAeauIia OyAMHIa KO ydeHIKa ca MHTeAeKTyaaHOM
omeTeHoIIThy, O4HOCHO MHTEPHAAM30BAHMX VM €KCTePHAAN30BaHIX TEIITKO-
ha, kao 1 aHKCO3HOCTH KOja HacTaje 300T cTpaxa 04 Hacuba y MIKOAN.

METOA
Y3opak

Y3opkoMm je obyxsaheno 118 mcnmranmka ca 4akoM MHTeA€KTyaAHOM
ometeHorrhy, crapocru nsmebhy 12 n 20 roanna (AC = 16,65; C4 = 1,765).
CBu ucnuraHuIM 1moxabhajy ocHOBHe 1AM cpeArbe IITKOAe 3a AeIly ca MHTe-
AektyaaHoMm oMmerteHomnhy y beorpagy, Kparyjesuy n Combopy. Hecpa-
3MepHO BeANKM Opoj MCIuUTaHnKa MyIIKOT 11o4a (89 — 75,4%) y ogHOCy Ha
VICIIMTaHMKe KeHCKOT 1104a (29 — 24,6%), oAcanKaBa AVICIIPOIIOPIIMIOHAAHY
3aCTYIL/beHOCT ajgoAecIieHaTa MYIIIKOT 1101 y T3B. CllelMjadHIUM IIKOJAaMa.
Beaunku 6poj uciutusane gente (45 — 38,1%) >xuBu y 40My, 40K OCTaAU JC-
MUTaHUIIN JKMBe y CBOjUM IIPUMapHIM Hopoauiiama. V3 ysopka cy nckay-
YeHM MCIUTaHUIIM ca AyaAHUM AUjarHO3aMa.

MucTpyMeHT 1 IIponjedypa MCOUTUBaba

3a IpoIieHy IICHXOAOIIKIX peakIija Ha BPIIThadyko Hacube Kopuirhe-
He cy ABe ckase: Ckaia ankcuosHocmu noseame ca Hacuvem y ukoru (School
Violence Anxiety Scale, SVAS, Reynolds, 2003) n Ckara ducmpeca nosesatioz ca
spuLtbauKUM Hacuoem u sukmumusavujom (Bully-Victmization Distress Scale,
BVDS, Reynolds, 2003). O6e ckaae cy /lukepToBOT THIIa, Ca YeTBOpOCTelIe-
HIM CHCTEMOM OllebIBarba.

J0X1Bbaj IIKOA€e Kao HeCUTYPHOT 1 3acTparryjyher okpy>kerba 1 aHK-
CMO3HOCT KOja 13 TOT AOXUBAaja nmpouctude Mepu ce SVAS-om. OBa ckaaa
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ce cactoju 13 29 ajreMa KojMa Cy ITIOKpMBeHa CBa TPU 4OMeHa aHKCHMO3HO-
CTI: KOTHUTUBHY, (PU3NOAOIIKN 1 Onxejsuopaanu. Huso aHkcnozHoCTH ce
u3pakaBa Kpo3 KOMIIO3UTHU CKOP Koju ce 400uja cabupameM CKOpoBa Ha
nojeanHaynuM ajreMuma. C gpyre crpane, Ha BVDS ce, ocuM KOMIIO3uTHOT
CKOpa, MOTy A00UTH U CKOPOBM MHTepHaAmu3aiyje (21 ajreM) 1 ekcrepHaan-
sanuje (14 ajrema) umja BpegHOCT yKasyje Ha 00AMKe AMCTpeca yCAOBbEeHOT
BPIIHauKUM HaCl/beM.

Cuposu ckoposu Ha SVAS-y, BVDS-y y nneannn, xao u Ha 1iogckaaamMa
MHTepHaAu3aluje ¥ eKcTepHaAu3alyje, Koupeprtosanu cy y T ckopose. Ha
ocHOBY BpeaHocTi T cKopoBa 3a cBaKy 04 HaBeAeHMX CKaJa U I1oAcKaaa Uc-
MUTaHUIIN Cy TPYIINMICAaH! Y YeTUpHU KaTeropuje Koje he Outu mpeseHToBaHe
y IOr4aBAy O pe3yaTaTuMa UCTpaskiBarba.

Iako ce HaBeseHe cKaae OOMYHO KOPIMCTe 3a ITPYITHO TeCTUpambe, Y OBOM
JCTpa’k1Barby OHe Cy ITOIlylbaBaHe Ha OCHOBY Pa3TroBOpa ca CBaK/M MCITITa-
HIKOM TOKOM KOTa je MICIIUTHBaY, 110 noTpedu, objalimaBao 3Hademe I10je-
AVHKX ajreMa. VIHAMBMAYaAHO MCIIUTHUBambe 01110 je HeOIIXOAHO C 0031POM
Ha OrpaHMyYeHe KOTHUTUBHE ITIOTeHIMjale M HU3aK HMBO IIMICMEeHOCTH ag01e-
ClleHaTa ca 4aKOM MHTeAeKTyalHOM oMeTeHoIIhy.

IToaamu o yspacry, 11oAay, cTelieHy MHTeAeKTyaaHe OMeTeHOCT! 1 Haul-
HY CTaHOBamba IIpey3eTy Cy 13 IKOACKe J0KyMeHTaluje.

Jo0ujenn mojany npukasaHu cy o04auky Opojesa U IIpolieHaTta, 40K
je mosesanoct uaMmeby T ckoposa yrspbena nspauynasamem IInpconosor
KoepUIIMjeHTa Kopeaaljuje.

PE3YATATU NCTPAKUBAIBA CA ANICKYCHUJOM

Y Tabeam 1 mpukasaHu Cy pesdyATaTy MCIIMTaHMKa Ha KopuirheHnm
CKaJaMa y OAHOCY Ha CTelleH UCI0/baBama aHKCMO3HOCTH U AUCTpeca.

TaGeaa 1 — Cmenen ankcuosnocmu u ducmpeca

BVDS BVDS
SVAS VHTepHAAU- | eKCTepHa- BVDS
HIBON 3anuja An3anuja YKYIHO

n % n % n % n %
HOpMaJaH 88 | 74,6 86 729 | 103 | 873 | 84 | 71,2
KAMHUYKY 3Ha4YajaH 15 12,7 8 6,8 10 8,5 13 11,0
YMepeHO TeXKaK 7 5,9 9 7,6 2 1,7 10 8,5
TeXKaK 8 6,8 15 12,7 3 2,5 11 9,3
¥ 118 |100,0| 118 | 100,0 | 118 |100,0| 118 |100,0
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Hemro sutre o4 yeTBpTiHe ncnmrtaHuka (25,4%) mMa moBuIleH HUBO
AQHKCMO3HOCTH KOja ce MOXKe AOBeCTH y Be3y ca IIKOACKMM HacusbeM. Kan-
HIYKM 3HadajaH HMBO aHKCMO3HOCTH McHosbaba 15 (12,7%), ymepeHo Texkak
7 (5,9%), a Texxax 8 (6,8%) agoaeciieHara ca AaKOM MHTeAeKTyaAHOM OMeTe-
Homthy. VicTpakusama ApyTux ayTopa II0Kasyjy 4a je HMBO aHKCMO3HOCTHU
MepeHe SVAS-om 3HaudajHO Behm KO4 McHUTaHMKa OMeTeHUX Y pas3Bojy Y
OAHOCY Ha KOHTPOAHY TPYIly MCIUTaHUKa 13 OITe rnomyaanuje (Saylor,
Leach, 2009). Anaansa nojesMHauHMX ajTeMa IOKa3yje 4a Cy KOTHUTUBHMU
acIeKT! aHKCMO3HOCTH, UCIIObEeHN Y 00AUKY 3a0pMHYTOCTU U CTpaxa, Haju-
3pakeH!jy KO MCIINTaHIKa ca AaKOM IHTeAeKTyaaHoM omeTeHonrhy. ITo-
/0BVHA UCIINTAHNKa je HepBO3HA y KOHTAKCTY ca ,,310M dertoM”, 240k ce 40%
X OpuHe 300T AOLIMX CTBapU KOje OM MM ce MOr4e AOTOAUTH Y IIKOAMN.
Og4 ¢msmoaomKkmx acrekata aHKCMO3HOCTH HajBUIIIE je M3PakeHO 3HOjerbe
maka (Ko csakor Tpeher mcnmranmka), 40K cy O6uxejpuopaaHe MaHude-
cTaruje cTpeca, Koje YK/AYy4yjy n3beraparme aHKCUOTeHIX CTUMYAyca, BPAO
petke. [IperriocraspaMo g4a MCIIMTaHNUIIN CHVKEHMX KOTHUTUBHIUX CITOCO0-
HOCTH HeMajy y A40BObHOj MepH pa3BijeHe collyjalHe BellITiHe Koje 01 uM
IIOMOT/e y IIpeBa3iAa’kerby CTpeca 13a3BaHoT BPIbauyKiM HaCl/beM, yaa-
/baBarbeM 13 OKpY>Kerha KOje TaKaB CTpecC TeHepulIIe.

Cyaehu npema pesyararnma npukasanuM y Tabean 1 mcnimranmim
ca AaKOM MHTe/AeKTyaAHOM oMeTeHoIhy 4aaeKo Cy CKAOHUjU MHTepHaAN-
3alijiI, Hero eKCTepHaAM3alujy ICUXOAOIIKUX Ipo0JeMa yCAOBAbEHUX
Oyannrom. Brcok H1UBO MHTepHaaAM3aIuje yodeH je xog 32 (27,1%) ucrmura-
HIKa, Ipu yemy je yak 15 (12,7%) ucnuranmuka cKA0HO HajTexxum ¢popma-
Ma MHTepHaAmu3anuje roremkoha. JeTasHIjoM aHaAN30M I0jeAVHAYHUX
ajreMa 404a3MMO 40 3aKAydka Ja ocehamba Tyre u He3al0BO/bCTBa 300T
3aJUpKuBarba I MaATpeTupama, aau 1 3a0pMHyTOCT 4a he gpyra geria ro-
BOPUTH HEIIITO AOIIle O IhMIMa IIpeJcTaB/bajy Hajuenthe popme MHTepHaAAN-
sanuje. EkcrepHaam3alyja IcuxoA0MIKNX ITOTeIIKoNha JeTeKToBaHa je KO/,
15 (12,7%) ncnuranuka. AjTeM aHaAm3a IOKa3yje 4a Ha KOMIIO3UTHU CKOP
y OBOj 004acTy HajBMIIle yTUIlaja MMajy ajTeM KOju ce 0O4HOCe Ha MCIIO/ba-
Barbe bYyTibe U Oeca 300T Hacuda y mKoau (rmpeko 50% mcnuTaHmka), 40K
je TyOuTaK CTpILberba U XKeba ga ce HaCUAHMUIIMMA y3BpaTy ICTOM MepOoM
3abeae>xeHa Kog ceakor Tpeher ncrmranuka. bpojuns (2007) aetexTyje 1m1o-
BUIIIeH HIBO eKCTepHaAm30Barba IIpodaeMa ko4 38,33% mcnmuraHmka ca Aa-
KOM JHTeAeKTyaaHOM oMmeTeHomhy y3pacra usmeby 8 n 16 roanna. Vicrn
ayTop Halas3u ga y pyHKIMjU y3pacTa orada Opoj MCIIMTaHMKa Ca U3paske-
HOM CK/AOHOITNY Ka eKCTepHaAM3alyji IICUX0AOIIKUX roTternikoha. C 063u-
POM Ha TO Aa Cy ucnuTaHuy odyxsaheHn HaImM y30pKOM HEIIITO CTapu-
jU, AOTMYHO je OYeKMBaTH U Maky y4ecTaloCT eKCTepHaAN30BaHNX (pOpMU
Ma/AaAalTUBHOI ITIOHAIlamba.
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Ha yxyniny Bpeanoct ckopa Ha BVDS najsnauajumju ytuiiaj mmajy cko-
POBI Ha IIOACKaAM MHTepHaan3anuje. ToTaaHu cKop Ha OBOj CKaAM yKasyje
Ha ra00aAHU CTeleH AJCTpeca KOju MMa HaTIIpOCeuyHe BPeAHOCTU Kog 34
(28,8%) ucrimranuka.

Kopeaanmja T ckopoBa ocTBapeHnX Ha IOjeAMHaYHIM CKaJdaMa U IOA-
CKaJaMma IpukasaHa je y Tabean 6poj 2.

TabGeaa 2 — Kopeaauuja T ckoposa
Ha SVAS-y u BVDS-y (n=118)

Nnrepuaan- Excrepnaan- BVDS

3anmja 3anmja y IIeAUHN
SVAS 0,780 0,621 0,758
VInTepHaausaiiuja 0,747 0,939
Excrepnaausanmja 0,928

Kopeaaruja nameby cux xopunrheHnnx recrosa je Mo3suTuBHa, BUCOKa I
cratucTraky curaugukanTHa (p <0,01). AHKCMO3HOCT yCA0B/beHa BpIIihad-
KJM Hacl/beM O4eKMBaHO HeITO BUIlle KopeAupa ca CTelleHOM MHTepHa-
AM3anyje, Hero ca CTeIeHOM eKCTepHaAM3aliyje ICUXOAOIIKUX ITpodaema.
Kopeaanmja csake oa nmoackasa na BVDS y oanocy Ha ckaay y 1ieAnHu yka-
3yje Ha COAUAHY KOHCTPYKTUBHY BaauAHOCT Kopuirhenor Tecra. OHO 1ITO
AoHeKe nsHeHabyje je BcOKa, IO3UTUBHA, CTaTUCTUYKM 3Ha4ajHa Kopeaa-
nuja nsmebhy T ckoposa Ha Ckaan nHTepHaansaiuje u Ckaam eKcTrepHaaAn-
sanuje. VicrpakmuBama UTaAMjaHCKMX ayTOpa Ha aJ0AeCleHTIIMa ca MHTe-
AeKTya/HOM OMeTeHOIIIhy He yKa3yjy Ha 3HaudajHHUje MHTepKopeaanuje y
oBoj o0aactu (Masi et al., 2002). Ha oBaxo BuCOKy BpeaHOCT KoeuIiujeHTa
Kopeaanuje HajBehM YTUIIAj MMajy HIUCKM CKOPOBM, Y OKBUPY HOPMaAHUX
BpegHOCTU 3a 00e (popMe ucrobabara Aucrpeca. MehyTtum, ckoposu mcrm-
TaHIKa IIpuKazaHu y popMu Tabeae KOHTUTeHIIUje OTBapajy MoryhHoct n
3a /0gaTHe UHTepIIpeTaluje.

Amnaansa pesyartaTa nnpukasanux y Tabean 3 rmokasyje g4a 84 ncrranu-
Ka JMa HICKe CKOpOBe Ha o0e I0AcKaae; A4a Cy BUCOKe BpeJHOCTU CKOPOBa
Ha Ckaau nHTepHaAu3alyje sadeaexxeHne Kog 19 ncrmranmka, 40K caMo aBa
UCIUTaHNKa UMajy KAacuuHe popMe eKCTepHaAM3aliyje IICHXO0AOIIKIX TT10-
temkoha. 3aHnmauso je, Mmehyrum, ga 13 (11%) ncnnranmka mMa BUCOKe
ckopose Ha 00e rtoAckaze. Kog osux ncnmranmka ce ocehame mame BpeHo-
cty, Oe3HaAeXKHOCTH U CyOjeKTMBHO VMICKYyCTBO aHKCMO3HOCTH 1 CTpeca KOM-
Ounyjy ca becom, GpU3NMUKUM HacubeM, ,acting-out” ronamamem 1 ocra-
AVM 00AMIIIMa eKCTepHaAu3aIjyje ICUX0AOMIKIX oTemkoha.
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TaOeaa 3 — Odnoc Husoa unmepHaru3ayuje U ekcmepHaruiavije

Huson ekcrepHaansarmuje
Huson

UHTepHaAM3anyje | HopMaaAaH K;g;iﬁ;;m yf:iiio TeXKaK >
HOpMadaH 84 2 0 0 86

KAMHIYKY 3HadajaH 6 2 0 0 8

yMepeHO TeXKaK 7 2 0 0 9
TeXXaK 6 4 2 3 15
> 103 10 2 3 118

3AK/bYYAK

CnposegeHo ucTpakuBame II0Ka3yje JAa CBaKM YeTBPTHU aj0AeClleHT ca
AaKOM MHTeAeKTyaAHOM OMeTeHONINy JCIo/baBa ITOBUIIIEH HIBO aHKCHO-
3HOCTU KOja ce MOXKe A40BeCTU y AMPEeKTHY Be3y ca BPIIIbadyKiM Hacl/hbeM.
MazasanTuBHe peakiiyje Ha BPIIbauyko Hacube delrhe ce mcriosasajy y
dpopMu MHTEepHaAM3aIMje ICUXMYKUX IOoTelIkoha (Tyra, He3a40BObCTBO,
3a0pMHYTOCT, CTpax, I'yOMTaK CaMOIIOIITOBabA...), HeTO y 00AMKY eKCTepHa-
Anzanuje mpobaema (Haragu Oeca, ocseTHMYKe akijuje u ca.). Koa 11% nc-
NUTaHUKa 3a0ele>KeH! Cy BYCOKM CKOPOBU y 00a JO0MeHa MalaAallTMBHOT
[IOHAIIIaIba.

JyropoydHe 11ocaeAuiie BpIIbadyKor Hacl/ba Koje Cy geTabHO OIycaHe
y peAeBaHTHOj AUTepaTypu 1 crieriuduiHa ByAHepaOMUAHOCT agoAecIieHaTa
ca 1aKOM MHTe/AeKTya/HOM OMeTeHOIIhy yKa3yjy Ha HaOIIXOAHOCT ITpeBeH-
ILIMje BPIIKauKor Hacl/ba M Kperparba IIporpaMa yCMepeHIX Ha y0a>kaba-
b€ HeTOBIX I10CAeANIIA.
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MALADAPTIVE RESPONSES TO BULLYING IN ADOLESCENTS
WITH INTELLECTUAL DISABILITY

VESNA ZUNIC-PAVLOVIC, NENAD GLUMBIC
Faculty of Special Education and Rehabilitation, Belgrade

SUMMARY

Bullying refers to the use of physical, psychological, or direct verbal
means either individually or in a group, to cause physical or psychological
distress to others (Reynolds, 2003). Responses to bullying can vary from
mild anxiety and discomfort to extreme distress.

The objective of this article is to determine severity level of anxiety and
distress related to school violence in students with sub average intellectual
functioning. The sample consisted of 118 participants with mild intellectual
disability, of both sexes, aged from 12 to 20. All of them attended so called
special schools in Belgrade, Kragujevac and Sombor.

Students' anxiety about schools as unsafe or threatening environments
was determined by the School Violence Anxiety Scale. Dimensions of
students' psychological distress specific to being bullied was determined
using the Bully-Victimization Distress Scale, which provides Internalizing
distress score, Externalizing distress score as well as composite score.

Itwasrevealed thatslightly morethan25% of the participants experienced
elevated level of anxiety related to school violence. Internalizing problems
occurred more frequently than externalizing ones. However, clinically
significant levels of both, internalizing and externalizing maladaptive
responses, were found in 13 (11%) participants.

Having in mind that victimization could have long-lasting negative
impacts on psychological wellbeing, it necessary to provide adequate
preventive programs directed to highly vulnerable population of adolescents
with intellectual disability.

KEY WORDS: victimization, bullying, anxiety, consequences
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Huw: Hus 060z pada je npukas peAesaHmHUX UCTHPAKUCAUKUX U NPeZAOHUX
padosa o denpecuju K00 0co0a ca UHIMEAEKMYAAHOM omemeHou Yy nyoAUKosaHux
y nepuody 1980-2010.

Pesyamamu: ITocaedroux z00una nazaacax je 6uo Ha npenosHasaroly CUMnIo-
Mma denpecuje k00 ocoda ca MO u mepetroy Ha c6um rusouma MO. Hacynpom mome,
MANO NAXKTE je NOKAOHEHO USYHABAtbY Y3POKa U NCUXOCOUUJANHUX akmopa denpe-
Clje UAU NCUXOAOULKOM mpemMany denpecuje.

3axvyuax: O6aj pad océembasa 6AXHA NUMALA KAUHUYKUX MaHudecma-
yuja, dujazrose u mpemmana denpecuje y nonyAauju 0coda ca uHmMeAeKmyarHoMm
omemeriouthy.

K/bYYHE PEYM: unmeaexmyarra omemeroc, denpecuja, 0ujazrosa, mpem-
man

YBOA

Jenipecuja je jeaaH o4 Hajuermrhmx rcmxmjaTpujckux nopemehaja, a

UIIaK je 4ecTO Hellpero3HaTa, HeAjarHOCTUKOBaHa 1 HeTpeTupaHa KOJ, 0Co-
0a ca nureaexryaanom ometenourhy (MO). Jeaan oa pasaora texer mpe-
Io3HaBama Jernpecuje ko4 ocoda ca VIO, napounto ko4 ocodba ca TeKUM
obannuma VO, aexxn y Tome IITO HEKU AUjaTHOCTUYKY KpUTEpUjyMu Je-
npecuje (Hp. ocehame GesHagexHoCTH, ocehame kpuBuIle, cyniuaaaHa
ujeanyja 1 CA.) 3aBlCe O/ Pa3BOjHOT HMBOA U HE MOTY Ce YCTaHOBUTU KO/,
oco0a Koje Majy orpaHI4eHe je3aluke 1 KOHIlerTyaaHe criocooHocTu. [Tnra-
a aa au ocode ca VIO umajy jeAHCTBEHY U pa3AMYNUTY CUMIITOMAaTOAOI )Y
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u Aa Au MaHUQECTYjy KabydHe CUMIITOMe Jellpecuje KapaKTepUCTUdHe 3a
OIIIITY IOITyAallljy AyrO TOAMHA CYy AOMUHIUpasAa y ucTpaxusamuma. Ve-
TpaskuBarba CielTupUIHIX CUMIITOMa 1A ,,01XejBopaAHIX eKBIBaeHa-
Ta"” Ouaa cy orpaHnyeHa rpodaeMuMa BaAuAHOCTU KOju Cy IIPOUCTULIAAN
13 Mogudukanyja CraHAapAHNX AMjaTHOCTUIKIX KpUTepHjyMa, Kao 1 IIpo-
OaeMuMa KOCTpyucama II0y3JaHNX MHCTpyMeHaTa npolueHe. Hampeaak y
OBOM IOJPYYjy 3aBUCH O/ ITOCTMU3aba cardacHoctn Meby ucrpakusaunma
O TOMe KaKo ce genpecuja Manudecryje ko4 ocoda ca MO u kaxko ce Mmoxe
II0y34aHO YCTAaHOBUTY U IIPOLIeHUTI.

,Zl,er[pecmja N MHTeAeKTyaldHa OMeTeHOCT

O genpecnju xo4 ocoda ca nHreaekTyaaHoMm ometenourhy (110) nnca-
20 ce jomn y 19.sexy (Wilbur, 1877; Clouston 1883). Hurd (1888) je ucrpaxku-
Bao 3ajeAHIMYKO IojaBauBame 110 u genpecuje. Vmak, og xpaja 19. Beka 40
cpeaune 20. BeKka KAMHMYAPpU Cy YKa3uBaAl Aa ce Aellpecrja He IojaBabyje
ko4 ocoba ca IO (Earl, 1961). OBo BepoBame ce 3aCHIBAJAO Ha IICUXOaHa-
AUTHUYKO] TPaAULIj/, AOMUHAHTHOj TPaAuLuju y 001acTy IICuxujaTpuje u
rcuxoaoruje y To speme. ITpema ncumxoanaanTtndakoj reopuju cyrepero je
Hy>KaH yCAOB 3a II0jaBy Aelrpecmje, a Kako je Ko ocoda ca VO cymepero
Hepas3BMjeH, CMaTpaao ce 4a He MOIy 40KUBeTU Hu genpecujy. Vnax, pas-
UIIaBIIN Ce ca IICMXOaHAaAUTUYKOM Tpaauiinjom, Menoaacknso (Menola-
scino,1969) je ykasusao Ha 1ojaBy JAerpecuje koa ocoda ca VO. Og 1980. a0
AaHac rcuxmjatpujcku mopemehaju kog ocoba ca VMO cy gobuan 3acay:xe-
Hy IaXiby y autepatypu (Sturmer&Sevin, 1993). Behuna ncrpaxusama ca
nomyaariujom ocoda ca MO, pokycupasa cy ce Ha KAMHMIKe MaHMpecTaI-
je adexTuBHNX Topemehaja, Hapounto genpecuje (Bergman, 1991; Camp-
bell&Malone 1991; Meins, 1995).

IIpeBasennuja genpecuje

IIpesasenmuja gerpecuje ko4 ocoba ca VIO Tex TpeOa TauHO Aa ce yTBp-
an. ITocrojehm moaaru ce Mopajy mpuMuTy ¢ MepoM oripesa, 36or moryhnx
MeTO/A0AOMIKMX Tpelllaka 0/ KOjUX Cy HeKe: HellpelM3HO Kopuiitheme Tep-
MMHa ,Jenpecuja” (y 3HaYery CHV>KEHOT paclioA0Kerba, jedHe AelpecBHe
enusoje nau oumoaapHor adpeKTuBHOT opemehaja), murame perpeseHra-
TUBHOCTH y30pKa AN IIOTEeHIIMjalHe Tpellke y IPUMeHM AMjarHOCTUIKUX
kputepujyma. [Ipesaseniija gernpecusHe enmsole KO ocoba ca MHTeAeK-
TyaaHOM oMeTeHoIThy Kpehe ce 04 2-7%, a y onroj nomyaanuju o4, 3-5%.
Jernpecnja je mpucyTHa Ha CBUM y3pacTuMa I Jerrha je Ko/ >kKeHa Hero Koz
MyIIKaparna. Joll HeMaMo J0BOAHO I0JaTaka O MpeBaleHIjU AeIIpeCcB-
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Hor ropeMehaja y pasanmauTiM neproAnMa KIMBOTa HUTH O ITOBE3aHOCTU
acTerleHa OMETEHOCTH U eTUOAOIIKMX (PaKTOpa ca 3acTyIbeHomIhy gerpe-
cmje K04, ocoda ca 10O.

ETNOAOHIKN ®AKTOPI
I'enetcku ¢pakTOpn

IToctaBmpa ce muTame ga AU Koa ocoda ca MHTeAeKTyaAHOM OMeTeHO-
m1hy rosesaHoM ca ogpebeHnM cuHapoMmmMa pacte MoryhHOCT pasBoja ge-
npecusHe Ooectn y nopebemy ca gpyrnm ocobama ca u 6e3 MO. Ocobe ca
AayHoBuM cuHApoMoM nan @parnanum X CuHAPOMOM IIpeACTaBAbajy Abe
pusmuHe rpyrie. KommapaTtusHe cTyauje (IIopogudHe, cTyAnje 0AM3aHalia u
yCBOjeHIX 0co0a) CIIpOBeAeHe Y OIIIITOj ITOITyAaruju 300T MeTOA0A0IIKIX
pasaora HICY CIIpoBejeHe y oIty Aaruju ocoda ca J1O.

Oprancky MmoxxaaHu nopemehaju

Cayuajesu Texxux ooamuka VO nosesanu cy ca nopemehajuma y cTpyk-
Typu Mosra. Moxaana omrrehema nmosehasajy moryhHocT mpomene pacrio-
A0Xerba, IpOMeHa y IIOHalllamby, AMIHOCTY 1 je3uKy. ITpucycTo enmaerncu-
je Takobe nosehasa pusnk odomeBama 04 rnmopemehaja pacroaoxerba.

Koersuctupajyhn ¢pusmakn
nau rcuxujarpujcku nopemehaj

ITpucycTBo puamyKe AN ICUXMjaTpujcke 0OAeCcT IIpeAVCIIOHMpa I10-
JyeTak JerpecusHe ernmsoge. Pu3naky KOMOPOUAUTET je JecT KoJ ocoda ca
MO n crBapa pusuk 3a nojasy denpecujy. JernpecuBHM CUMIITOMU MOTY
OouTy npucyTHu u Ko ocoda ca VMO n nemxujarpujckum nnopemehajem, na-
pounTo ko4 ocoda ¢ gemeHnujom (Burt u cap., 1992) n ankcno3HuM mope-
Mehajem.

Conmjaanm paxTopu

Orpannyene nadpopmarnmje Cy A0CTyIIHe O II0Be3aHOCTH edpeKaTa ,,>KI-
BOTHMX Aorabaja” u mojase gempecuje ko4 ocoda ca VO. Vnak usraeaa aa
je Aetrpecuja moseszaHa ca ogpebennm corujaaanm pakropuma (Reiss&Ben-
son, 1985). Behnna ocoba ca 110 je mzao>xena sehem 6pojy conmjaanux crpe-
cosa. OHI yKAY4Y]jy 34paBCcTBeHe TeroOe, He3arloCAeHOCT, CTUTMaTu3alujy,
Maau IIpUxXo4, Maau 6poj 6AMCKIX 0AHOCa, IyOUTaK collMjaaHe IOApPIIIKe.
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He mocroje jacHu gokas3u y moraeay KaysaaHux ogHoca nameby osux ¢ax-
TOpa I AeIIpecrBHe eNn3oJe, aau je Moryhe HIIp. 4a cy ocehame Gecritomoh-
HOCTM U yCaM/AbeHOCTU (PaKTOpHU Y eTUOAOIUju Jelipecuje. 300T cMameHe
Moryhnoctu nipesaagasama ocode ca VO cy Byanepabuanuje og ocoba 6e3
MO y cTpecHuM >XMBOTHUM CUTyalljama.

Xeacea nu Mejrcon (Helsel & Matson, 1988) ykasyjy Ha 3HauajHy Kopeaa-
uujy nsmeby HepasBujeHMX collMjaAHMX BeIITUHA U Jellpecuje KoJ ocoda
ca 1O. Poc u Oausep (Ross & Oliver, 2003) yka3yjy Ha TO g4a HU3aK HUBO
colMjaaHe MOoApIIKe U cAabe BelTiHe KOMyHUKalluje AOIpuHOCce Aerpe-
cuju Ko ocoba ca VO. VcrpaxmBaun cy Takobe ykazaan 4a je nz0eraBarbe
collMjaaHIX KOHTaKaTa KAMHIYKa 0COOeHOCT gertpecuje Ko ocoda VO (Es-
bensen et al., 2003). Ctyauja pusuko ¢pakropa rcuxoaomknx rnmopemehaja
KOZ gerie n agoaecteHata ca 11O (Hastings et al., 2004) ykasyje Ha TO Aa
IIOCTOjarbe HeITOBO/LHUX XXMBOTHIX Aorabaja Moke Aa OyJde IpeAVKTOp I10-
jase mopemehaja pacroaoxema. ¥ cTyAuji Koja yKaydyje ogpacae ocode ca
MO (Hastings et al., 2004), n3aarame jeAHOM 14y Behem OPojy HEITOBO/bLHUX
Aorabaja y nmperxoaHoj roagunnu nosehasa moryhHocT mnojase apeKTUBHOT
nopemehaja. Ha nmosesanocr gerpecuje 1 ucropuje Tpayme, HApOUMUTO KOZ,
>xeHa ca VO ykasyjy ase cryauje (Lunsky, 2003; Sequeria u cap., 2003). IToa,
yCaM/beHOCT, HeA0CTaTak IOPOAMYHe OAPIIKe U CTpec Cy pU3UKO (paKTo-
pu 3a 1nojasy genpecyuje (Lunsky, 2003). YcammbeHOCT, cTpec 1 HegoCTaTaK
colujaaHe TMoApIike cy yemhnu ko ocoba Koje MCIOAbaBajy CyUITUAAAHY
naeannjy Hero ko4 Apyrux (Lunsky, 2004).

IIcuxoaomke Teopmuje

MHore nicuxoA0I111Ke Teopuje Cy IOKyIllaBade Aa oOjacHe I1ojaBy Jelipe-
CHje KO/ OMIIITe ITOIyAaliuje. ¥ objallhaBamby I10jase gelrpecuje Ko ocoda
ca VMO nocrasmene cy ase Teopuje. Ilpsu je Mogea ,HaydeHne Gecriomoh-
HocTu” KOjM ce Da3upa Ha Teopuju onepaHTHOr ydera (Ceanrimen, 2008)
Jelipecuje HacTajy Kao pesyATaT IIOHaBAbaHUX AOXKMB/baja HeMoryhHoctn
,OekcTBa” 04 aBep3uBHOTr cTuMyayca. HemoryhHoct koHTpOe ncxoaa Aora-
baja crBapa ocehame GecmtomohHocTy Koje ce akTMBMUpa y cBakoj caeaehoj
IpodAeM CUTyaluju U MHXMOMIIe CBaKM IIOKYyIlaj pelllasara IIpodaemMa.
IIpema HaBedeHO] Teopuju OecrioMOhHOCT je 40BObaH Y3pOK aempecuije.
Apyru je Mmojea ,,coumjaaHe nzoaanuje” Koju ce 6asupa Ha TeOPUjU COLIU-
jaaHor yuema. Jenpusanmja y coljjaaHUM KOHTaKTHMa 40BOAU A0 IOHa-
I1arba KOje je aHaA0THO KAMHIYIKOj ACTIPECIjI.
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Kaacupukanmja aernpecuje

He nocroju crangapaan KaacuuKalMOHU CUCTEM 3a AUjarHO3Y Ae-
npecuje kog ocoda ca MO (Clark et al., 1991). Ajudpeaa u Aman (Einfeld &
Aman, 1995) cmarpajy 4a gerpecrja MO>Ke MMaTH Pa3AM4IUTy CUMIITOMaTO-
/lOI'I/ij 3aBMCHO O/ HMBOA MHTEAEKTyaAHOT Cl)yHKLU/IOHI/ICEiH)a.

AujarHosa gempecuje

Y KAMHMYKO] Ipakcu JelpecuBHa eln3oda ce AMjarHOCTUKYje CTaH-
AapAHOM ICUXMjaTPUjCKOM IIPOIIEHOM KOja YK/bYydyje UCTOPHjY TPeHYTHIX
npodaeMa, IICUXUjaTPUjCKy UCTOPHUjy, HIOPOANYHY, UCTOPHUjy AOcCaalllber
Aeuema, rperae nHpopmaliuja o4 cTpaHe Apyrux cTpydmaka (MeaAuInH-
CKa cecTpa, IICMX0AOT, COIMjaaH! PagHUK, AeKap), UCTIUTUBake MeHTaAHOT
CTarba, COMaTCKa VCIUTHBama, IIPUMeHYy AMjarHOCTUYKOT BOoAuyJa.

Cnekrap cmMITOMa IOBE3aHMUX Ca ALIIPEeCHjOM y OIIIITOj IIOITyAaLiyjiu
MoxKe Outy npucyrtad u ko ocoba ca VO (Cooperé&Collacott, 1996). Haj-
yenrhy KAMHUYKY CUMIITOMH AelIpecBHe eln304e Cy: CHUKeHO pacIioao-
Kerbe, MPUTadMAHOCT, aHXe4OHMja, CMarbeH alleTUT, IPOMeHe Y MOTOPHO]
aKTMBHOCTH, NopeMehaj criaBama, yMOp, cMarbere KOHIIeHTpalluje, 1oBAa-
yerbe, arpeCcuBHOCT, [11a4/AbUBOCT, ITyOUTaK MHTepecoBarba, CHUKeHe COLu-
jaaHe akTMBHOCTH. Marbe 4ecT CMMIITOMU Cy: TyOuUTaKk TexXmHe, ocehame
KpUBIIle, COMaTcKe >kaa0e, camomoBpebuBarbe, yHHUIIITaBare MMOBIHE,
AHeBHa IIPOMEH/bUBOCT PacIloAoXKerba, I'yduTak Auduaa, TyduTak caMmoro-
y34ama, KOHCTUIIAIINMja, aHKCMO3HOCT, orcecuje/komiyacuje. Pebn cimvm-
TOMM Cy: CyMIIMAaAHa pasMUIILbarha, IPOMEeHe y CeKCyaaHO] aKTMBHOCTH,
xaaynuHanuje, nopemehaju ncxpane, xunoxonapuja. Pebe ce usperrasa o
KOTHUTUBHIUM acIleKTIMa Jelipecuje, Kao mTo cy omreheme rmamhema, ry-
OuTak KOHIIeHTpaIjuje 1Ay HeMoryhHocT jacHor Muniaema. Pasmuiisama
O CMPTH, KPUBULIM VLAY CYUIIUAY, KaO U IIeplielITiBHe 0OMaH, Takohe HuCy
yecTy cuMnToMu. brooiike mpomene nnosesaHe ca Aerpecujom (IICHXOMO-
TOpHa peTapaalinja, mopemehaj criaparma, ryduTax aneTura, Te>KuHe 1 AHeB-
Ha IIPOMEH/bVBOCT pacIioA0XKema) cy Jernthe.

Bure ¢pakTopa yrude Ha KAMHIYKA MCIIObaBamba Jelipecyje. JedaH o4,
HajsHauajHUjuX je TexkxnHa VO. Adenrpecnsan mopemehaj ce xoa ocoba ¢ rpa-
HUYHOM nAan aakom VO ncrosasa cAM4HO Kao 11 KO 0co0a OIIIITe 01Ty Aa-
umje. Pajga, (Reid, 1972) cmatpa ga geripecuja Mo>Ke OUTH AMjarHOCTMKOBAHA
K0Z 0co0a ca rpaHnmdHoM nan 6aarom V1O kopunrhemeM crangapAHNX Aujar-
HocTtiukux kpurepujyma (DSM-III). Illnmancku n buagepman (Shymansky i
Biederman, 1984) ykasyjy 4a ocobe ca aakoM u ymepeHnom O Bepbaansyjy
CBOje AeIIpecrBHe CMIITOMe, YKAYuyjyhin 1 gerpecuBHO pacIioa0Kemhe KO-
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je je CyIITUMHCKM CUMIITOM Jenipecuje. /ujarnosa gemnpecuje Ko4 ocodba ca
aaxkoM 1 ymeperoM VO ce 6azmpa Ha caMoOuU3BeIlITaBamby O PacoA0XKewY,
IOHaIlamky, KOTHULIM}M U BereTaTMBHOM (QyHKUMoHMcamy (Lowry, 1993).
Kpojse (Kroese, 1997) cmarpa aa ocobe ca aakom u ymepenom VO mory
AaTu MOy3JaHe MCKa3e IpUANKOM Kopuiithema MOAN(PUKOBaHMX CKala 3a
IIpOLIeHy Aelpecuje Ko ocoba OMIIITe IOIyAaljyje. Kao 1mTo cy Pesuanpa-
Ha Bep3uja bekosor nnsenrapa gemnpecuje (Beck Depression Invenory; Beck
etal., 1961) n 3ynrosa Cxaaa aenpecuije (Self Rating Depression Scale, Zung,
1965). Mnak, camoussemraju ocoda ca 4akoMm 1 ymepeHoM 11O mory 6utn
HeToy3aaHu 300r Terkoha namhersa, cpoMariHor je3uka 1AM CKAOHOCTU
Ka gaBarby COIIMjaaHO IOXKebHUX oArosopa (Stenfert & Kroese, 1997). Habe-
HO je (Sovner& Pary, 1993) .aa ocobGe ca 1O ToKOM MHTepBjya IIOKyIIIaBajy
JAa MUHUMU3NPAjy CTpec 1 Aajy COLIMjaAHO MO>Ke/bHe 0ATOBOPe.

Cosnep (Sovner, 1986) je ykasao Ha orpaHmnJera CTaHAapAHUX KpUTe-
pUjyMa 3a AujarHOCTUKOBame Jelpecuje KoJ 0Apacaux ocoba ca TeKOM I
termkom VO. ITpema Majucy (Meins, 1995) DSM xputepujymu ce geAnmMmnd-
HO MOTY NPMMeHUTH Ha ocoOe ca TexxoM u TemkoMm VO 30or Temxohe ca-
MousBellITaBama. Takobe, gujarHosa gernpecuje y nomnyaanuju ocoda ca V10O
IpejcTaBhba 13a30B 300T AMjarHOCTUYKOT IIperioKpuBarba. IIperokpusarme
je IpuCIMCHBalbe IICHXOIIaTOA0TMje MHTeAeKTyaAHOj OMeTeHOCTH, a He IICH-
xujatpujckom nopemehajy (Sovner, 1986).

ITaBaapuuk u beksut (Pawlarcyck & Beckwitth, 1987) y mpukasy aempe-
CHMBHIX CMMIITOMa KO/ ocoba ca Texkom u gyookom VO ykasyjy Ha nmoseha-
Hy (QpeKBeHIUjy AelpecuBHOI pacroAoKerha, IICUXOMOTOpHOr nopemeha-
ja yKayayjyhm xmumepakTuBHOCT, AeTaprujy 1 MmyTtusaM. Takobe cy Haman
aHxeoHHjy, nopemehaj criasama, mopemehaj ogp>kasama Te>KIHe UAN T1O-
pemehaj anetura ko4 ocoba ca Texxom u gyookom VO. V osoj oy aanuju
JeTrpecyja je IoBe3aHa ca COIMjadHUM ITOBAaueheM, COMAaTCKUM >KaabaMa,
noehanom sasucHomthy, mpurabuanonthy, mopemehajem BereraTmpHOT
dynximonmcama (Warren et al., 1989). ITpauep n Xaa ( Pracher & Hall, 1996)
cMarTpajy 4a je IICXOMOTOPHa peTapJaliyja IIoBe3aHa C TeIIKOM U AyDOKOM
MO.Hekn ncrpakusaun cy yKasaAu Ha ,, aTUIIIYHE CUMIITOMe” 1A ,, AeTIpe-
CMBHe eKBMBaJeHTe” Kao INTO Cy arpecuBHOCT 1 camorioBpebyjyhe monara-
e Kao MHAVKATUBHE 3a Aerpecnjy Ko ocoba ca V1O (Martsonet al., 1997). C
AeTIpecrjoM ce TIOBe3yjy U MaAajalTUBHO IIOHAIIIame 1/1AY CMarberhe ajarl-
TUBHUX BemtuHa (Sovner & Lowry, 1990). Ezbencen u cap.(Esbensen et al.,
2003) cy ykaszaau Ha TO Aa je M3a3uBajyhe roHarmame y Kopeaarujy ca HUBO-
oM 0. Mapdu (Murphy,1994) cmatpa aa n3asusajyhe rmoHarame nma Mya-
tudaxTopcky ernoaoryjy. Paja (Reid, 1972) cmarpa aa aujarHosa Aerrpecuje
K04 0coba ca Temkom nan gyookom VO tpeda aa ce 6asupa Ha Ouxejsropad-
HOJj oIlcepBaliuju oOpaciia criaBama 1 400MTKa MAY I'yOUTKa TeXKIHe.
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Aejsuc u cap. (Davis et al., 1997) cmaTpajy 4a craHAapAHU AMjaTHOCTIY-
KII KpUTePUjyMU 3aXTeBajy MoauduKanujy jep He yKaydyjy Onxejsuopaase
IIpoMeHe Koje Cy raaBHU (aKkTop Aerpecuje Kog ocoda ca TeIIKoM u Ay0o-
koM J1O. Moaudukosanu AMjarHOCTUIKN KPUTEPUjyMI MIMajy OrpaHiJe-
e y IoraeAy Ioy3jaHocTu U BaauaHoctu. Kao permeme npotaeMa craH-
AApAHUX AVjaTHOCTUYKMX KpUTepujyMa 3a OBy IIOIlyAaliujy, pasBujao ce
KOHIIeIIT BaXKHOCTY OMXejBropaaHmx cumnroMa. Kannmaapu cy ngentndpun-
KOBa/AM OuxejBrOpalHe CHMIITOMe KOji He 3axTeBajy BepOaaHe U3BellTaje
KAMjeHaTa, a KOju ce II0Be3yjy ca ncuxujaTpujckum rnopeMmehajem (Sturmey;,
1998), xao mTO Cy MpUTAONAHO PacIOA0XKebe, AelpecuBHN adpeKaT, Iope-
mehaj cnaBama, mopemehaj anernra, anxedoHHja, conmjaaHa Ms3oAanyja
U IICMXOMOTOpPHa aruTanyuja. IIpoienom genpecuBHuX CUMIITOMa KOju Cy
¢dpokycupaHu Ha IOHaIlamhe KAMHIYapu MOTY 4a AUjarHOCTUKY]Y AeIpeci-
jy Xo4 ocoba ca Temkom n agyookom MO. Amjarnosa gerpecuje ko4 ocoda
ca VMO ce goHOCHK YKOAMKO OCODa y Ileproay o4 ABe HeJebe MCIOobaBa O4-
peben kaacrep OMxejBMOpaAHMX CUMIITOMA U MCIIOAbaBa APyTe CUMIITOMe
IIOBe3aHe ca JelpecuBHIUM a(eKToOM MAM CMambeHM MHTepecoBambliMa 3a
OMI/beHe aKTVBHOCTIA.

Tpu cryamje Hucy npy>kmae IOAPIIKY CTaHOBUINITY O OmxejBropad-
HIM eKBMBaJeHTMMa MAM aTUIIMYHUM CUMIITOMMMa Jenpecuje. Inopyjc
u cap.(Tsiouruis et al., 2003) nucy nonosman Haaase Mapcrona u cap. (Mar-
ston et al., 1997) aa cy camonospebyjyhe ronarame, BpuIrame 1 arpecus-
HOCT €KBMBA/AEHTH JeIPeCUBHIUX CUMIITOMa KO/ 0coba ca TexKoM 1 AyDo-
koM VO. VMzasusajyhe nonarame Hije 01110 ITOBE3aHO Ca AETIPECHjOM KOZ,
92 ocobe ca pazamautum crerieHoM VO, na je cMaTpaHO HecrmenUPpUIHIM
MHAMKaTOPOM pearopama Ha crpec. [Ipema ACM-1V, cymtuHcku cumiro-
Mu gertpecuje (aenrpecuBHM adeKT, Topemehaj criaBarba 11 ryOUTaK TeSKIHE)
IIPUCYTHU Cy KO ocoba ¢ TexxoM n agyookoMm MO. 3akmyuak je 6mo ga cy
OBM CMMITOMU LIeHTPaAHU Y IIPpOLiehUBarby geripecje. BaskHo je pasymesa-
e ogHoca n3Meby nsasusajyher nonamama u genpecuje u ogHoca usmeby
HIBOA OMETEeHOCTM 1 (popMe arpecBHOT UCIIOAbaBaba. ¥ jeAHOj CTyAuju O
camomnospebyjyhem nonamamy ko4 ocoba ca resxom n gyookom VO, aerpe-
CHja ce ITOKa3aJa Kao HajsHadajHMjU IICUXUjaTpUjcKu ITopeMehaj, mpucyran
y CKOPO IOAOBMHM MCIUTAHOT y30pKa Tj. Ko4 12 04 26 ncnuranuka (Tsio-
uris, 2003). denpecuja Huje O11aa AMjarHOCTMKOBaHa KOJ OBUX OcoDa mpe
UCHIUTHUBAa, a yBobeme aHTUAeIIpeCHBHIX MeAMKaMeHaTa je yTuIlal0 Ha
cMamerbe camoriospebhyjyher nonamama.

Cwmajan un Kynep (Smiley & Cooper, 2003) cy objasuan pag o Aerpecu-
j M AMjarHOCTMYKUM KpuUTepujyMuMa 3a ncuxmjarpujcke nopemehaje xog,
ocoDa ca Terkohama yuema (Diagnostic Criteria for Psychiatric Disorders
for Use with Adults with Learning Disabilities, DC-LD). Ynopeauan cy
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HaJase TPUHAeCT CTyAMja O Aelpecuju Kog, oapacanx ocoda ca VO. Hekn
CUMIITOMM AeTIpecuje Cy 4eCTU y OIIITO] ITOIyAallijy 1 y TIOIyAalliji OCO-
6a ca I1O: genpecusHO pacrioaoxere, aHXxeJoHMja, TopeMehaj criasama 1
arleTuTa, IICUXOMOTOPHa arurtanuja/perapdanmja. MHOIM cuMnToMu Koju
cy uectu Kog ocoda ca VO ne 1mojaBayjy ce y cTaHAapAHUM AUjaTHOCTUY-
KM KpUTepUjyMuMa: UpUTaObMAHOCT, 4a0MAHOCT paclioAoXKemha, I1opacT
arpecBHOTI ITIOHAIIamha IAN APYTOT Ipo0AeMaTIYHOT IIOHaIllamba, I11ad/by-
BOCT, CMaibeH OIlcel KOMYHUKallMje ¥ rOBopa, COIjMjalaHO I0BAaderbe AU
nsoaaiiuja, noseharme comarckmx >kaa6m. CuMIITOMH Kao MTO Cy oceharse
HeckopucHocTH, ocehame KpuBMIle, yecTa pasMMIILbamba O CMPTU AN T10-
KyIllaj CyuIAa HUCY YecTu Ko ocoda ca VO, HapounTto ko ocoda ¢ TeXKM
ooannmuma VO. CumrnitoMn Koju €y 3ajegHMUYKM y oOe IIoIyAaliyje, Kao U
aTUIIMIHY CUMIITOMM KapaKTepUCTUYHM 3a oIy Aanujy ocoda ca VO, yne-
T cy y ALI-AJ xputepujyme 3a gerpecUBHY eI130A4Y, @ KOTHUTUBHY KpUTe-
pujymun HuCy yKaydenu. IlojaBa nan nHTeH3uBMpame arpecBHOI IIOHaIIa-
Iha CMaTpa Ce NOTeHIMjaAHUM CYIITMHCK/AM CHMIITOMOM pacloAO0Xemba
(buxejpnopaana manudgecranuja nputadbmanocrn). Vsperrraj Cmajanja u
Kymnepa (Smiley & Cooper, 2003) yruiiao je Ha pa3soj MOAN(PUKOBAHMX AV~
jarHOCTUYKMX KpUTepUjyMa.

[Iponiena u gujarHosa aemnpecuje Kog ocoda ca VO ocraje mpobaema-
TUYHA 1 HMje HeOOMYHO Ja ce oBa 001eCT TeIIKO OTKpuBa Ko/ oApeheHnx
rpyna ocoda Kao IITO Cy ocode ca ayTU3MOM, 4eMeHIIjOM, 0coOe ca TeXKOM
n ayookom O, ocobe ca 404aTHUM MeAUIIMHCKUM ITpoOaemMuma (Aujade-
Tec, enmaericuja, 604aecTu cpija, ceH3OpHa omTehema) ocode Koje IpuMajy
BIICOKe J03€e HeypOAeNTNKa, 0cobe ca AyroTpajHIoM ,0aurpasajyhum” mo-
HalllarbeM (arpecuBHO ITOHalllare, camoriospebhyjyhe, xurnepaxkrusHo).

Y pasBojy mHCTpyMeHaTa KOji O4aKIllaBajy 1 M000/bIIaBajy KAUHIIKY
IIPOLIeHY Aellpecuje HA4YUIbeH je BeAMKI HalpeJak.

AI/I] AarHOCTUYKM MHCTPYMEHTM U1 CKaae

ITocToju BeaMKu HalIpeAaK y pa3Bojy MHCTpyMeHaTa 3a IPOLeHy gellpe-
cuje. OBU MHCTpyMeHTH 11000./bIIaBajy CBAKOAHEBHY KAMHMYKY ITPaKCyHI
UCTpaXkMBauKy AeaaTHocT. OHM yHampebyjy aeteknujy, cMamyjy AujarHo-
CTMYKa HecAarama, 1obosIasajy TpeTMaH, omoryhasajy nopebeme nsme-
by pasanmunTux ucTpakmparma, IOMaXxy y IIAaHUPay ycAyTa U ITOCIIeIyjy
KOMYHMKanujy nsMmeby aexapa u manmjenTa.

UYeTtnpu cryamje myOAMKOBaHe IIOCAeAUIX TOAVHA KOPYICTe CTaHAAPA-
30BaHe MepHe NHCTPyMeHTe C MaAuM ModuduKalijaMa Koji IIoKa3syjy ade-
KBaTHY YHyTpalIlliby II0y34aHOCT KaJa ce IIpUMemyjy Koa ocoba ca 4aKoM I
ymepenom MO (Kellett i sar., 2003; Powell, 2003; Lunsky, 2003; Glenn i sar.,
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2003). Ocraje OTBOpeHO INUTambe Aa AU Cy OBU MHCTPYMEHTU IIPUMEeH/bUBI
1 Kog, ocoba ca texkxum obannmma VIO, c 063upom Ha muxose Temkohe y
U3BeIlTaBamy O apeKTUBHIM CTamblMa. 3a0puHYTOCT y roraeay Kopuiithe-
Ha CTaHJapAM30BaHIX MEPHIX MHCTPYMeHaTa 3a IIpOlleHy Jellpecuje y I10-
nyAanuju oapacanx ocoda ca V1O oaHocu ce Ha IuTame 4a AU MHCTPYMEHT
MOXKe Aa ,, yXBaTu" jeAMHCTBeHOCT AeMPeCcUBHIX CUMIITOMa KO/ OBIX OcoDa.
Yak 1 3a ocobe ca 21akoM 1 ymepenom VO, ko Kojux genrpecBHM CUMIITO-
MU AMde Ha AelpecyBHe CUMIITOMe 0oco0a OIIITe MoIyAaluje, IpuMeHa
CTaHAapAM30BaHMX Mepa MOKJa Huje ogrosapajyha.

PasBujeH je aaTepHaTUBHU HauMH Mepemba C I[J/beM IIpOolieHe CUMMIITO-
Ma Jemnpecnje Kog ocoba ca VIO. I'aa3ros ckasa 3a IpolieHy geripecuje KoJ
ocoba ca 11O (Glasgow Depression Scale for People with a Learning Disabi-
lity, Cuthill, F. Espie, C., Cooper, S.A., 2003) je ckaaa koja ce 3adaje y popmu
unTepsjya ocobama ca IMO. Caapxu 20 ajrema /lukepToBOr TUIla Ha Koja
ogrosapajy ocobe ca 11O u 16 ajrema Ha KOja ogrosapajy cTpydmariu. Ajre-
Mu ¢y Hactaau Ha ocHoBy DC-LD, DSM-1V i ICD-10 gujarHocTimakux Kpure-
pujyMa. AyTopu cy ckady IpeAMMMHapHO IIpoBepuAn ucrmnTyjyhm ocode
ca aakoM 1 ymepenom VO aa Ou yTBpANAM je3aUK KOjUM OBe 0coOe OIICYjy
adpexTuBHa cTama. VIHCTpyMeHT je 11ocae Tora IIpuMerheH Ha TpuU IpyIie uc-
nuTanuka (20 ocoda ca 1O n genpecujom; 20 ocoba ca VIO koje Hucy aemnpe-
cuBHe 1 Ko/ 20 ocoba koje cy genpecusHe, aan Hucy V10). Iako je yzopak
610 orpanmnyeH, 400ujeHe cy pasauke usmeby Tpu rpyne ncnuranuka. I'aa-
3TOB CKaJa 3a UCIIUTHBambe Jeripecuje Ko ocoda ca VIO uma 200py yHyTpa-
IIIbY TI0Y34aHOCT, TECT-PeTeCT IOy34aHOCT U KPUTEPUjyMCKY BaAUAHOCT.

Oapebene ckaze 3a npolieHy Aerpecuje y OIIITOj IOy AALUjy CY IPU-
aarobasane ocobama ca VIO kao mrto je Beck Depression Inventory (Beck
i sar., 1961) n Zung Self Rating Depression Scale (Zung, 1965).; Hamilton
Rating Scale for Depression (Hamilton, 1960); Mental Retardation Depres-
sion Scale (Meins, 1996); Self Report Depression Questionnaire (Raynolds
& Baker, 1988). Mako ce xopeaaruja mojaraka 400ujeHux Kopuirhemem
MHCTpyMeHaTa I KAMHIYKe AUjarHo3e Aelpecje Mopa U ga/be UCTpakKiBa-
T, KOPUCT y IIPOLIeHN Aelpecje HaBeAeH)M MHCTPyMeHTIMa je 3HadajHa.
VMucTpyMeHTH KOju ce y OIIIITOj IIOITy Aaliijyil KOPUCTe 3a Meperbe KOTHUTIB-
HOT JeuInTa KOJ AeTipecuje Cy Marbe 3HadajHM (HIIp. BeIlTIHe pelllaBamba
1po0AeMa, KOTHUTUBHE AMCTOp31je 1 HeraTuBHe u3jase o ceOn).

Kopunrhemem aujarHoCTHUKIX MHCTPyMeHaTa MOXe Ja ce TI000/bIIa
Ta4HOCT AMjarHO3e Jeripecuje Ko ocoda ca VO. IToHOBbeHE TIpOlIeHe, V3
Kopuirheme 1CTOr MHCTPyMeHTa, MOTY Ja ce KOpPIUCTe Kao Mepa pearoparba
Ha TpeTMaH. Vnak, nHCcTpyMeHTe Tpeba nmpumMemnBaTy onpesHo. ITpob.ae-
MI KOjI ce MOopajy y3eTu y 003up jecy texknna VO, yapy>keHa MeANITMHCKa
cTarba, yTullaj MeAKaMeHaTa H 4001jeH OATOBOpe I IallijeHToBa TeHAeH-
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LMja HalyjeHTa Aa ce ycaraaliasa M OAroBapa IIO3UMTUBHO Ha IIOCTaB/beHa
nuTama.

Andepennujaana aujarsosa

Tauna aujarnosa aernpecnje ko4 ocoda ca VO je Temika. Pazankosamse ge-
Ipecuje y 04HOCY Ha ApyTa CTarba joI je mpodaemaruanuje. Ocode ca V1O ye-
nrhe nmajy ¢pusimdke terode y nopebemy ca ommrrom nomyaamnyjoM. Iorpeod-
HO je pasMoTpuTK MOTYhHOCT pa3anKoBama AelpecuBHOT pacIioAoXKerba I
CHIIKEHOT pacIioAo>Kerha 300TTI0CTojabha MeAUIIMHCKe OoaecTy (HITp. Aepu-
LMjeHIIja BUTaMIHa, XUIIepTUPOUAN3aM AN TI0BpeJa Iiase). YKOAUKO je
IIPUCYyTHA MeAMIIMHCKA 001ecT, KAMHIYIKe KapaKTepuCTuKe Jenpecuje Hehe
AocTrhm IyHe AMjarHOCTIIKe KpUTepujyMe 3a JertpecusHn ropemehaj. Jo-
Kasy 13 ucTopuje 6oaecTy, pe3yaTaTy COMaTCKUX IIperaeja UAU AOCTYITHI
AabopaTopMjCKM TeCTOBM MOTY yKa3aTy Ha TO Ja je mopemehaj pacrioaosxema
CceKyHJapaH y 0AHOCy Ha rtoctojehn meaniuHckn mpo6.aem.

[Ipomena pacmoaoxkema ycae y3uMarma MeaAuKaMeHaTa HUje peTka
ko4 ocoba ca M0O. To je mocaeaniia AupeKTHOT PU3MOAOIIKOT epeKTa Me-
AuKaluje nan epekTa Koju HacTyIla ycae/ IoBAaderba ogpeheHnx aexosa.
JenpecuBHa CMUMIITOMaTOAOTH]a je IIPMUCYTHA, AU OIIeT He MCIyHaBa Kpu-
TepujyMe 3a genrpecusHu nmopemehaj. Bpcra mpuMemennx MeaukaMeHaTa,
HaulH 4031 pamba, ITIoYeTak 1 TOK mopemehaja pacrioaokema cy mogaru Ko-
ju Mory OmuTH 04 rmoMohu npuAnKoM pasamnkopama nopemehaja pacroao-
Kerba ycaes ysobema 1an yKnjama AeKoBa 0/, JelpecBHe 00AecTi.

YKOAMKO ce cMMIITOMI KapaKTepUCTUYHU 3a AerIpectjy HojaBayjy Kao
rocaeAu1ia CKopallber ryonTKa BaXkHe 0cobe Mopa ce y3eTu y 0031p peKa-
nuja >KaAoBarba.

ITojaBa aenpecuBHIX CMMITOMa KOJ, AeMeHIyje AAIxajMepOBOT TuIa
u audepeHnjaaHa AMjarHo3a geMeHLMje U Aerpecuje je BaXKHa KOJ 0COo-
6a ca daynosum cungpomoM (Pracher, 1995). Ilarujentn ca aenpecujom
MOTIY MMaTH U3pa’keHe KOTHUTUBHe JdedpunnTe (miceyjoieMmennuja). Vnak,
daykTynparbe pacroaoKera, aHKCMO3HM, a He 3apaBibeH adeKar, gucxap-
MOHIYHa KOTHUTHBHA omTeherba 1 O110.4011TKe KapaKTepUCTHKe Aeripecuje
yKa3syjy Ipe Ha AelpecBHY elM1304y Hero Ha mpoiiec geMeHnuje. Pearosa-
e Ha TpeTMaH I Ay>Ke IIocMaTparbe 40BOAe A0 pacBeTbaBarba AUjarHOCTIY-
Ke Heg0yMUIIe.

Tperman

ITopea meaukaMeHTHe Tepalmje, y TpeTMaHy AelPpeCUBHOI IIOpeMe-
haja kopucre ce ncuxoreparnuja 1 OuxejpropaaHa Tepanuja. 3a ocode ca
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aaxkoM VO ncnxortepanmja 1 OuxejBropasaHa Teparnmuja oMmoryhasajy ncrpa-
JKMBarbe TICHX0AOMKNX (paKTopa KOji Cy y ocHOBU aemnpecuje. HapouuTo
Cy KOpHUCHe K04 ocoba ca camoniospehyjyhmum nonamameM 1AM OHIX KOjU
UCIIO/baBajy CyulnAaAHo IoHamame. OBa BpcTa TpeTMaHa ce yBeK CIIPOBO-
AU YIIOpeAO Ca aHTUACIIPECHBHOM TepamnujoM. AHAMACTIPECUBU ITOAVIKY
pacnoaoxeme ocobu u omoryhasajy mpumeny ncuxorepanuje. Maan 6poj
UCTpa’kMBama je 40CTyIIaH y OBOj 001acTH, aAu CTyAuje cAydajeBa IoKa3yjy
epuKacHOCT OBe BpcTe Tepamnuje Ko/ ogpacanx ocoda ca VIO n aenpecus-
HUM nopemehajem.

Conmjaana noapmka

Ocobe xoje mipy>kajy noapiiky ocodbama ca VIO mory momohn y rperma-
Hy JAenpecusHor ropeMehaja. OGjammerse 001ecTy moMayke MalyjeHTy y
yCIIOCTaB/bamy capadme ca aekapoM. Ilogpika kojy mpy>ka MeAMUIIMHCKA
cecTpa 1obollaBa MOHUTOPUHT Ooaectu y mupoj sajeanunn. [losehana
dusnyKa akTUBHOCT cMambyje oceharme ymopa u anaruje. Ocod.me oxpadpy-
je peAoBHy uCXpaHy U OAp>Kambe TedecHe TexkuHe. Ogp>kaBarbe JHeBHe py-
TUHe 1 KOHTaKTa ca IIpujaTesnMa yKAama oceharme 6eckoprcHocTn 1 Gec-
nomohnoctu. Oxpabpeme pa3sAnMduTUX aKTUBHOCTH Y KOjiMa je TaIlijeHT
paHmje y>kKusao JonpuHocu Bpahamy caMoBpe HOBamba.

IIporaosa

Mazo je ncrpakuparma O IIPOTHO3H JellpecuBHOT ITopemehaja ko4 oco-
6a ca I10. KpaTtkopounu edekar jeaHe AerpecuBHe enn3oge MoxKe OUTH y
oIICcery O/ IIyHOT OIlOpaBKa A0 XPOHMYHOT gelrpecusHOr nopemehaja kora
KapakTepuille IlaplijalHu oropasak (PyHKI[MOHaAHUX Kananurera (Pras-
her&Hall, 1996). byayhe, nmonosaeHe genpecuBHe enms3oje HUCY PeTKOCT.
Toxk genpecusHor nopemehaja 3aBnucu o4 Tora 4a A1 je y nutamy yHUIIOAa-
pan nan dunoaapan nopemehaj, o4 Bpemena noderka nopemehaja u oz
edukacHocTu TperMaHa. Orpanndyenn rogaiy Cy IpUCyTHI O AyTOPOYHOM
ucxoAy Aerpecuje koa ocoda ca VO.

BasxHo je aa ncuxujarpu xoju aeue ocode ca VO HacToje ga mobos1iajy
CBOje KAMHIYKE BeIlITHHe MpolleHe I TpeTMaHa JelpecuBHOr mopemehaja
K04 ocoba ca VO. Jdenpecnja je peaaTHBHO UecTa, ca IpeBaleHIINjOM Koja
je cardHa Kao 1 Ko ocoOa OIIITe oIy Aarnuje. Y3 Kopuirheme oArosapajy-
hux uncrpymenara, TauHa gujartosa aerpecusHor nopemehaja koa ocodba
ca 1O je moryha.

Ocobe ca VMO mnmajy nosehany moryhnocr passoja IcuxujaTpujcKmx
nnopemehaja. One Mory passuTy 4nTas CrieKTap IICHMXOIaTOAOMIIKIX UCIIO-
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/baBarba Koju je mpucyTas y omroj nnonyaanuju. Cosuep (Sovner, 1986) je
CMaTpao Jga MHTeAeKTyalHa OMEeTeHOCT MOXe Ja 4oBeje 40 Helloy3aaHOor
caMoM3BelllTaBama, 40 IICMXOCOIIjadHOT MacKMparba I A0 TeHAHITIje 0CO-
6e ca MO ga ymamu cBojy omereHocT. OrpaHM4eHO COLMjaldHO MCKYCTBO
MOXe Aa KOMILAMKYje AaBarbe jacHe ICUXUjaTpUjCcKe AMjarHo3e y OBOj IIOIy-
aanuju. ITocrasaame ncuxujarpujcke AujarHose ko4 ocoda ca VO 3apucn
IIpe cBera O/ oIlcepBaljyje ITOHalllama, 300T CHUKeHOT (PYHKIIMOHAAHOT
HIBOA, cAa0Ouje pa3BMjeHNX KOMYHMKAIIIOHMX BEIITHHA ¥ ITOCeOHUX KU-
BOTHIX OKOAHOCTIA.
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CLINICAL MANIFESTATION, DIAGNOSIS
AND TREATMENT OF DEPRESSION IN PEOPLE
WITH INTELLECTUAL DISABILITY

IVONA MILACIC-VIDOJEVIC, NADA DRAGOJEVIC
Faculty of Special Education and Rehabilitation, Belgrade

SUMMARY

Aim: Reviews and research reports on depression in intellectual
disability, published from 1980 -2010, are examined in the article.

Results: Emphasis was placed, during last years, on symptoms of
depression and its measurement across all levels of disability. In contrast,
limited attention was directed to investigating causes and psychosocial
factors of depression, or psychological treatment of depression.

Conclusion: The review highlights important issues related to clinical
manifestation, diagnosis and treatment of depression in the field of
intellectual disabilities.

KEY WORDS: intellectual disability, depression, diagnosis, treatment
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HACTAHAK 1 PA3BOJ CTAHOBAIBHA Y3 ITIOAPHIKY 3A
OCOBE CA MHTEAEKTYAZIHOM OMETEHOILIhY

Caabana Bacojesuh*, @®adu Emunosuh**
Paomura Huxuh**

*/loM 3a Aelly 1 OMAaAVHY OMeTeHy Y MeHTaAHOM pasbojy, Cpemuniia
**QaxyaTeT 3a crieMjaaHy eagykanujy u pexadbmuanranujy, beorpag

Cmanosaroe y3 nodpurky 3a ocode ca urmerexmyarrom omemenoutfiy y Cp-
Ouju Huje 3aK0HOM PeYAUCAHO Kao YCAYza Y cucmemy couujarre saumume. M3
1102 pa3A02a He noCHioje UCHPAXUEAtba K0ja 0U CUCeMAMUS06AA NPAKMUYHA UC-
KYCMea 0 6pcmama, munoA0uju u Kearumeny ose ycayze. ¥ osom nayurom pady
dam je jacar UCMOPUjCKU NPUKA3 HACMAHKA U PA360ja CMAH06Atba Y3 NOOPULKY 34
ocobe ca urmerexmyarHom omemerouhy nazaauasajyhu ove opyuimeene npotie-
ce xoju cy donputeru 0a ce mMpaduLyuOHAAH MOJeA SAuLmume mpaLchopmuie y
npouec npyxarba nomohu u nodpuike U nouLmosary byockux npasa. Y pady je
0am npuKas pasAuNUmux Mo0eAd Cmanosaroa Y3 nodpuLky 3a pasiuume dpyuLmee-
He zpyne ca yubemM 0a ce YCmarose 0CHOSHA NOAASUUMA U NPUHIUNU HA KOJUMA
noyuusa 06aj MooeA. Y pesyrmamuma ucmpaxuearoa npedcmasreil ¢y 0CHOGHU
KpUumepujymu Ha Kojuma nouuea 06aj modea, epcnie u KapaKmepucmuke cmaxo-
6a16a Y3 NOOPULKY NPUKasoM 06a JOMUHAHIHA MOOCAL: NOAYUHCHIUMYUUOHANHOZ
u omeopenoz. Y saxpyuKy 0602 pada dedunucarie cy npenopyke 3a ynanpeheroe ose
ycAyeze 3a ocobe ca urimerexmyarrom omemerouthty y Cpouju.

K/bYYUHE PEYM: passoj, cmarosatve y3 nodpuLky, uHmeAeKmyarHa omenie-
Hocm

YBOA,

Ha nacranak 1 pa3Boj craMOeHNX 3ajeAHNUIIa, KaoO IIpaBoO Ha U300p Me-
CTa CTaHOBarba 1 Ha4dlMHa >XIBOTa, yTUIIa0 je ITOKPET 3a caMOCTadaH XMBOT
nHBaAMuAa (IIOKpeT 3a MHBaAMACKa mpasa) Koju ce pas3pno y CAJ 60-nx n
royetkoM 70-1x roguHa rporaor seka. Ha modnansamujy ocoda ca nHsa-
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AuAuTeTOM y O00opOu 3a cBoja rpabaHcka mpasa 1 mpeysumMarbe KOHTpOJe
Ha/, COIICTBEHNUM KMBOTOM yTUIIaAM Cy cAeiehu moanTmukm u corujaanm
ITOKPEeTI:

e emHcTUTYNIMOHAaAM3alM]a COLMjaAHe 3aluTUTe, Aa Ou ce ocurypa-

20 jeaHako ydemrhe ocoba ca MHBaAMAUTETOM Yy APYLITBO. JeuH-
CTUTYIIMOHaAM3aIja 01 ce y TOM CMUCAY Moraa AepuHMcaTH Kao
“IIporiec y KoMme ce CICTeM 3allTuTe, IPBOOUTHO HaMereH 3aIllTu-
Ti 0coba ca MHBAAMAMTETOM TaKO INTO MX MCKAbY4yje U3 APYIITBa,
TpaHcpOpMUIIIe y CICTeM ITOMONM U TOAPIIIKe, KOji MMa 3a INAb 4a
o/akma ydenrhe y ApymTso ocodaMa ca MHBaAUAUTETOM HyAehu
IIIPOK CIIeKTap ycayra ooez0ebeHnx Ha HUBOY 3ajejHIIIE, a ITOINITY-
jyhu npurtom npunnnme nzdopa n oaayunsara” (Cote, 2004: 28)

e Ilokper 3a rpabancka mpapa ocoba ca MHBAaAMAUTETOM, Ca ITMbEeM
OCTBapMBara 3aKOHCKIX ITpaBa y 004acTy oOpa3oBarba, 3aIloIll/baBa-
1ba, CTAaHOBArba, TPAHCIIOPTa;

e [lokper 3a camoniomoh, Koju ce peaan3oBao OpraHU30BabEM YAPY-
JKerba 3a moMoh ocobama ca MCTUM UANM CAUYHUM UHBAAUAUTETOM,
npyxajyhu jeann gpyruma nomoh u noapuiky y 6opou 3a csoja npa-
Ba;

e /JemeAMKaAM3alinja, IIOKPET KOjU je YBeO XOAUCTIIKU HTPUCTYII IO-
cMaTpara MHBaAUAHOCTH, TToMepajyhu ra ca ayropurapHOTr MeAn-
IIMHCKOT, Ka MapaAurMy MHAUBUAYaAHOT OCHaK1Barha ¥ OATOBOPHO-
cTu 3a gepUHICaIbe U 3a40BObebe COIICTBeHNX oTpeda.

Pa3Boj mokpera 3a camocTasaH XXIUBOT MHBaAMAa CKPEHYO je ITasKIby jaB-
HOCTI Ha Tpo0AeM crcTeMaTCKe MHCTUTYIIMOHaAu3anuje ocoda ca MHBaAu-
auteroM. Hexyman u gerpaaupajyhm tpertmMan ayan y Ap>KaBHUM 00AHN-
11ama, IKoJAaMa U APyIMM MHCTUTyLIMjaMa 3a TPajHu CMeINTaj, II0Ka3ao je
KOAMKO je HPUCTYI MHBAaAMAHOCTY norpeman. PuMHaHCHjCKU U COLMjaaAHN
TPOIIKOBM Cy IIPOLIeHheHN KaO HellpUXBaT/bUBIL.

YrpaBo 13 HejocTaTaka MHCTUTYIIMOHAAHOT 30puibaBarba 0Oco0a ca MH-
BaAuAUTEeTOM (POPMUPa]jy Ce HOBU CUCTeMM CAY>KOM I ycayTa Koje Cy 3aCHO-
BaHe y 3ajeHUIIN U KOje Cy MHKAY3UBHe I10 OllpeJeberby.

Toxom 1974 roa. ocHOBaH je MOZe CaMOCTaAHOI XXIBOTa y 3aje AHULIN Y
CAA, o nasusoM Ataantuc Llommynury. I1og KOHTpOAOM KOpUCHUKA Y
AOKa/ZHMM yCAOBMMa, OBaj MoeA je 00e3bebnBao XXuBOT y 3aje AHUIN YKAbY-
gyjyhnu cepsuc nepconaanux acucreHara.

Toxkom 1990 roguna, HakoH ycBajartba AKTa 0 AMepuKaHI[Ma ca MH-
BaAMAUTETOM, pa3BMja Ce HallMOHA/AHM CUCTeM IlepCOHaAHe acUCTeHIIuje
ycMepeHe Ka A0KaaHOj 3ajeaunun. Kpajwu 1ima je 6uaa 6opba rpoTtus ce-
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rperanyje ocoda ca MHBAAMANTETOM 3aTBapajyhm nx y MHCTUTyLje IIpo-
TUB bIXOBE BObeE.!

IToxkper HopMmaansanuje Koju ce pa3pno y CKaHAMHABCKUM 3eM/baMa
70-11X, IIOCTaBMO je CTaBOBe, ITM/beBe U IIPUHITUIIe 3a paj ca ocobama ca MeH-
TaaHOM peTapaanujom. IToa mojMom HopMaau3anmje ce IogpasyMeBa OMO-
ryhasame ocoOu ca MeHTaAHOM peTapAalijoM jga CTeKHe MCKyCTBa IITO je
Mmoryhe 6amxe Hopmaanum, omoryhasajyhm goctynHmm ycaose cakoAHeB-
HOT XIBOTa Y ApyIITBY. Taj MpuHIINII He ITogpa3yMeBa cCaMO AHeBHM PUTaM
(oOpory, ciaBaibe, pad, yueme, 3a0aBy), beh ce Buire ycMepasa Ka >KMBOTY
y 3ajeAHMIIU IIyTeM MHTerpanuje y HopMadaH ApPYLITBeHM XUBOT (CTUIla-
e He3aBMCHOCTU, CAMOCTaAHO AOHOIIeHE 0AAyKa, HOPMaAHU CeKCyaAHU
KMBOT, PMHAHCHjCKe KOMITeH3allMje, M3pakaBarhe COIICTBeHNX Kemba). Hop-
MaaAm3allyja HodpasyMesa I HOpMaAu3alyjy OKOAMHe y KOjoj XKIBJ 0coda
ca MEeHTaAHOM peTapJalljoM, CTaBOBa 1 aTMocdepe Koja X OKpyxyje (Ja-
Kyanh, 1986).

ITopea Tora, Ha mpeAcTaBbarmbe NHBAAMACKIX IIpaBa Kao MNUTambe jelHa-
Kux Moryhnoctu ytuiao je passoj MehynapogHor sakoHOAaBCTBa O IIpaBu-
Ma ocoda ca MHBaAMAUTETOM TOKOM 1970-11x 1 80-ux roanHa’. Ha yusprrhu-
Barbe TaKBOT CTaBa IIpeMa MHBaAUAUTeTy AOIpPUHeAO je 1 ycBajare CraH-
AapAHUX IIpaBuAa O u3jelHadaBarby MoryhHocTu koje ce mpy:kajy ocobama
ca nHBaauaurerom’. KoHaqHO, ycBajarme XOAUCTUYKOT MOJ€eAa AOBEO je A0
r100a4HOT pasyMeBarba MHBAAUAHOCTHY y3uMajyhu y o03up cBe aAumeHsuje
(bnomeannmHa, pexabuanraliyja, COlMjaldHN aclekT, byAcKa mpasa). Obaj
IpUCTYT je 04 PyHAAMEeHTaAHOT 3Hadaja 3a pa3Boj CBeOOyXBaTHUX U MHKAY-
3VIBHIX CXBaTambha O MHBAANMAHOCTHU Kao U CIIPOBODere MHTep AMCIIUIIAVHAP-
HIUX U UHAVIBUAYaAU30BaHNX yCAyTa.

1. Bapujaruje Moaeaa craMOeHOT OpraHu3OBarba

Kaga ce ropopu o crambeHuM 3ajegHMIIaMa y AUTepaTypy U IIpaKch
IIOCTOje CPOAHM TePMIHM KOjU O3Ha4yaBajy CpOAHe aAll U CacBUM JApyraduje
Mogeae paga. [locaeauria ce ncrosbapa ersucTupameM pasAndUTUX TEPMU-
Ha Kao IITO Cy: crTaMOeHe BaCIIMTHe Ipylle, COllMjaaHO-TIeAarolike craMmoeHe
3ajeqHuIle, 3ajeJHNIIE CTAaHOBAMba, 3aIITIheHo cTaHOBakbe, CTAaHOBaIbe Y3 I10-
ApHiKy, Maae Kyhne 3ajeagnurie ut. ITpoGaemMu HacTajy IIITO ce U Y OKBUPY
KAaCMIHOT AOMCKOT TpeTMaHa I10jaBAyjy (PpAeKcuOmAHuju 00AnIu paja.

! McDonald G., Oxford M.: VcropujaT caMOCTaAHOT XXIBOTa;

2 KoHBeHI1ja 0 ipaBuMa Aeteta, lenepaana ckyrmmtusa YH, 1989; Ceercku mporpam
aKIlyja Koje ce 0gHOCe Ha 0coDe ca MHBaanAuTeToM, I'enepaana ckymmrnsa YH; dekaapa-
IIMja o TTpaBUMa ocoda ca nHBaanauTeToM, ['enepaana ckymmrnaa YH, 1975;

% Pesoayruja lenepasne ckynmmnae YH 48/96 04 20. aenemGpa 1993.
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Paau ce 0 A0MCKMM BaCIIUMTHMM I'pyIlaMa Koje Cy CMeIlTeHe y IToceOHe cTaM-
OeHe jeauHMIIe a KOje ce HaAase Y jeaHoM BeheM 00jeKTy TK3. er3ucTeHIjal-
He TpyIle, UAU Ce BUIIIe MablX CTaMOeHMX jeAMHNIIa Hada3! Y KOMILAeKCy
Koju1 ynHU AoM. IIpumep TakBor craMOeHOTr OpraHNn3oBama y OKBUPY A0Ma
Haaasumo y COC Jeunjem ceay y Cpemckoj Kamenniiy, xoje je cacraBbeHO
o4 seher 6poja kyhuiia n y cBakoj o4 wux, 110 IpUHINILY ,A0M HHopoauia”,
>KMBMU I10 jedHa rpyTia gelie 1 oMAaause. MebyTum ocHoBHa KapakrepucTu-
Ka craMOeHe 3ajegHMuIIe je IIITO ce BacIIMTHA I'pyIla HaAa3) y CTaHOBUMa AU
kyhama Koje cy BaH 40Ma a y HeIIocpeAHOM CyCeACTBY ca yoOudajeHoM Apy-
IIITBEHOM CPeAVIHOM.

CramOene 3ajeaHnIIe TPeACTaBbajy CaBpeMeHN 00AMK CoIijaaHO-TIea-
TOIIIKOT paja, 4ija ce cBpXa cacToju y TOMe Aa Ce KOHTUHYUTeT APYIITBeHe
Opure o geny, OMAaAVHA U OAPacAUM 0co0aMa, y OKBUPY MHCTUTYI[MIOHAA-
HOT TpeTMaHa IPOIINPY U YIIOTIIYHM.

Y ocHOBM TIpoOjeKTa cTaMOeHMX 3ajegHNIIa CTOjU IIpUXBaTambe PI1030-
Juje nHKAYy3Uje, IIpeMa Kojoj ocode ca Telkohama y Me@HTaAHOM Pa3Bojy
MMajy IpaBo ga OyAy IyHOIIpaBHI U aKTMBHM YAaHOBMU 3ajegHurle. Kusot
ca ocobama Oe3 Temkoha omoryhasa ocobama ca MeHTaAHOM peTapjaniy-
jOM 4a pas3Bujy IIpMjaTe/bCTBO U IIO3UTHBHE OCOOMHE ca OKpY>KerbeM, IIITO
yTuue Ha pasBMjarbe ToAepaHluje U IpluxBaTaibe padAuKa y 11eA0KYITHOM
Apywtsy. Pagu ce o HaueanMa HOpMaAau3aljyje 1 HajMame pecTpUKTUBHe
aATepHaTUBe 3a 0co0e ca MeHTaAHOM peTapAaliljoM.

CramOene 3ajegHulle IIpeACTaB/bajy OpTaHM30BaHO APYIITBEHO 4e410Ba-
e, Capaarby AP>KaBHOT U HeBAAAMHOT CeKTOPa y IMAY IIpy>Karbha HeOIIXOA-
He IoApIIKe oco0aMa ca MeHTaAHOM peTapAalljoM KOjoM ce IIPOMOBMIIIe
CaMOCTaAHOCT, MHKAY3Uja U 40CTOjaHCTBO OBe COLMjaaHe IpyIIe.

Crambene 3ajeaHniie cy HacTale KOHAEH3AI[MjOM MAeja U MPaKTUIHIX
MOKyIIaja Am6epa/u/13aumje TpeTMaHa MapIMHAAHKX TPyIla U II0jeArHara
TOKOM OypHuUx 60-1x roansa. Taxo Jypuuan (1987) ussopuira osoj popmu
TpeTMaHa TpakI y IIOKyIllajiiMa HeMadKIX CTyeHaTa Ja IIpuxBaTe, IpyKe
1oMoh U MOAUTUYKM aHTaXKyjy OMAagUHy 0A0eray U3 pasAnduTuxX joMa-
oBa. I3 Tora ce pazsnaa norpeda popmMupama ,,0MAaAMHCKIX CTaMOeHIX
KOJEKTUBa 3a caMoyIipasbatbe” y Hemaukoj, Xoaanauju u IlIsajuapckoj.”

Ha nacranak 1 pa3Boj craMOeHIX 3ajedHUIIA YTUIIAO je IIpoliec AeMo-
KpaTu3saluje 1 Audepaansaliuje Koju ce pa3Bujao y csety. VicroppemeHo, He-
roBaja ce n4eja UHAMBUAYaAHOCTH, CA0004e 1 HeCITyTaHOT pa3Boja I10je AVH-
na. ¥ ckaaay ca AyXOM BpeMeHa, jaka KpUTHKa je ycMepeHa Ka ycTaHOBaMa

* Caseckn 3. (1990) : Crambene BactinTHe TpyIie, IloKpajuHCKu 3aBog4 3a cormjaaHa
ucrpaxkusama, Hosu Cag;
> Craxrth B. (1991): MeToauka paja ca MaA0OATHUM AeAUKBeHTUMa, Jednje HOBUHe;
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KOje 1Majy eAeMeHTe pellpeCcUBHOCTY, ayTOPUTapHOCTU, TOTaAUTapPHOCTI.
Ycranose 3a TpajHO 30pubaBambe MaprMHaAM30BaHUX TPyIIa Cy ce IIpBe Ha-
114€e Ha yAapy Te KpUTHUKe.

ITepuoga 60-mx u 70-ux roguna y CAJ npeacrasma Iepmno/, MHTEH3NB-
HIX aKI/ja yCMepeHIX Ka XyMaHU3aluju 0gHOca IIpeMa MapIriHaAu30Ba-
HUM Ipynama (4ella 1 oMAaauHa ca nopemehajuma y ApyIiTBeHOM ITOHa-
Iamy, ocobe ca MHBaAMANUTETOM, Aella Oe3 poauTebCKOr cTapama). MHo-
roOpojHe KpUTHKe ycMepeHe Ha HeAO0CTaTKe MHCTUTYIIMOHAAHOT TpeTMaHa
(xocmuTaamsamM, uszolanyuja o4 ayTeHTUYHOI COLMjaAHOT MI/bea, BICOKa
LleHa cMelllTaja 1 OAp>KaBatba), yTullale Cy Ha Tpaskehe aaTepHaTUBHIX 00-
avka samture. CtaMOeHe 3ajegHIIIe ce I10jaBAyjy KaO OYeKMBaHO pelllerhe
3a paAMKa/AHe KpuTU4dape 40MCKOT CMelIllTaja, KOjU Y ’biiMa BuAe aATepHaTu-
BY U apIyMeHT 3a yKujame 4oMoBa. He3a20B0CTBO MHCTUTYIMOHAAHUM
TpeTMaHOM U yKas3uBarbe Ha 01aroJeTy MHTerpaAHOT, BAHMHCTUTYLIVIOHAA-
HOT TpeTMaHa, MHOTH ayTOpM Cy 4OMOBe U 3aBOJe 3a TpeTMaH I pexadbuan-
Tanujy Aele 1 oMAaAHe IIOCMaTpaAn Kao Hy>KHO 340, ,,AeK TOpU 04 came
6oaectn”. V13 HaBegeHMX pasaora ux Tpeda saTBopuTH 1 YKIHyTH. OBaKas
CTaB IIpeMa MHCTUTYLIMOHAaAHOM TpeTMaHy, Hije 40BeO 40 yKIAamba 40MO-
Ba, aAM je CBaKaKo yTUIIa0 Ha IheroBO IpeucnuTuBame 1 ooorahusame y3
JCTOBpeMEeHO Heropambe paJda y oTsopeHoj 3ajeanuriu (Crakmuh, 1991).

Kao nocaeaniia n3010BaHNX aAy ¥ OpTaHM30BaHUX MHUIMjAaTUBa, pas-
BI1J€e Cy ce HOBe popMe paja ca MaprMHaAM30BaHNMM rpynamMa. OHe 1ipea-
CTaB/bajy MOKYIIaj cTBaparma MocTa nsMeby Taga HETTOMUPBUBOT AOMCKOT
U TpeTMaHa y 3aje AHUIIN.

Kao ¢opma MmoaymHCTUTYLMOHAAHOT TpeTMaHa, PasBUO Ce MoJea
,IpynHn gom” nan seanka Kkyha, xao popma nsmeby crambennx sajeaun-
I1a ¥ IOpoANYHOTr cMemTaja. OBaj MOAeA TpeTMaHa y 3ajeHUIN pa3AuKyje
ce y OAHOCY Ha MHCTUTYIIMOHAAHI CMeINTaj y rmoraeay caeaehmx eaemena-
Ta: Mam! M3HajM/beH IIPOCTOP Y 3aje AHUIIN, Mamby OPOj KOPUCHIKA, CKAbY-
Jyerbe CTPYYHMX paJHMKa 3 TpeMaHa, uMja ce yaora csoAnuaa Ha mpaheme
U IIpy>Kambe IoJpIlKe OpayHOM I1apy AauKa KOji Cy aHTa’KOBaHU y HeIlo-
cpedHOM pady ca xopucHunuma. KacHuje, pa3Boj oBor Modeaa je Tekao y
ABa IIpaBlia: , pOAUTebCKU Tap” je 3aMereH aHIa>kKoBarbeM CPTydibaKa IIpo-
(decnonasaria, a Ha 4pyroj crpaHu passujeH je Mogea ['pymHor goma 3a oco-
Oe ca pa3zAnMunTUM OpoOAeMIMa, aHTaXKOBaheM pasANdUTIX CTpydibaka U
CAy>XOM A0KaAHe 3ajeAHMIIE.

OsBaj Mogea TpeTMaHa ce pa3B1o y paldy ca A4ellOM I OMAaAVMHOM ca I10-
pemehajeM y ronarmamy, 4a Ou ce KacHUje pa3B1oO 3a CBe KOPMCHUKE COLN-
jaaHe 3aIITHTe KOjU Ce HaJa3e y CTamy coljujaaHe norpede. Ha npomupn-
Baibe IIV/BHUX TPpyIla Kao Moryhmx kopucamuka I'pyrmHnx gomMoBa ytuiiaaa je
JueHNnIla 4a Y OKBUPY jedHe cTaHAapAHO AepMHICaHe KaTeropuje Baciu-
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TaHMKa, y ITpakcu cycpehemo mmpox gujanaszoH conmo-naToA0IIKMX, COLTN-
jaAHIX, MEHTaAHMUX, IICUXIIKNX U (PUBMUKIX CMETIBIL.

Kyhe na moaa myra mpeacrtasaajy (pOpMy IOAYMHCTUTYLVIOHAAHOT
TpeTMaHa ITpeBacXOAHO HaMelheH IpUXBaTy, 30puibaBaiby M COIMjaAHO]
peuHTerpauuju Aeie, oMAaguHe U MaA0OA€THMKA I10 OTIYCTy M3 3aBoja U
Aomosa.OHe 1Tpe/cTaBAbajy Mase, IOTOAHO AOLMpaHe MHCTUTYIIje, Koje Cy
y IIOYeTKY CBOT HacTajarma IpejcTaBhbale Iocaemny ¢asy 3aBoACKOT TpeT-
MaHa, 4a Ou rpepacae y camMocTalaH BiJ, TpeTMaHa.

ITpsa kyha Ha nmoaa mnyra je popmupana y Ibyjopky 1916 roaune 3a
aJ04eclieHTHe JeBojKe Koje Cy OTIIYIIITeHe U3 a3laa, a joIl yBeK Hucy Onae
criocoOHe 4a ce IpuAaroje >XKMBOTY y 3aje AHUIIN, COIICTBEHOj MAM XpaHM-
Te/bCKOj mopoauny. VIHTeHsuBaH pa3Boj aATepHaTUBHUX MOJeAa 3allTuTe
je y CA/ nacrasmwen 60-nx roansa. Kyhe Ha 1oaa myTra cy npeyseae yao-
Iy ajanTanuje Ha ApyTaduje ycA0Be SXMBOTa Y O4HOCY Ha AOMCKHU XMBOT U
omoryheme ycrienuuje corjujaane uterpanuje. OHe MCTOBpeMeHO IpeacTa-
B/bajy IPOBepPY IIOCTUTHYTOI KBaAUTeTa AOMCKOT TpeTMaHa.

Toxom BpeMeHa mpno ce Opoj OBIX yCTaHOBA, CMaIbIIBaO Ce IhJIIXOB CMe-
IITajHN KalalluTeT, 1000Abllaja HIUXoBa A0Kaljija, a HApOYUTO ce IINPIO
Anjanazon oOyxsahene nonyaanuje memajyhn cam mogea Tpermana. Janac
ce kyhe Ha 1moaa myra npernopyudyjy 3a: OTIIyIITame 13 AOMOBa U 3aBOAQ,
Kao ¢popMa IOCT3aBOACKOT TpeTMaHa; 3a MaJlo/AeTHe AeAUKBeHTe KojuMa je
U3pedeHa BacIITHa Mepa; MAaAM Ca acolijadHIM ITOHaIIabeM U3 AUCPYHK-
IIMOHAAHUX M acOIUjadHIX IIOPOANIIA; 0co0e ca criennpUIHNM CMeTihaMa,
oco0e ca MeHTaAHOM peTapAallijoM, IICUXOTUYHIM CMeThaMa; Jelja 6e3 po-
AUTebCKOT cTaparba.OCHOBHe JeTepMUHaHTe Kyhe Ha 1oaa IyTa cy:

® >KUBa BacCIIMTHA CUTyallMja, y IIOrAeAy cA000Je U OTpaHnyerha;
yMepeHa XOMOTIeHOCT rpyna (I10 oAy, y3pacTy U CTeIleHy IPUCyT-
HIUX Tpo0aeMa);

OopMjeHTalMja Ha IIOTeHIIMjale APYLITBeHe 3ajeAHNIIe;
1podecrnoHaaHO UHAUBUAYAAHO U TPYIIHO Bobeme;
MaTrepujaaHO-eKOHOMCKa CUTYPHOCT;

KOHTUHYUTET 3amTuTe (40M,Kyha Ha 1moaa IyTa,0TBOpeHa 3aje AHM-

1a).

Tperman oOyxsaTa IIKOAOBame, IIpodecoHaAHO oOyJaBarbe 1 pad,
BaH MHCTUTYIUje y ycAOBMMa KOHKypeHIiuje. Ha oBaj HauuH ce ocTBapyje
€KOHOMCKa CaMOCTaAHOCT. Jpyru cmep geaoBarmba je MHTeH3MBMparbe KOH-
TaKTa ca IIOpOANIIOM y INAbY jaan;a HapyHieHIX IMOPpOANYIHIX Be3a, NAU
npuiipemMe 1mopoanuiie 3a IpnxsaT CBOI 44aHa. I/IHTerpaqua Ce IIOCTIM>KEe
TpeTMaHOM IIPOAYKTVBHOT KOpI/II_HheH;a CAO60,Z|,HOI“ BpeMeHa 1 MHTerpanm-
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jOM y BpIlIbauke IPyIle, aHTa’KOBameM CTpyuibaka, CTyJeHaTa, BOAOHTepa I
OopraHusanyja 3a npy>Kame IIOApIIKe Ha HIBOY 3ajeHUIIe.

Kyhe na noaa myra ce pa3zaukyjy y o4HOCy Ha AOMCKI CMeIIITaj Y OAHO-
cy Ha caeaehe kapakrepucruke:

e xyhe cy cmerntene y rpagckum 4eTspTuMa, y OAU3MHN HEOIIXOAHUX
MHCTUTYLIMja 3a peaausallijy Iporpama (IIIko4e, ClIOpTCKO-peKpea-
TUBHI ITporpaMu, MoryhHocr 3a sarnocaeme);

e xyhe cy no npasnay mMaze, HeyralsuBe ca MaAuM OpojeM BoAUTe-
ba;

® IIpOMeHa yJora CTPYYHMX BoguTeba, Aajyhu mpuMar 3peaoj i1 ayTeH-
TUYHOj 0COOM, HacIIpaM CTPYYHOT 3Harba.

CramOeHa BacIIUTHA IpyIIa je IIpemMa NOoCeOHMM KpuTepujyMuMa 1 Ha
cnenupuyan HauuH (opMUpaHa BaCIUTHA IPylla, CMeIITeHa y ItoceOHe
cramOeHe yca0Be(0OMYHO M3HAjMAbEH CTaH Y AOMUIIUAHO] CPeAVHI), Ca O4-
rosapajyhom onpeMoM, puHaHCHjCKIM CpeACTBUMA U AMICKPeTHOM IIOMO-
hu n nHagsopom crpyumaxka (Casecku, 1990).

CramOena BacuTHa Ipymna je 00AMK y KojeM HeKOAMKO ajoAeclieHaTa
(6-10) >xmBu Kpahe nan gy>ke Bpeme y cTaHy, Ipu 4eMy ca ibuMa Kuse (1An
caMo J0/a3e Ha pa) BacluTaul, Koju Ha Taj HauuH 00e30ehyjy neaoanesnn
AN geauMmdaH Haa3op. OBaj 004K je HaMemeH ajoAeclieHTMa (1 Ae1n)
KOjM Cy COIIMjaAHO YIPOKeHM 1AM KOjUIMa je IToTpeOHa HapounTa Opura Ko-
ja UM ce He MOXKe IIPY>XUTHU Y IbUXOBUM MaTUYHMUM IIOPOAMIIaMa AV aM-
OyaantHo. CtamOeHa BacIMTHa Ipyla MOXKe IIpeAcTaBhbaTil aATepHaTUBY
AOMCKOT CMellITaja, MAV IPOAY>KeTaK 40MCKOTI TpeTMaHa.

Bopasak y crambeHoj rpymn, 300r mpuOAn>Kapara CTBApHIM YCAOBIMa
>K1BOTa, omMoryhasa BacimTaBarbe Ka CaMOCTaAHOCTH, ITOBObHM]y ocehajHy
U BaCIIUTHY KAUMY. ¥ OAHOCY Ha 4OMCKU CMeIITaj CIIpedaBa HacTaHaK XO-
CnuTaAM3Ma ¥ MHCTUTYIIMOHAAM3Ma.

2. Kapakrepuctuke craMOeHNx 3ajegHuIia:

[InbeBu Ka KojuMa TeK1 ctTaMOeHa 3aje/HMIIa je IIITO ITOTIIyHIja COIU-
jaaHa MHTeTpaIiuja OMBIINMX AOMCKMX KOPMCHUKA U IIpy>Kambe rmomohmn y
AasbeM TOKYy MHTerpamuje KoJ ocoba Koje HUCYy MHCTUTYLMOHaAU30BaHe,
¢$puHaaM3aIUjOM IIpoIieca oOpasoBarmba, IPoQecroHaAHOT OCIIOCO0baBamba
I YKAbyunBaibe Y IIpoliec paga Te 0caMOCTablBaibe U ypacTame y colmjal-

HYy CpeAMHY.
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OcHoBHe KapaKTepUCTHUKe KOje IIperiopydyjy oBaj Mmodea rmomohu u ro-
ApIIIKe Cy eKOHOMIUYHOCT U IheHa HeCyM/buBa XyMaHoCT. Kao ocHOBHe o44m-
Ke cTaMOeHIX 3ajeaHNIa 134BajaMo:

e [IpupogHoCT JKMBOTHOT aMOMjeHTa — 0ACyCTBO I10Ma3He MHCTUTYIIN-
je, IpaBnaa Koja Hamehe 3aje AHMUKM XKUBOT Mace byAl, jegHooOpa-
3HIX, IIOBPIITHNX U OTyheHux oAHOca OBAe KOPVICHUKA CTaB/ba y Mp-
BU I11aH, Bpaha ra memy caMoM. Y TaKBOj HOBOj CpeAVHV KOPUCHUK
ryOou TepeT, OKBMpe, HaA30p U KOHTPOAY MHCTUTYIIUje, aAll 3ajeAHO
ca TUIM M 3aIlITUTY U CBEYKYITHY OpUTIy 3a CBaKO/AHeBHe KMBOTHe I10-
TpeOe.

e Ilopoanmynu MoJea colujaaHO-BaCIIUTHOT paja — Mada rpymna (5 40
6) y3 jeAHOT 1AM ABa BacIlMTada, M3pa3 je HacTojarba 4a ce CMyAupa
IIOPOAVMYHY BaCIIUTHY aMOUjeHT 1 MOeA yTullaja. Y. A0ra BacuTada
je Aa moACTIIe, KOOPAMHUPA, CTUMYANIIe, KopucTehn ce mpuHIN-
oM nomohu 4o camonomohn. Ilopoguunmu mMogea moapasymesa
CTUIIaIbe MCKYCTBa Ha IMPOKOM CIIEeKTPY KOPMCHMX aKTUBHOCTH: BO-
beme puHancuja, ogprKaBarbe XuUrmujeHe, MpuIlpeMarme 0OpoKa, or11e-
MemlBame JKMBOTHOT IIPOCTOpa, MpHjeM IOCTHjy, O4HOCH ca CTaHa-
puMa, cyceauma.

e Pa3sHOBPCHOCT >XMBOTHUX MCKyCTaBa — MHTEH3MBIpabe KOHTAKTa ca
COIMjaAHOM CpeAMHOM, KOjU ce OCTBapyjy oOpa3oBarbeM, 3aIlollba-
BarbeM, OpraHI30BaheM peKpeaTUBHIX, CIIOPTCKIX, KYATYPHMX, CO-
IIMjaAHMUX aKTUBHOCT;

e Ca0004a 11 0OATOBOPHOCT — OCHOBHU IIPeAyCAOB CTyIlama y ctaMOe-
HYy 3ajeaHuIry je 6o0pososnoct. CtambOeHa 3ajeAHUIIA HYAY HI3 T10-
TOAHOCTH 3a CBOje KOPVICHMKE, aAl MCTOBPEMEHO Tpakil U 3PeA0CT
Tj. IpUXBaTambe OAIOBOPHOCTI. Y TOMe AeXKU IIoTpeba celekuuje 3a
cramOeny 3ajeanuily. Ilyctutn Hegopacaor KOpUCHMKa, OHOT KOjU
HIje PeIlno CBoje yHyTpalllibe KOH(PAMUKTe 1 IICUX0AOIIIKe Dapujepe,
Aa ce AMPeKTHO yXBaTy y KOIIITAal] ca CBUM >XMBOTHUM ITpOOAeMIMa,
6110 61 ITpe M3pa3 IMHM3Ma HeTo XyMaHocTH. V3 Tux pazaoray cram-
OeHy 3ajeAHMITY ce IIPMUMajy KOPMCHUIU KOjU Cy CIIOCOOHM 3@ SKUBOT
y rpynu (Opura o cedbu u Apyruma, mogeaa oAroBOpHOCTH), KOji Cy
CITOCOOHM 3a paa 1 yderbe (Y3 IIOAPIIKY), I CaMO OHM KOjU Cy U3pa3n-
AV Keay Aa cTyre y cramOeny 3ajeannny (Crakmh, 1991).

3. CramOene 3ajeannne y Cpomjn

Y semmama OusIe Jyrocaasuje, oBaj 00AMK ITOMONHM 1 IOAPIIKe ce
npso passuo y CaoBeHuju Ipu BacHUTHO] ycTaHOBU Buimma I'opa y /by-
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0paHy, 4a OU ce KacHUje MPOIIMPUO Ha TepuTopuju 1eae Perrydaunke. My
Xpsarckoj je npu LlenTpy 3a 04r0j gerie u omaaaune y 3arpe0y, 1989 roa.
royea ca paloM Iipsa cramOeHa 3ajeaaniia. (Caseckn, 1990)

Canuna npaxca pas3poja cramOeHux 3ajegnuna je 6uaa u'y Cpouju. Ilp-
Be cTaMOeHe 3aje/HuUIle Cy HacTale IIpU AOMOBUMa U 3aBoAuMa 3a 30pu-
maparbe gelle 0e3 poguTeLCKOr CTaparba U Aelle U OMAaAMHe ca opeme-
hajuma y nonamamy. OHe npeacTaBaajy IOKyIIaje IIpodecnoHasala Aa
PasAMYUTAM aATepHAaTUBHUM, Maibe UAM BUIIIe HOBUM IIpOrpaMiuMa 1 aK-
TUBHOCTMMa AOIIPUHOCY Pa3Bojy IOApPIIIKe MAajayiMa KOji 134a3e U3 CUcTe-
Ma. Jlom 3a geny 1 omaaauHy Joear Josarosuh 3maj us beorpaga, passuo je
nporpam 3a Oerepuiuparu cmeuwmaj, Aok je Aedje ceao C.O.C ,,dp Munropad
Ilasrosuh” ns Cpemcke Kamenurtie ycriocrasnao rporpame Kyhe ta noaa ny-
ma n 2Kusoma y sajednuyu. Jedje ceao noceayje Tpu crana y Hosom Caay
U peHTHpa jolI jejaH 3a IOTpede KOPUCHIUKA KOjU Cy y IIpoliecy OTIIyCTa U
ocamocTaskuBama. Takobe nmajy y naany ga onpeme unrasy Kyhy 3a canmd-
Hy HaMeHy y capaamu ca Llentpom 3a counjaann pag Hosu Caga. I'pyme y
CTaHOBMMa AVPEKTHO HaAraeAajy rnpodecroHaAly, a CcBU MAaAu Koju Cy
yKAydeHU nmajy nornucanu yrosop. Og 1995. g0 ganac npexo 50 maaanx
je cMerteHo Ha oBaj HauuH. Cayanu npojekTu Kyhe na noaa nyma passuje-
Hu cy y Kparyjesiy n ¥Yxuny (Buaanosuh, 2006).

Crambene 3ajeaHuIIe Kao B IIOMONM 11 ITOApIIIKe oco0aMa ca MHTeAeK-
TyaaHOM oMeTeHomThy cy ce K04 Hac pas3Bae Kao rocaeAnIia M3010BaHMX
VMHUIIMjaTUBa, IIpe Hero Kao KOOPAMHICAHO CIIpOBODherbe cBeoOyXBaTHIX U
AocaeaHnx crpaperyuja. ITpsa crambeHa 3ajeanuiia ko4 Hac popmupana je y
OKBUPY IIpojeKTa “JdenHcTuryimonaansaimja ocoda ca MEHTaAHOM peTap-
AallMjoOM U CMeITaj y cTaMOeHy 3ajeAHUITY y3 moApiuky” Maja 2004 roanse.
VMHnnujaTtusy 3a MOKpeTame 0Bor 0041Ka moMmohu 1 nogpiike gaao je Apy-
mTBo 3a down cunapom CpOuje y capaamu ca YApyTrom 3a IpoMUlLiame
uHKAy3uje 13 3arpeda y capaamu ca JloMOM 3a Jelly I OMAaAVHY OMeTeHY
y MeHTaAHOM pa3Bojy y Cpemuni.’

Y3 noapmky Munucrapcrsa paga, 3aliolllbaBarba 1 collyjaaHe IT0ANTH-
ke, PoHga 3a colujaaHe MHOBalMje, Kao 1 Apyrux Mebynapoanux n goma-
hux gonaropa, y capagmu ca HeBAaAMHUM OpTaHu3aljjaMa 1 ycTaHOBaMa
3a CMellTaj KOPUCHIUKA, Peaan3oBaal Cy ce IIPOjeKTU pas3Boja OTBOPEHMUX
MoJeAa rmomohm u moapiike ocobama ca MHTeAeKTyaAHOM OMeTeHOoIThy.

IToa samtuhenum craHopameM cMaTpa ce OOAMK 3aIITUTe KOjUM Ce
00e30ebyjy mocebHM yca0BM JK1BAbeHba y CTAaHOBMMa HaMeheHM U IIpIAa-
FOBEHI/IM 3a CTaHOBamb€ II€H3VOHEepa 1 APYTUX CTapuX Aulla a'y KOjMMa je

® indopmarop ,Apyurrso 3a nomoh annmma ca Down curapomonm’, Beorpaa, 2004
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obe3beben oarosapajyhm craann Hagzop n moryhnocr kopunrhema cepsu-
CHIX ycAyra Koje IIPY>Kajy y CTaHy yCTaHOBe COLjalHe 3alurure.’

Ckymmtuna rpaga beorpaaa je na ceanuiu, ogpsxanoj 20.02.2007 ro-
AUHe, A0HeAa 0AAyKy KOjoM ce yTBpDyjy IIpaBa u 1moceOHM 00AMIIN COLM-
jaaHe samTuTe rpabana Ha Teputopuju rpada beorpasa. Ilpasa u mocebue
00AMKe collMjaaHe 3allITUTe OCTBapyje IojeAMHal] MAY IOpOANIla Ha HAUYMH
U TI0/ yCAOBUMA Koju Cy yTBpheHm osoM ogaykom. CpeacTtsa 3a puHaH-
cupambe IIpaBa ¥ oceOHMX 00AMKa coliijadHe 3alTuTe 00e3debyjy ce u3
oybxera rpaga beorpaga, yuenthem kopucHuKa 1 Aniia Koja Ccy y cKaaay
ca 3aKOHOM Jy>KHa Ja y4ecTBYjy Y IUXOBOM U3Jp>KaBamby, 04 AOHaTOpa,
CIIOH30pa U APYIMX U3BOpa Y CKAaay ca 3akoHoM. [log mocebHmnM 00aukom
coIMjaHe 3allITUTe ce IIpeMa 0BOj OAAYLIM CMaTpa: CTaHOBaIbe Y3 IOAPIIKY
U [IPUBPEMEHO CTaHOBatbe.®

Hanmonaana crpareruja 3a ynanpeberse moaoxaja ocodba ca MHBaAMAN-
TeTOM Iogp>KaBa pa3soj ycayra CaMoOCTaAHOT CTaHOBamha Y3 MOAPIIKY, Kao
IpyIly ycayra KojoM ce obesbebhyje 3agoBosaBarse 1oTpeda 3a cTaHOBambeM,
y OrpaHM4eHOM BpeMeHCKOM Ilep1oJdy, ocobama Koje cy y HeMoryhHoctn
Aa caMocTasHO 00e30ee pumapHu cmerraj.” OBa ycayra je HamerbeHa:

® II0jeAVHIIMIMA U IOPOAVYHNM IpyIlaMa Koje He OopaBe y CBOM CTaM-
OeHOM IPOCTOPY Kao IocaeAnIia Hacu/ba U 3A0CTaB/barba;

® II0jeAVMHIIM KOjU ce OTIIYIITajy U3 AedMjiIX A0MOBa AU APYTUX yCTa-
HOBa 3a CTallMOHAPHM CMeIITaj 300T y3pacTa AN 3aBPIIeHOI OCIIO-
cob/baBama, a HeMajy o0e30eheH ctamMOeHN ITPOCTOP HUTH AOBObHE
U3BOpe CpeacTaBa 3a usapkasatse. '’

Cranosame y3 IOApIIKYy Tpeba 3aKOHOM peryAucaTii Kao Aeo ycayra Ha

HIUBOY 3ajejHIIIe 3aCHOBAHO Ha caedehnm moceGHUM npUHITUIINMA:

® Jaje OpraHu3oBaHa y CpPeAVHU Y KOjOj KOPUCHUK KUBI;

e sa omoryhasa kopumrheme nopogMyHNX, KOMIINMjCKIX, BOAOHTEp-
CKIX I A0KaAHMX 00AMKa yApPy>KIBama Tj. 4a He ICK/AbY4Jyje KOpUCHU-
Ka I3 COLMjaAHNX MHTepaKlMja y CPeANHN Y KOjOj SKUBIL;

® Jaje ycMepeHO Ka I1000bIIamy cTarba KOPUCHIKA, He UCKAYuyjyhn
ra U3 peJOBHUX yCAOBa 3a 3a40BObaBaibe OCTaAMX NoTpeda;

® Jaje 3a40BO/beH IIPUHIIUII TPajHOCTU yCAYTe;

7 3akoH O colmjaaHoj 3amTuTH U 0be3debusarsy conujaane curypHocru rpabasa,
UYaan 37, Cayx6enu raacauk PC, 1991

8 Cayx0enu aucr rpaaa Beorpaaa, 6p. 4/3, 2007;

? CMepHuLIe 3a [LAaHUpPatbe U peaan3alyjy ycayra y 004acTi coLMjalHe 3aliTTe, ca
THUITO/0TUjOM yCAyTa, 3a ToTpebe KOHKypca 3a pUHaHCHparse ImpojekaTa, PoHJ 3a coruja-
He uHOBauuje, beorpaga, 2006;

10 ycro
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® Jajey CcKaaay ca pa3dBOjHUM M APYIMM IOTpeOaMa KOPUCHUKA.
Opranmnsopame cramMOeHNX 3ajedHNIIa Kao BN/ IIOMOhM U IoapIrke
ocobama ca MeHTaAHOM peTapAaliijoM 1Ma 3a IVb:

® IIpeBeHINjy MHCTUTYLIMOHAAM3amuje Koja oOyxBaTa OpTaHU30Barbe
PasAMUNTIX CAY>KOU MTOAPIIIKE ¥ A10KaAHOj CpeAuHH Koje he omory-
huty nmopoaunm n ocobama ca MeHTaAHOM peTapAalijoM 3aspKa-
Barbe y IIO3HATO] COLIMjaAHOj CPEAVHN U CIIPEYNTU MHCTUTYIIMOHAA-
HO 30pubaBarbe;

® OpraHmM30Bare AMHCTUTYIMOHAaAN3al/je IIpy>KameM cCaMOCTaAHOT
JKMBOTa y KOjeM ce ogpacauM ocobaMa ca MeHTaAHOM peTapJaliu-
jOM ocurypasa CMellTaj y CTaHOBe y 3ajeHUIIN Y3 IIpy>Karbe IoTped-
He ITOApPIIIKe 1 ITpaheme HbIXOBOT CaMOCTaAHOT XKIBOTa.

Cram0eHe 3ajegHuIie Kao 00AMK IoMohy 1 mogpirke ocobama ca MH-
TeJeKTyaAHOM OMeTeHOIThy MO>Ke MMaTtu BuIlle (pOpMU aau CBU OOANIIN
MOpajy 3a40BObaBaTll OCHOBHe Kpurepujyme: obesdeben mpocrop xoju
CBOjOM TEXHUYKOM I Cl)yHKLU/IOHaAHOM OpraHu3anujoM uMa yCcAoBe 3a cTal-
HO CTaHOBambe; OpOj KOpPUCHIKA je A0 IeT Y jeAHOj CTaMOeHOj jeAMHNUIIN; y
dyHKIMOHMCaY JoMahnHCTBa yuecTByjy KOPUCHUIU U CAy>KOe ITOApIIIKe;
cadyBaH je OTBOPeH KOHTaKT ca OTBOPEHOM 3ajeHIIIOM; OOUM CTPyJHe I10-
ApIIIKe MOXKe BapupaTy y 3aBYICHOCTH 04 IOTpeba KOPMCHUKA; KOPMCHUIIN
Cy MaKCUMa/AHO YK/Aby4eH! y AOHOIIeHY OAAyKa Be3aHUX 3a IHbYIXOB KUBOT
y ctaMOeHOj 3aje AHULIIL.

PE3YATATU UCTPAKVIBAILA

[ToaynHCTUTYLIMOHAaAHM MOAeA oMo 1 oA pIIKe 3a 0coOe ca MHTe-
AekTyaaHoM oMeTteHorhy y Cpouju

[ToayumHcTUTYIIMOHAAHM MOAeA 4YMHe IToceOHe M 04, A0Ma O4BOjeHe
cramOeHe jeAMHMIIe KOje IpeMa CBOjoj HAMeHI OCTBapyjy rnocaeamy ¢asy
VMHCTUTYIIMIOHAAHOT TpeTMaHa MUAM IPeAcTaBAbajy caMocTalaH MoJAea KI-
BOTa I paja 3a jegaH Opoj kopucHuka. CramOeHe 3ajegHuIle OBOI MoJeAa
Mory Ja ce popMupajy y OKpyKeby JAoMa UAU Y HeIOCpeAHOj OAM3UHI
CTUM Ja Ce OHe OPTaHM3aI[MOHO ¥ PUBNIKY Pa3ANKY]y 04 MHCTUTYIIMOHAA-
HOT MO/JeJa.

ako je oBaj B/ cTaMOeHOT OpraHn3oBarba 3a 0code ca MHTeAeKTyaal-
HOM OMeTeHoIIThy peaansosaH KO/ Hac pe3yATaTy UCTpakuBarba IT0Ka3yjy
Aa 0Baj MOJeAa Ma BeAUKM Opoj HegocTaTaka. Bicok rmporjeHaT mcnmTaHmnx
KOPMCHIKA KOjU je He3a40BObaH OBUM MOJAEAOM, He IIPpaBU Pa3ANKy y O4-
HOCY Ha >KMBOT y 40MY, HaBOAM HI3 HeJOCTaTaKa I TI0Kasyje >Keby Aa ce U3
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Hera oJe y OTBOpeH! MoJea IToMohn 1 moApIike HaBoAM Hac Ha caeaehn
3aK/bydak: MOAYMHCTUTYLIMIOHAAHM MOJeA Ce OpTaHM3alllIOHO He Pa3AlKYyje
0/ MHCTUTYLMOHAAHOT MoJeJa U jeauiHa pa3AnKa je y pu3nIKoj 04BOjeHO-
cti 04 agoMa. V3 Tux pasaora npeacrasuheMo KapakTepucTuKe I10AyOTBO-
peHor MogeAa U Ipernopyke 3a yHarpebeme Impakce Kako Ou oBaj Mogea
20010 Ha OHOM 3aHadvajy Koju Ou Tpebaao Ja MMa y MHTerpauju ocoda ca
MEeHTaAHOM peTapAaliijoM:

e opraHmusalyja TpeTMaHa KOPMCHMKA ITOAYUHCTUTYIIMIOHAAHOT MO-
Ae/a je ycMepeHa Ka 3ajeAHMIIM, ca II0CeOHMM aKIIeHTOM Ha Herosa-
e 400pMX M KBaAUTEeTHUX peJaljija ca YAaHOBMMa 3ajegHulle Kpo3
oOpasoBarbe, pagHO aHTaXkoOBabe, CIIOPT, KyATypy, 3a0aBy.

e Ilomoh m nmoaprke cTpydHNX padHMKa je IIOBpeMeHa 1 OrpaHnyeHa
Y 3aBMCHOCTU 04 IToTpeDa. 3ajaiy CTPYYHIX palHMKa ce 0OAHOCe Ha
roMoh y mpoHaAakemy I10CAa, Ipy>Kame IICHUXOAOIIKe IOJpIIKe
A0k Behn geo akTusHOCTHU (BOoDeme puHaHCHja, OpTaHN30Bambe CA0-
O6oaHor BpemeHa, Bobemwe gomahuHcTBa) camocTaaHO 0DaBbajy KO-
PUMCHUITN.

e /yxunna O0paBKa y HOAYMHCTUTYIIMOHAAHOM MOJeAy MOKe OUTH:
IpuBpeMeH cMeInTaj ( 04 6-12 Meceru) 3a KOPUCHUKE KOju IIpeaase
113 OTBOpeHe AOMCKe IpyIle Ka cTaMOeHIM 3ajegHNIlaMa y OTBOPeHOj
3ajeAHMLIM; TpajaH CMeIlTaj 3a KOPMCHIKe 3a Koje ce yTBpAau Ja je
UHTerpaluja y 3ajedHuIly Hemoryha 1am yKoAMKo je TO caMOCTaAHa
oaAyKa KAMjeHTa.

[ToayuHCTUTYIIMOHAAHY MOZAeA uMa Buie pyHKIMja. OH mpeacrasba
IIpOBepy IIOCTUTHYTOI KBaAuTeTa AOMCKOT TpeTMmaHa. IIpnankom msbopa
KOPIMCHIKA 3a OBaj MOJeA CTPYYHM paJHMIIM TpeDa Aa ce pyKOBOJe caeje-
hum kputepujymmnma: camocTaaHa 044aykKa KOPUCHIKA, HaydeHe I yCBOojeHe
BeIlITIHe Opure o cedbu Koje ce pa3pujajy U IIPOLIeYjy Y OTBOPEHOj 40MCKOj
TPyIM Kao 1 MOTyhHOCT paJHOT aHTa>koBarba 1AM 0DOpasoBarba y OTBOpe-
HOj 3ajeanniiu. Ilocrenennu npesasak KOPMCHMKA U3 AOMCKOT MoJeaa Ka
CaMOCTaAHUjUM OOAMITMA KMBOTA U paJja je 3HayajaH M3 pasaora IITo ce
KOPVCHUIIM ITOCTeIIeHO YBOAe Y OTBOpeHMje Mojeae ITIOMOhM 1 moApIike
KPO3 OTBOPEHY I'PyIly, HOAYMHCTUTYIIMIOHAAHY MO/eA Ka OTBOPEHOM MOJe-
Ay. KopucHunm ce Kpo3 pazandmure Mogeae yde BellITUHaMa CaMOCTaAHOT
>KMBOTa OCTaB/bajyhu kao MoryhHOCT caMuM KOpUCHUILIIMA Aa 3abepy Mo-
AeA KOjU je 3a IbIIX HajajeKBaTHUjIL.
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OTBOpeHm Mogea - IPeAHOCT XXKMBOTa Y 3aje AHUIIN

CramOeHa 3ajeAHMIIa OTBOPEHOT MoJeaa ce gepMHUIIE Kao cTaMOeHa
BacCIMTHa I'pyIa Koja je IToceOHIM KpUTepujyMIuMa 1 Ha crenndnuyaH Ha-
yyH popMUpaHa, CMellITeHa y IToceOHe cTamMOeHe yca0Be (0OMYHO M3HajM-
/beH CTaH y AJOMUIINAHO] CPeANHN), ca oArosapajyhom onpemom, puHaHcHj-
CKUM CpeACTBIMa U AVICKPETHOM IToMohH 1 HaA30pOM CTpyuraka.

Oprannsosane cramOeHe 3ajegH11le OTBOPEHOT MOeAa 3a 0co0e ca MH-
TeaeKTyaaHoM oMeTeHoIthy Ha Teputopuju Pennydanke CpOuje nmajy pas-
AnanTe GpopMe, aau CBI 00AUIIN 3a40B0/baBajy OCHOBHE KpUTepujyMe:

e 00esbeben mmpocTop Koju CBOjOM TeXHUIKOM U (PYHKIIMOHAAHOM Op-
raHM3aljoOM MMa yCAOBe 3a CTaAHO CTaHOBaIbe;

e Opoj KOpUCHUKA je A0 TIeT y jeaHOj cTaMOeHO] je AMHUIIY;

y QyHKIIMOHUCamy AoMahnHCTBa yuecTByjy KOPUCHNUIIN 1 CAY>KOe

IIOAPIIIKE;

® cauyBaH je OTBOpeH KOHTaKT ca OTBOPEHOM 3ajeHUIIOM;
00MM CTpy4He ITOAPIIIKe MOXKe BapypaTy y 3aBMCHOCTI 04 IoTpeba
KOPUCHIKA;

® KOPMCHUIIM Cy MaKCHMaAHO YKAbY4eHN y AOHOIIEHY OAlyKa Be3a-
HIIX 3a FbMIXOB XKMBOT y CTaMOeHOj 3aje AHNUITN.

PesyaTaTu oBOT MCTpa’kuBarba TOBOpe Aa ce cTaMOeHa 3ajeJHMITa OTBO-
peHor MoJeaa n3aBaja 04 AOMCKOT M IIOAYMHCTUTYIIMOHAAHOT MOJeAa Cae-
aehum rmpegHOCTIIMAa: yUerhe HOBYX BeIITIHA CAMOCTaAHOT XXIMBOTA; TIOIITO-
Barbe MHAVBUAYAAHUX HOTpe6a " >Ke/ba, Made rpy1ie KOprcHIKa y AermeM
IIPOCTOPY KOjU CUMYAMPajy HOopoAndHM aMOujeHT; Beha caobosa u oaro-
BOPHOCT; CAMOCTAAHOCT ¥ He3aBMCHOCT KOPVICHUKA.

Bpcre ctamOennx 3ajeannita y Cpouju

CramOeHe 3ajeaHn1ie Koje cy popMupaHe KOJ Hac ce T10jaBbyjy Kao al-
TepHaTMBa AOMCKOT TpeTMaHa 3a KOpMCHIUKe Koju ce Beh Hazasze y Jomy y
CKAOITy A@MHCTUTYIIMOHaAM3alMje collijaaHe 3allTuTe.

Y ogHocy Ha cTenieH HoMOhU 11 TIOAPIIIKe U1 MeCTa rae ce oHe (popMmpa-
jy pa3aukyjeMo:

e cramOeHe 3ajeAHUIIe KOje ce HaJase y HEIIOCPEAHOM OKPYKemy J0-
Ma Ca 4eAVIMINYHOM IIOAPIIKOM CTPYYHMX padHMKaA U 9YMHE TK3. I10-
AYVMHCTUTYIIMIOHAaAHU MOJ€eA nomohu u II0APIIIKE;
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e craMOeHe 3ajeAHUIIe KOje Cy OpraHM30BaHe Y OTBOPEHOj 3aje AHUIIU
U 9MHe TK3. OTBOpeH! Mogea nomohm m moapiike. ¥ ogHoOCy Ha
HIBO oMohu u mogpiike crambeHe 3ajeAHuIle OTBOPEHOI MOJAeaa
ce mory nogeantu Ha: CrambeHe 3ajegHuIIe ca CTaAHOM CTPYYHOM
IIOAPIIIKOM O KOj/IMa Ce CTpy4dmbaliyi OpMHY KOHTMHYMPAHUM CMeH-
CKIM pa/OM I CTaHYjy Y CTaHy ca KOPMCHMIIMMa - CTaMOeHe 3aje AHI-
e y beorpaay, Hosom Cagy; CrambeHe 3ajeaH1Ile O KOjuMa CII0ba
KOHTUHYVPaHO OpUHe CTPy4baK, aa/l HUKO y CTaHy He CTaHyje OCUM
caMIX KOpUCHIKa — cTaMOeHe 3ajeaHnile y Iletposiry Ha Maasn, Ja-
Oyuy;

Cse cramOeHe 3ajegHulle Cy MEIIIOBUTOT TUIIAa y O4HOCY Ha 1104 O4HOCHO
YIIHe je KOPMCHUIIY ¥ MYIIKOT 1 >KeHcKor 11oaa. Kopuchuiu crambennx 3a-
jeAHHIIa Cy BehMHOM MCTOT MAM CAMYHOT KaAeHAapCKOT y3pacTa — 4iHe je
MaxoMm crapuju KopucHuiu rpeko 20 roaguna. Vsyserax je crambena 3ajea-
Huna y Hosom Cagy Kojy umHe KOpUCHMIIN Koju cy MAaber KaaeHgapckor
y3pacTa u roxabajy crenmjaany cpeamy IMIKOAY.

3AK/bYUYAK

CramOene 3ajegnulle cy popMupaHe y rpaly, U3yseB ceocke craMmOeHe
3ajeaHue y Jabyum.

Ha ocnoBy npukasanmx pesyaTtaTa Koju Mepe CTelleH collijaaHe MHTe-
rpanmje ocoda ca MEHTaAHOM peTapJaliijoM y cTaMOeHUM 3ajeAHMIlaMa,
MoXkeMo pehn aa ce coljujaaHa MHTerpaluja OcTBapyje y pa3AudmuToM CTe-
IIeHy y 3aBICHOCTH O/: BpCTe CTaMOeHMX 3ajeaHMIIa OAHOCHO Ja AU ce paau
O MOAYMHCTUTYIIMIOHAAHOM VAV OTBOPEHOM MOJeAy; I0jeANHIX edeMeHa-
Ta KOjU 4MHe COIMjaaHy MHTerpalujy.



Hacranax 1 pa3Boj craHOBama y3 IOApPIIKY 3a ocode ca VIO 391

ANTEPATYPA

. bpxuh M. (2002): Teopujcio memodorouiie ocHose couujartoz pada y sajedrutiu,

Joxropcka aucepranuja, beorpag;

. bparkosuh, 4., (2006), Modeau ckpbu y cejemry oyockux npasa 0coda ¢ unmerex-

myarnum mewrkohama, AKIMjCKO UCTpakuBambe Y XpBaTcKoj, 3arped;

. I'pyna ayropa, Mobuausayuja u paseoj sajedrutie, AKITUjCKO MCTpaKMBabe y

XpsaTckoj, 3arpe0, 2006;

. Aexaapanuja o mpasuma ocoba ca MHBaAuAUTeTOM, 'eHepaaHa cKymnTiHa

VH, 1975;

. 3axon o coyujarroj saumumuy u obesbehusarvy coyujarre cuzyprocmu epahama,

Yaan 37, Cayx6enn raacuuk PC, 1991;

. Alaxuhesnth M. (2006): Memode u mexnuxe coyujarrnoz pada MM, ®ITH, beo-

rpad;

7. Konsenuuja o npasuma demema, I'enepaana ckynmruHa YH, 1989;

10.

11.

12.

13.

14.

15.

. McDonald G., Oxford M. Mcmopujam camocmarroz xusom, 2006;

. Caseckn, 3. (1990), Cmamberie acnumte zpyne, IlokpajuHcku 3aBog, 3a coniujai-

Ha ucrpaxusama, Hosu Cag;

CseTcku mmporpam akimja Koje ce ogHoce Ha ocobe ca MHBaAnAUTeTOM, I'eHe-
paana ckymiutusHa YH;

CMepruye 3a naanuparoe u pearusayujy ycayza y obaacmu coyujarre sauimuime,
ca MumnoAozujom ycayea, 3a morpede KOHKypca 3a (pUMHaHCHpaibe IIpojeKkaTa,
(2006), ®ong 3a counjaae nHoBauuje, beorpaa;

Cmandapona npasura o usjednavasaroy mozyhnocmu xoje ce npyxajy ocodbama ca
unsarudumemom, l'enepaana ckynruna YH, pezoayiiuja Op. 48 o 20. geriem-
opa 1993;

Craxuh, B. (1991), Memoduxa pada ca maroremmum deruksermuma, edanije HO-
BIHE;

Cmpamezuja paseoja coyujarne sauimume, Cay>xx0enn raacuuk PC, op. 55/05 n
71/05,

Handicap Internacional, Mssan deurcmumyyuonarusayuje, nHecmabuina mpar-
3uLuja Ka cucmemy Koju npyxa nodpuiky y jyzoucmouroj Eeponu, Pernonaanu
uspenTaj, 2004;



392 Caabana Bacojesuh u cap.

ORIGIN AND DEVELOPMENT OF THE HOUSING SUPPORT
FOR PEOPLE WITH INTELLECTUAL DISABLED

*SLADANA VASOJEVIC, ** FADIL] EMINOVIC, *RADMILA NIKIC

*House for retarded children and adolescents in the mental development, Sremcica
** Faculty of Special Education and Rehabilitation, Belgrade

SUMMARY

Supported housing for people with intellectual disabled in Serbia is
regulated by law as a service to the social protection system. For this reason
there is no research to systematized practical experience on the types,
typology and quality of these services. In this scholarly work provides a
clear historical account of the origin and development of supported housing
for people with intellectual disabled highlighting those social processes that
have contributed to transform the traditional model of care in the process of
providing assistance and support, and respect for human rights. The paper
presents different models of housing with support for various social groups
in order to establish starting points and basic principles on which this model.
The research results presented are the main criteria on which this model,
type and characteristics of the housing with the support of two dominant
models: poluinstitucionalnog and open. In conclusion, this paper defines
the recommendations for the improvement of services for intellectually
disabled persons in Serbia.

KEY WORDS: development, housing with support, intellectual
disability
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INTPEAHOCTU N HEAOCTALIM JKUBOTA V¥ 3AJEAHUIIN
3A OCOBE CA UHTEAEKTYAZAHOM OMETEHOIT'RhY
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Ha npeaumunapro odpeherve npedmema 060z ucmpaxusaroa Ymuuara cy He-
00600HA HAYYHA CASHAIOA U3 ODAACIY KEAAUMEMA KUC0MA OMCKUX KOPUCHUKA
KOju CY HANYCMUAU 06a] MOOEA OpyuLmeete noopuLKe u HACMAGUAU KUBCONL Y 011160~
penoj sajedrunu. Y o6om nayurom pady npuxasari cy pesyrmamu ucmpaxusaroa
Koje je spuierto moxom 2008. z00une y Cpbuju y ycmanosama pesudeHyujartoz
muna u aAmeprHamueHum mooeauma nomohu u nodpuire. Ilpedmem osoz pada je
yemeper ka ymephusaroy KeaAUmema xu6oma ocooa ca uHmeAeKmyarHom omenie-
nowhy y Cpouju npoyerom cydjexmusHux u 00jekmusHux noxasamesa. Y o6om
pady depunucaru cy npovec JeUHCHUMYUUOHAAUSAYU]e COUUJAAHE Sauimumne,
ycAyea cmamberux 3ajedHuua Kao u uHCMUmyyuoHarHy mMooea nomohu u noop-
uLKe 3a 0code ca UHMeAeKMYarHom omemenouthy.

OctiosHa npemnocmasgia 0602 UCMPAXUGArba je 04 YcAy2a cmamoeHux 3ajedHu-
1a novuea Ha LYOCKUM Npasuma, npomosuie napmuyunayujy, crobody yueutha
U npey3uMaroa 002060PHOCHIU 34 KEAAUMENT BAACTUN0Z Xusoma, me 0a npedcma-
6/0a adexsamar 00Aux nomohu u nodpuike 0codama cauHmMeAeKMyarHom omenie-
Houthy.

Y pesyamamuma ucmpaxusaroa Hasedetu cy KaoyuHy noKasameou Koju xu-
60m Yy 0meopenoj 3ajedHuy 3a ocode ca urmereKmyarHom omemerourhy oopehyjy
Kao mMozyh u Heonxodar: cmasosyu CMpyYHUX paoHuKa, Kearumen noopuike yxe
coyujarre mpexe, cyOjeKmueHa neprentyuja 0coda ca UHMeAeKmyarHoMm omene-
Houthy o xearumemy ceoz xusoma. ¥ 3axoyuxy pada ucmaxmyme cy npeoHocmu
Kusoma y 3ajedHutyu 3a 08y Opyuimeery zpyny u HasedeHu Hedocmavu mpaouuuo-
HAAH0Z MOOeAd aulmume.

K/BbYYHE PEYN: Cmambene 3ajedtiuiie, UHmeAeKmyara omemenocn, deut-
CHUMYLUOHAAUSAYUJA
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YBOA

IIpomena y cxBaTarby KOHIIeIITa MHBAAMAHOCTHY, yTIYe Ha Pa3Boj HOBMX
oOanka samrture. CBe 01N CMO ITO3UTUBHIX IIPOMeHa Koje ce I101aK0 aau
CUTYPHO /eIllaBajy Ha I0Ay adpupmManyje BAHMHCTUTYLMOHAAHNX MOJeaa
riomohu u noapiike ocoba ca MHTeAeKTyaaHOM oMeTeHonrhy. ITorpeOa 3a
yHanpebemeM 0641Ka 3a1ITUTe yCMepeHIX Ka OTBOPeHOj 3aje AHUIIN ITPOVIC-
TH4e U3 HercKopuirheHocTy IoTeHITjala Koje OHa Hy AM.

Y Cpbuju ce TOKOM MOCAABMX F'OAVHA Pa3BNO MOJeA cTaMOeHIX 3a-
jeAHMIIa KaO BaHMHCTUTYIIMIOHAAHU MOJeA ITIOMONM 1 moApIiike 3a ocode ca
nHTeAeKTyaaHoM omeTeHonhy. OBaj MoJgea mogp>KaBa JKIUBOT Y OTBOPEHOj
3ajeHUITN ¥ Pa3BMO Ce 3a KOPMCHUKe KOjU HaIlyllTajy MHCTUTYIMOHAAHN
MoOJeAa XXMBOTa. Yaora cTaMOeHIX 3ajedHHIIA je yCMepeHa Ka IIpeBeHIVj!
VHCTUTYLMOHaAU3aLMje U AeMHCTUTYMOHaAU3alyje ColyjaaHe 3allTuTe.,
JeuHcTUTy1IMOHaAM3alMja IIogpa3yMeBa peAyKoBarbe Opoja IPUM/bAEHUX Y
VMHCTUTYILIMje, pa3Boj aATepHAaTUBHUX APYINTBEHIX MOJeAa IOApPIIKe, Bpa-
hame y gpymrTso oHnx ocoda Koje cy criocooHe (pyHKIIMOHUCATH Y Marbe
cryTasajyhyj okoauny, Kao u pepopMy jaBHIX yCTaHOBa KaKo Ou ce 1o00.mb-
I11a0 KBAAUTET IIPYy>KeHe 3aIllITUTe. Y MeCTO BeAUKIX, AUCAOLMPaHUX YCTaHO-
Ba, y A0KaAHUM 3ajegHMIIaMa Ce OCHMBAjy MHTerpalHU OOAMIIN CMeIllTaja,
TpeTMaHa I 3aIloll/baBarba 0coa ca MHTeAeKTyaAHUM Tenikohama.'

ParmonaansaiiyjoM MHCTUTYIIMOHAAHOT CMellITaja 1 TpaHcpopMalm-
jom mocrojehmux ycraHosa mMoryhe je ycmMepuTn pacroaoxkmsa cpeacTsa y
pasBoj ycayra y 3ajeHUIIN KOje IToAp>KaBajy JKMBOT y IIPUPOAHOM OKpyKe-
Iy, IpU 4yeMy OM CMelIllTaj y ycTaHOBe OO Kpajibe pecTPUKTIBHA Mepa Koja
Ou ce mpuMerNBala MCKAYIMBO Kaja je TO y HajoobeM MHTepecy KOPUCHM-
ka (bpxuh; 2006:54).

OcHOBHO IIpaBO CBaKOTI YOBEKa je IpaBO Ha JKMBOT y 3ajeAHMIIN Koje
je yremeseHO y cBUM MebhyHaposHIM AOKyMeHTIMa 3a 3allITUTY bYACKIX
npasa. Mebytum, ayru Hus roansa rpo6aeMu ocoba ca MHTeA€KTyaAHOM
omeTeHoIthy Onay cy HeolpaBAaHO 3aHeMapuBaHI M CMaTpaHU IIpoOae-
MOM Marbe Ba>KHOCTH I 3Hadaja. Takas cTaB 3ay3MMaAi Cy IIOAUTUIKI ITpe-
CTaBHUIIY, 3BaHMYHUIIN 13 HaydHe U cTpyuHe jaBHOCTHU. ToMme je JonpuHeaa
HeIl0BO/bHa APYIITBEHO €KOHOMCKa CUTyallija, paTHa 301Barba Ha IIPOCTO-
py Hallle 3eM/be Koja cy Ouaa nmpahena pazapamyuma ¥ MUTPaljOM CTaHOB-
Humrsa. [ToreHnnjaan ApymrseHe 3ajeAHuIie Koju Ou ce MaHUQeECTOBAAN
KpO3 Ipeay3uMarbe KOHKPeTHIX aKlija 3a IIPOMeHY U IT0DObIIambe I0A0-

! Bpatkosuh /.(2006) : Moaeau ckpfu y cBUjeTAy byACKMX IIpaBa 0coda ca MHTeAeK-
TyaAHMM Termkohama, Mobuansanja 1 pa3Bsoj 3ajeaHnre, AKITU]CKO ICTpaKmBaibe y Xp-
BaTCKOj, 3arped;
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’Kaja MaprMHaAM30BaHMX AeA0BaAl Cy jaKO CMPOMAIIIHO U Hepa3BUjeHo. Y
paay ca ocobama ca MHTeAeKTyaAHOM OMeTeHOIIhy mpuMemnBaan Cy ce
MoJeaAn paja Koju Cy y nopebemy ca comujaaHOM IIpakcoM 3allajHUX 3e-
Madba AeloBaAu IpeBa3ubeHo M y CyIpOTHOCTM ca OIINTerpuxsaheHnm
INPUHITAIIMMA IIOIITOBaba AbYyACKe AMYHOCTY, AOCTOjaHCTBa ¥ MHAMBUAYa-
Anzauuyje.

Huje pegak caydaj 4a HOBe naeje Koje Cy y CyIIpOTHOCTHI ca TPaAULIMO-
HaAHUM TEOPUjCKUM M IIPaKTUYHUM pellerbrMa Hauby Ha OTIOp MAM TaK
aIicoAyTHO Heruparbe heHOr 3Hauaja. Pazao3m Mory Outu pasanmautiu u
BapupaTy y pacIioHy O/ peaaHo IPUCYTHUX HeJocTaTaka A0 obaryjyher
CTaBa 3aCHOBAHOI Ha He3Hamy U CTpaxy o4 IpomMeHa. CTaHOBame y3 1oap-
IIIKY Kao BUJ MOMONU 1 MoapIiike ocobaMa ca MeHTaAHOM peTapAaliijoM
Ha HalllIM IIPOCTOpPMMaA je peAaTUBHO HOBMjer gaTtyma. VI3 Tor pasaora He
IIOCTOje UCTpakMBarba Koja 01 Jasa IpoLeHy KBaAUTeTa ycayra Kojy Hyau
OBaj 00AMK 3aITnTe.

[Ipeamert Hamer ucTpakusama je yrsphusame IpesHOCTH KUBOTa Y
OTBOPEHOj 3ajeAHMIIN 3a 0coDe ca MHTeAeKTyaldHOM OMeTeHOIINy mpoiie-
HOM CyOjeKTMBHIX 1 O0jeKTMBHIX ITOKa3aTe/ba KBaAuTeTa JKIBOTa KOPUCHH-
Ka y craMOeHIM 3ajeJHUIIaMa.

OcHoBHa XuIIoTesa Halller UCTpakiBama je 4a ycAyra ctaMOeHIX 3aje-
HIUIIa IIOYNMBa Ha AbYACKUM IIpaBMMa, IIpOMOBUIIIe IapTULMIIaIujy, c1000-
Ay ydentha 1 mpeysumMarba OATOBOPHOCTHU 3a KBAAUTET BAACTUTOT JKUBOTa,
Te Aa IIpejcTaBbajy agekBaTaH 004K oMohu u IoApIike ocobama canH-
TeAeKTyaAHOM OMeTeHoIIhy.

IIperriocraBuan cMoO Aa cadpKaj IIpeocTaaux crocooHocTu odpebyje
CTeIleH HeoIIXOAHe IoMohm 1 moapike ocobama ca MHTeAeKTyaaHOM OMe-
TeHomrhy.

[IperriocraBuam cMO aa CTaHOBaime y3 IOAPIIKY OcoDa ca AaKoOM U
yMepeHOM MHTeAeKTyaAHOM OMeTeHoIINy 3axTeBa MambMl CTeIeH CTpyJHe
noMmohu u moapiike, Te je HajageKBaTHMjU OOAMK CTaHOBama OHAj KOjU je
OpTaHM30BaH y OTBOPEHOj 3aje AHUIIIA.

CranoBarbe y3 IIOAPIIKY 0coDa ca TeXKOM I TEIIIKOM MHTeAeKTyaaHOM
ometeHomthy 3axTeBa Behnu cTereH cTpyyHe moMohu u oApIike, Te je Haj-
aJeKBaTHUjI OOAMK CTaHOBarba OHaj KOjU je OpraHM30BaH y HeIocpelHOM
OKpY>Kelby YCTaHOBE 3a CMeIlITaj KOPUCHUKA.

VcrpaxupameM je obyxsaheno 45 cTpyyHux pagHuka: 4e(peKroaora,
colMjaAHUX pagHMKa U ricuxoaora. Takobe, ncrpakusameM Cy UCIUTaHU
craBosu 161 ocobe ca MHTeAEKTyaAHOM OMeTeHOINy I0AebeHUX y TPU
rpyme: I rpymy - unne 82 ocobe ca MeHTaAHOM peTap4alijoM Koje ce Ha-
Aase y MHCTUTYLMOHaAHOM MoJeay; Il rpyna - 43 kopucHuKa cramOeHmx
3ajeagHNMIIA KOje ce Hadas3e y HEeIOCPeAHOM OKPYXKermbY 40Ma, IIPOCTOPHO U
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OpraHM3aLOHO Cy OABOjeHe O/ AOMa U YMHE MOAYUHCTUTYLIMIOHAAHN MO-
Aea nnomohu u noapuike; III rpyny - unne 36 ocoba ca MeHTaAHOM peTap-
AalyjoM Koje ce HaJlase y MoceOHMM CTaMOeHNM 3ajedHMIlaMa y OTBOPEHO)
APYILITBEHOj 3aje AHUIIIA.

PE3YATATU UCTPAXKXUBAIBA CA AICKYCHUJOM

1.1. CramOeHe 3ajeaHurle - IpeAHOCTY 1 HeAOCTau

IIpukasom pesyaTata o IpejHOCTMMa U HeAOCTaIjMa CTaMOeHIX
3ajeqHMIlA, Ca CTAaHOBUIINTA CTPYYHMX paJHMKA U KOPVICHUKA KOjU JKUBE Y
’BIMa, IoKymaheMo sa pasjacHumMo amnaeme o moryhHocruMa u orpaHu-
JemlMa OBOI MO/JeAa IIOMONM U IoApInke 3a 0oco0e ca MHTeAeKTyaAHOM
omeTeHoIIhy.

80.00%

60.00%

O Jlom
B Cr. 3ajen.

40.00%

20.00%

0.00% -

He

I'paguxon 1. Cmambena 3ajednunya/0om y coyujarnoj unmezpavyuju
KOpucHUKa/Mumvetbe cCMpyuHux padnuxa

Aa je cramOeHa 3ajegHMIla aJeKBaTHa >KMBOTHa CpeAlHa 3a ocobe ca
MHTeAeKTyaAHOM OMeTeHoIThy caaxe ce 27,7% cTpydumaka 40k 3a 35,6%
CTPYYHMX paJHMKa TO HPeAHOCT jaje MHCTUTYIIMOHAaAHOM cMeInTajy. Me-
bytum, crpyunn paganim y Hajpehem mporieHTy ce 3a1axy 3a AeAMMUYHA
yCIIex 1 jegHor 1 Apyror o0auka samtute. Camo 2,2% aHKeTUpaHMX cCMaTpa
Aa cramOeHa 3aje/HNUIIa He TIOMa>ke Yy MHTeTpaliyjyi CBOjUX KOPUCHIUKA, OA-
HOCHO 4,4% aa Ty PyHKIIMjy He OCTBapyje A0M.

Anaansom A00MjeHNX OAroBOpa CTPYYHMX padHMKa O IpejHOCTIMA
U HegocTalliMa cTaMOeHIX 3ajeHMIIa MOYKeMO HaCAYTUTY IIPUCYTHe pas-
AVKe 3MeDhy MHCTUTYIIMOHAAHOT ¥ OTBOPEHOT MoJeaa rmoMohu u moap-
IIKe.
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Tabeaa 1. IIpobremu coyujarre unmezpayuje KOpUcHUKA Yy 00MO6UMA

Hajuenrhe ob6pasaoskerse/ MUIILbebe CTPYYHUX pajHIKA:

- CHEL[I/I(l)I/I‘IHe KapaKTepuCTUKe

11 (24,4%)

- CTepeOTUITHOCT U jeAHOOPa3HOCT aKTUBHOCTH 6 (13,3%)
- HEIIOCTOjarbe I11aHCcKe IIPUIIPeMe 3a OTITYCT 3(6,7%)
- peTKe BaHAOMCKe aKTMBHOCTH 2 (4,4%)
- HEIIOTITyHa colyjaAn3anyja 2 (4,4%)

- He 3HaM

21 (46,7%)

Hajsehn 6poj crpyunnx paguuka (24,4%) nsABaja KapaKTepyCTUKe MH-
TeAeKTyaAHOI XeHAMKeIla Kao IIpo0.1eM Koju peMeTH YCIeITHUjy colmjal-
HY MHTerpanujy AOMCKMX KOpPMCHUKa. ¥ MameM Opojy CTpyYHU pajHMUIIN
cMaTpajy 4a Ipo04eMH y caMoj OpraHM3aluji paja ¥ akTUBHOCTH Y AOMO-
BIIMa OTe>KaBajy COlMjaAHy MHTerpanujy cBojux KopucHuka. Kao Hajsnavaj-
HUjU IIpOOAeMI ce HaBOJe: CTePeOTUITHOCT U jeAHOOPa3HOCT aKTMBHOCTH;
HeII0CTOjarbe I11aHCKe IIpUIIpeMe 3a OTIIYCT; peTKe BaHAOMCKe aKT/BHOCTH,

HEeIIOTIIyHa collMjaAu3anyja.

Tabeaa 2. IIpedrnocmu cmambenux 3ajednuya y o0Hocy Ha doMcKu

cMemmaj npema Muulbetvy CmpyuHux paonuxa

ITpeaHocTu cTaMOeHNX 3ajeAHNIIa/ MUIIL/bEEbE CTPYIHUX paJHUKa

IPUPOAHOCT XMBOTHOT aMOMjeHTa 15 (33,3%)
HOPOAMYHN MOA€eA COIMjaaAHO-BaCIIMTHOT paja 10 (22,2%)
Pa3HOBPCHOCT >KMBOTHIX MICKYyCTaBa 18 (40,0%)
2100042 11 0OATOBOPHOCT 18 (40,0%)
Beha caMOCTaAHOCT ¥ HE3aBVICHOCT 13 (28,9%)
jadarbe AMYHMX KanalyuTeTa 15 (33,3%)

Hajydecraanji o4roBopu Ha OCHOBY KOjMX Cy CTPYYHI paJAHUIIM HaBe-
AV IIPeAHOCTY CTaMOeHNX 3ajeAHMIIa Cy: Pa3HOBPCHOCT JKMBOTHIX MCKYCTa-
Ba 40,0%, caoboaa 1 oarosopHOCT 40,0%, TPUPOAHOCT KMBOTHOT aMOMjeH-
Ta 33,3%, jauame AnmaHnx Karanurera 33,3%, beha camMocTaaHOCT U1 He3aBU-
cHOCT 28,9% Kao 1 IOpOANYIHI MOJ€eA COIIMO-BaCIIUTHOT pada 22,2%.
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I'paguixon 2. Ilpedrnocmu cmambenux sajednuya
npema mMumoetby KOpucHuxa

VcnutuBameM craBoBa 0coDa ca MHTEAEKTyaJlHOM OMeTeHOIrhy Koje
KUBE Y IT01yOTBOPEHOM U OTBOPEHOM MOJeAy ITOMONY 1 IIOAPIIKe MOXKe-
MO BUAETH Aa Ce OHU Y CBOjOj CYIITUTH ITOKAAIIAjy Ca MULIL/bEHEM CTPYIHIX
padHIKa O IIpeJHOCTIMa OBMX MOJeJa OpraHmu3oBama. Mamy 6poj kopu-
CHUKa KOjU >KVBU Yy JA€IIIIeM IIPOCTOPY, KOjU MMa BUIIe CA0004€ Aa 3a40BO-
U cBoOje roTpebe 1 xede yHarpebyjyhm csoje criocobHOCTH KpO3 yueme
HOBIIX BEIIITIHA je HauMH Ha KOju KOPUCHNUIIV CTaMOeHIX 3ajeJHNIIa OTBOpe-
HOT MoJeAa Ae(pVHUIITY CBOj HAYMH JKMBOTA.
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I'paduxon 3. IlIma ce ne donada y nocmojehem
ModeAy / mumiveroe KopucHuxa

CBu KopmcHUITU cTaMOeHMX 3ajegHIIIa Y OTBOPEHOM MOJeAy U3y3eB
jeAHOr Cy OArOBOpMAM Aa UM ce cBe gomaga. Ocobe ca MHTeAEKTyaaHOM
omeTeHoIThy KoOje ce Hala3e Ha MHCTUTYLIMOHAAHOM CMeITajy 3allakajy
CBe OHe ITpo0JeMe Koje HaBOAe M CTPYYHM paJHNIIN: BeAVKe TpyIle, cTepe-
OTUITHOCT AHEBHUX aKTMBHOCTHM, je4HOAMYHA XpaHa. MebyTI/IM, OATOBOPU
,Zl,O6I/Ij€HI/I 0/ KOPUCHIKA NOAYMHCTUTYIIMOHAAHOT CMeIITaja HaBOAe Ha pas3-
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MuIAate. Iloayorsopenn Mogea je Mogea ctaMOeHOT OpraHM30Barba Koju
II0 CBOjOj OpTaHM3allju JKMBOTa 1 paja Tpeba Aa ce pa3ANKyje 04 KAacud-
HOT goMckor cMmemTaja. Ilo cBojoj HaMeHN oBaj Mogea O6u Tpebao ga MMa
ABe QPyHKIIMje: Aa IIPUIIPeMM KOPMUCHIKE 32 OTITYCT U3 YCTaHOBE Y OTBOPeHy
3ajeauuIly, nau ga Oyae cTadaH 00AMK IOMONM U IIOAPIIIKe 3a KOPUCHUKE
3a Koje ce IIPOLIeHN Aa je OH HajageKBaTHUju. VI3 mpuKasaHux pesyaTaTa BU-
AVIMO Aa ce 0Baj MOJeA He pa3auKyje OUTHUje 04 AOMCKOT CMelllTaja, IpeMa
IIpOLIeHM Hheropux KopucHmka. Ocobe ca MHTeAeKTyaaHOM omeTeHomthy
1N Aabe Y BeAVKOM ITPOIIeHTY IIPeIl03Hajy BeAlKe IpyIle U CTepeOTUITHOCT
AHEBHIX aKTMBHOCT) Kao IIp00AeM y OBOM MOJeAy.

Hemnocpeany norspay o 3Hauajy craMOeHuX 3ajeJHUIIA Y 3a40BO.baBa-
Y OCHOBHIX IIOTpeDa CBOjIX KOPMCHIKA MOXKeMO A00UTU U aHaAU30M pe-
3yATarta 400MjeHMX Ha INUTambe 4a AU UM ce JoIlaja TO IITO JKMBE y AOMY,
OAHOCHO y IT0OAYOTBOPEHOM M OTBOPEHOM MO/JeAy.

O /la
@ He

I'paduxon 4. Aa Au 6u ce spamuo 0a xusuumt y 0om

Moxaa he HaMm y pemaBamy AnaeMe Ja AU je ctaMOeHa 3ajedHUIIA
aZeKBaTaH MOogeA IoMohu u rmogpiike 3a ocode ca MHTeAeKTyaaHOM OMe-
TeHornthy nomohmn camm xopuchunm. Ilogatak ga ce HuUjejaH KOPMCHUK
IIOAYMHCTUTYLMOHAAHOT U1 OTBOPEHOT MoJeAa He Oy HUKaJ, BUILle BpaTHO
y 40M rosopu cam 3a ceOe. [IpucyTHn HegocTany HApOYUTO y HOAYOTBOpe-
HOM MOJeAay TpeDa ga Hac ycMepu Ka 1eropoM yHaripebemy a He Hermpaiby
IbETOBOT 3Hayaja.

1.2. Moaea craMOeHOT OpraHM3OBama
npemMa noTpedaMa KOPMCHMKA

CTpy4yHu pagHULIN Cy Ce 04Ay49MBaAM 3a I1eT IIOHyheHnx 00.4A1Ka cTaHo-
Barba 3a 0CO0e ca MHTeAeKTyalHOM OMeTeHOIIhy:
e Hemoryhnoct camocrasHoOr >XmsoTa- cBeoOyXBaTHa ¥ MHTEH3VBHA
1moMoh 1 MogpIrka y oKBUpPY AOMCKUX IpyTIa;
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e OrtBOpeHa IpyIa- y MameM MHTeH3UTeTy Ipy>KeHa IToMoh 1 moAp-
IIKa y AOMCKIM IpynaMa, IIpy YeMy je CTaHOBarhbe OPraHM30BaHO Y
AOMY aAM He y 00AMKY KAaCMYHUX AOMCKIUX Ipyma, Beh ca mocebHom
OpraHm3aIjoM >K1BOTa U pasa;

e [loAyMHCTUTYIIMIOHAAHU MOJeA - TToceOHe cTaMOeHe jeAMHMIIe Y He-
IIOCpeAHOM OKPY>KeHY 40Ma, Ca OTpaHIYeHOM U ITOBpeMeHOM IOoAp-
IIIKOM O/, CTpaHe CTPYYHUX pasHMKa;

e CrambeHe 3ajegHuIIe OTBOPEHOI MOJeAa — IIpy>KeHa IToMoh 1 moap-
IIIKe CTPYYHMX pajHUKa je IIOBpeMeHa I OrpaHidyeHa, CTOM pa3Au-
KOM y OAHOCY Ha ITIOAYMHCTUTYLIMOHAaAHU MOJeA IIITO je CTaHOBambe
OpraHN30BaHO y OTBOPEHOj 3aje AHMUII;

e CamocTaaaH XXUBOT — KMBOT y OTBOPEHOj 3aje AHUIT Oe3 moMohm n
IIOAPIIIKE CTPYYHMX pasHIKa.

CTpy4HH pagHULIU
100% 1

80% @ Hecamocranuu

60%- 1 B OtBopeHa rpymna

40%1 1 O ToxyHHCTHTYIHOHATHA
20% k O OtBOpeHH MOJET

0%+t B CamocTanaH )XHBOT
JIMP YMP TEXA MP TELIL MP

I'paduxon 5. Modea xusoma y 3aéucnocmu
00 cnocobHocmu KopucHuka

Hajsehmn 6poj crpyunnx pagunxa (71,2%) cmarpa aa ocobe ca 2akom
MHTeAeKTyaAHOM oMeTeHoIhy Tpeba ga K1Be y OTBOPEHOM MOJAeAy CTUM
Aa 24,4% cmaTtpa Aa cy oBe 0coDe CITocOOHe 3a caMOCTaAaH KIBOT Oe3 IIoMo-
hu n moapiixe cTpydyHnx pagHuka.

Ocobe ca ymMepeHOM MHTeAeKTyaAHOM OoMeTeHOIThy IIpeMa IpOlleHn
CTPY4YHIX paJHMKa HUCY CIIOCOOHe 3a camocTadaH XusoT aau 31,1% cma-
Tpa 4a je je >XMBOT OBMX 0coDa y OTBOpeHoj 3ajeanntin moryh. IToaymnnacru-
TYLIMOHAAHM MOJeA je 3a OBe KOPUCHIKe HajadeKBaTHUjU 3a 57,7% aHKeTu-
paHuXx.

Hemoryhnoct camocraaHor craHoBama 3a ocoOe ca terkoM (53,3%) u
TeXXOM MHTeaeKTyaaHoM oMeTeHouthy (84,4%) Kpenpa 1 HauMH KMBOTa
oBnx ocodba. HajagexsaTHmju MOJAea >KMBOTa 3a 0COOe ca TeKOM MHTeJeK-
TyaaHoM oMeTeHolhy je orsopena rpyna (31,1%) 1 HOAYMHCTUTYITMIOHAA-
H1 Mogea (11,1%). MoryhHocT >X1BOTa y OTBOpeHOj 3ajeAHUIIN je IIpeMa
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IIPOLIeHN CTPYYHUX padHuKa Moryh 1 3a ocobe ca Te’KOM MHTeAeKTyaAHOM
ometeHnorhy (4,4%).

Ocobe ca TemkoMm MHTeAeKTyaAHOM oMeTeHoIIhy cy IrpeMa MMIILbe-
Y CTPYYHMX pajHMKa He caMOCTaAHU I1a UM je U3 TOT pasaora rnorpebHa
CTaaHa 1 cBeoOyxBaTHa roMoh u moapiika y 4oMckum rpynama (84,4%).
Camo Maan 6poj cTpydYHMX pagHIKa CMaTpa Aa je 3a OBe KOPMCHMKe Hajoo-
U MOJeA KMBOTa y OTBOpeHUM rpyrama (6,7%) 1 oAyMHCTUTYLIMOHAA-
HOM MoJeAay nnomohn u nogpiike (6,7%).

Ha ocHoBy mpuxasaHux pesyAtara UCTpask/iBarba MOXKeMO 3aKbYIUTH
Aa ce CTPyYHM paldHUIIN Yy 04a0Upy 00AMKa 3aIlITUTe IIPBeHCTBEHO PYKOBO-
Ae CIIOCOOHOCTY KOjJ IPOMCTIYY 13 KaTeropyuja KOpMCHUKa.

Kopucauim
0.8
06 ﬁ 0 Ipyra nopoauua
| Jlom
0. O ITonynHCTUTYIMOHATHU
0.2 0 OtBOpeHH
0 m CamocTajaH XHBOT
JIMO Yo TEUO TIIHO

I'paguion 6. Modea xusoma npema nompebama Kopucnuxa

Ocobe ca aakoMm uHTeaekTyaaHoMm oMmereHomhy y 75% Buae cBoj >Ku-
BOT Y 3aje AHMIIN 1 KaO caMocTadaH MoaeAa XusoT (8,3%). Mamu 6poj (12,5%)
O1 ocTao Aa KMUBU y AOMY AOK OM ce 3a ITIOAYMHCTUTYLIMOHAaAHU MOJeA T10-
Mohu 1 noapike oAaydno camo jedaH kopucHuk. Canyna je cutyanuja u
KO/ 0coDa ca yMepeHOM MHTeAeKTyaadHOM OMeTeHOoIIhy (OTBOpeH!u Mojea
59,6% u camocrtaaan xusoT 11,2%). Vako je goMcku cMenITaj KO4 KOPMUCHU-
Ka ca Te>KOM MHTeAeKTyaaHOM oMeTeHolINy 3acTyIsbeH y BeheM IpoleHTy
y 04HOCY Ha IpeTxojHe Ase Kateropuje (40%) 1 gasbe je SKMBOT Y OTBOPEHO]
3ajeAHMIIN Haj3acTyILbeHIUj 0ATOBOP (45,5%).

Ha rpajguxony 7 moxkeMo BUAETH Aa je OTBOpeHN MoJea 1jeal Ka Ko-
Me TeXKe CBe 0co0e ca MHTeAeKTyaaHoM omeTeHomthy. Kopucannm xoju ce
seh Hazasze y cramOeHuM 3ajeqHuIlaMa >Kele Aa CBOj HA4MH KMBOTa 3a4p-
JKe CTUM a IOCTOjU TeXHa Ka caMOCTaAHOM KMBOTY jeAHOT Opoja Kopu-
cHuka. IloaymHcTUTYyIMOHAAHUM MOAEAOM HUCY 3a40BO/bHM KOPUCHUIN
KOji ce HaJase y meMy 3aTo mTo camo 14,2% >xean ga Ty ocrane 40k 80%
cMaTpa 4a je IbIIXOBO MeCTO Y OTBOPEHO] 3ajedHNIIN, ca ITIOAPIIKOM 1AM Oe3
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e (4,8%). Vako je BMCOK ImpoIjeHaT OHMX KOPMCHUKA MHCTUTYIIMIOHAAHOT
CMeIITaja KOjM JKeAM Aa IIPOMEHM CBOj IT0A05Kaj ITyTeM 044acKa y I0AyOTBO-
peH (20,5%) 1 orBopenn Mmogea (35,9%) u Aazbe BUCOK ITpOIleHaT KOPMCHIKA
33,3% He >XeaM ga IPOMEHU CBOj I10403Kaj. JedHa 04 IPeAIIOCTaBKH je Aa
Ay>K1Ha ODopasKa yTude Ha 004K IToMohu u mogpiike 3a ocooe canHTeAeK-
TyaAHOM OMeTeHoIIhy.

35+ —

30 1
25 O Jlpyra nopoauua
20 1 B Jlom
15 1 O TlonmyHHCTHTYIIMOHATHI
10 A O Orsopenn
51 B CamocTanaH XKUBOT
0 _hf

1 I 111

I'paguxon 7. Mehycobio ynopebusaroe pesyamama
KOPUCHUKA 0OMCKOZ, HOAYUHCMUMYYUOHAAHOZ
U omeopenoz mooera

70.00% —
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%

20.00% O Otsopenn
10.00%
0.00% B CamocTanaH

5-14 ronx. 15-24 ron. 25-34 ron. <35

— O Jlpyra nopoauua
@ Jlom

O TTomyuHcT.

I'paguxon 8. Ayxuna 6opaska u modear nomohu u nodpuixe

OrBopenn Mmogea nomohmn u noapiike y Hajsehem mporeHTy je mpu-
CyTaH Kao MOTyhHOCT XX1BOTa 3a 0co0e ca MHTeAeKTyaaHOM OMeTeHoIIhy.
Vsyseraxk je KaTeropmja KOpMCHIKA KOjU Cy Hajay>ke OOpaBUAU Y MHCTUTY-
1IMOHAa/AHOM CMeIIITajy, KOju IIpUXBaTajy 1 MOAYMHCTUTYIIMOHAAHN ¥ OTBO-
penn Mogea ca 35,7%. Ha npumep, kopucHuim koju cy 6man Hajkpahe Ha
MHCTUTYIIMOHAAHOM CMeIllTajy 6u 1 gabe octaze y gomy y camo 14,5% .
Yxoauko 6u oHe Oopasuae y ucrom mogeay jomr 20 roamnna 28,6% Hebu
610 cripeMaH aa IIpoMeHM oBaj 00AMK XupoTa 1 paja. Ca sehom ay>xmnnom
Hopaska ocoOe ca MHTeAeKTyaaHOM oMeTeHonhy ce y Behem npornenty oa-
Ay4dyjy 3a AOMCKM CMEIIITa;.
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[Ipukasom pesyarara o MehycoOHOj IToBezaHOCTI Ay>KMHEe OOpaBKa I
1300pOM MoJeaa JKMBOTa O/, CTpaHe caMIX KOPMCHIKA MOXKeMO IIpeAIio-
CTaBUTHU Ja IITO je Ay>KM OOpaBaK y MHCTUTYI[MOHAAHOM cMerTajy Beha je
MoryhHocT paBoja macBHOCTY KOPMCHMKA KOjI Ce U3 TUX pa3Aora He 0AAy-
4yjy 3a OTBOpeHUje MoJeAe ITIOMONM 1 oA pIIIKe.

3AK/bYUHA PASMATPAIbA

Ha ocnoBu npukasanmux pesyartaTa MCTpakBarba MOXeMO 4a 3aKby-
9IMHO Ja cajp>Kaj IIpeocTaanx crocooHoctn oapebyje creren Heonxoane
nomohm u moagpirke ocodbama ca nHTeAeKTyaaHOM oMeTeHonrhy. [loaazna
IIpeTIIOCTaBKa Ja je 3a 0coOe AaKOM 1 yMepeHOM MHTeAeKTyalHOM OMeTe-
Hourhy ajgeksaTaH OTBOpeH MOJeA cTaMOeHOI OpraHn30Bamba a 3a ocode ca
TEXKOM M TeIIKOM MHTeAeKTyalHOM OMeTeHoIIhy IT0AyOoTBOpeHN! MoJjea
MO>Ke ce IIocMaTpaTy U ca aclleKTa CTpy4YHe IIpolleHe, IoTpeba 1 Keba ca-
MuX KopucHuka. CTpyuyHu pagHUIM IIpelo3Hajy KBaauTeTe Koje ocode ca
MHTeAeKTyaAHOM oMeTeHolthy MMajy Ia y ckaagy ca HuMBooM romohu un
IoApIIIKe Koja UM je moTpeOHa 1 popmupajy mogeae. [Ipema pesyararnma
UCTpaXkuBama oco0e ca MHTeAeKTyalHOM OMeTeHOIINy cy ciipeMHe 4a Me-
1ajy CBOj I1040Xaj U Aa ce YKbyde Yy XXUBOT 3ajeaHuiie. Takobe, mpomeny
MoJeAa IToMOhM 1 IoapIke 3a oco0e ca MHTeAeKTyaAHOM oMeTeHomthy
TpeDa 3a104eTy Ha HajpaHjeM y3pacTy KaKo OM ce cIipeuro HacTaHaK CUH-
ApOMa MHCTUTYIMIOHaAM3allje.

OcHoBHe KapaKTepucTuKe ocoba ca 1aKOM MHTeAeKTyaaHOM OMeTeHO-
mrhy cy moryhnoct Bactinrama, oOpasosarba, po¢decroHaAHOT U pasHOr
orncocoO.baBama. Fbuxosa conujaansanuja kao 1 ocoda ca yMepeHOM MHTe-
aAektyaaHoM ometeHomthy je y sehmunn cayuajesa ycrnernina. CraBosu cTpyu-
HIX pagHMKa HOTBpDyjy Xmmortesy Ja cTaHOBamhe y3 HOAPIIKY ocodDa ca
AaKOM U yMepeHOM MHTeAeKTyalHOM oMeTeHoIIhy 3axTeBa Maml CTelleH
CTpy4yHe ITOMONM 1 IOApIIIKe Te je HajadeKBaTHUjU 0OOAMK CTaHOBarba OHaj
KOjJ je OpraHi30BaH y OTBOpeHoj 3ajeaHn1n. Ocode ca Te>KOM MHTeAeKTyaAl-
HOM OMeTeHOIThy Mory o0aB/AbaTi CaMo jeAHOCTaBHIje pajibe CaMOIIOCAY-
JKMBamba U pajHe 3ajaTKe 1104 Hag30POM 40K 0CODe ca TeIIKOM MHTeAeKTY-
aZAHOM oMeTeHoIIhy HuUCY cITOcOOHe Ja BoJe pauyHa caMme O ceOV HUTH Cy
crocoOHe 3a OMA0 KakBy BPCTy colljaam3aniyje I1a caMuM TUM UM Tpeba
crasaH Haazop. CTpyyHM pagHuIIM IOTBpDyjy XUIIoTe3y Aa je craHOBambe y3
IIOAPIIKY 32 0COOe ca Te3KOM U TeIIIKOM MHTeAeKTyaAHOM OMeTeHOIThy 3ax-
TeBa Behu crernen crpyune nmomohu u moapIixe Te je HajageKBaTHMjU OOAMK
CTaHOBaIba OHaj KOjU jé OPTaHM30BaH Y HEIOCPeAHOM OKPY>KeIby YCTaHOBe
3a cmernTaj KopucHuka. Ogpebusame Mogeaa momohn 1 mogpiike 3a oco-
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Oe ca MHTeA€KTyaAHOM OMeTeHOITNy y 04HOCY Ha KaTeropujaaHa odeaexja
je ompasaaHO caMO ca acIekTa HuBOa IpysKeHe rogpiike. Pesyaratu opor
UCTpaXkuBama Hac ynyhyjy Ha 3ak/byJak O yCITeIIIHIjOj COLMjaAHOj MHTeTpa-
I_U/IjI/I KOpMCHMKa Ca 4aKOM I YMEPEHOM MHTEAEKTyaaHOM OMeTeHOIth.
Ocobama ca Te;KOM U TeIIKOM MHTeAeKTyaAHOM OMeTeHOIINy je MecTo y
3ajeHUITN jep CKOPO II0A0BMHA OBMX 0CODa CBOj KMBOT BUAM Y OTBOPEHOM
Mogeay rnoMmohu u noapiixe.

[Ipuxasom pesyaaTa OBOT UCTpa>kMBara MOXKeEMO J4a 3aKAby4lMO Aa je
MHUIMjaTHBa 3a pa3Bujarbe cTaMOeHUX 3ajegHNIIa Kao BMA rloMohu u 1o-
ApUIKe IIPOMCTeKao U3 IpaKce 0AHOCHO U3 Mpo04eMa OTIyCTa KOPUCHIUKA
13 ycTaHoBa conmjaaHe 3amrtute. Ctambene 3ajeaHnIe ¢y y GpyHKITUjU MH-
TeTpanyje cBOjux KopucHuka. IIpucytHe temkohe Ha Koje Hamnaasze Kopu-
CHMIIM CTaMOEHMX 3ajegHuIla MOTY Ce PeIluT! YKOAMKO ce OBaj MoJjea U
3aKOHCKM AepUHUIIIe Kao yCAyTa y CICTeMy collijadHe 3aIlTuTe 3a 0code
ca NHT€AeKTyaaHOM OMeTEHOH_Ihy.
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SUMMARY

The preliminary determination of the subject of this research influenced
the insufficient scientific knowledge in the field of quality of life houses users
who have left this model of social support and continue living in the open
community. In this scientific paper presents results of research that was done
during 2008. in residential institutions in Serbia and the type of alternative
models of assistance and support. The subject of this paper is aimed at
determining the quality of life of persons with intellectual disability Serbia
evaluation of subjective and objective indicators. In this paper defined the
process of deinstitutionalisation of social protection, services, residential
communities and the institutional model of assistance and support for
people with intellectual disability. The underlying assumption of this
research is that services residential communities based on human rights,
promote participation, freedom of participation and taking responsibility
for own quality of life, and that the appropriate form of assistance and
support to people with intellectual disability.

The results of this study are listed in the key indicators that life in an open
community for people with intellectual disability determine the possible
and necessary: attitudes of professional workers, quality of support proper
social network, subjective perceptions of people with intellectual disability
on the quality of life. In conclusion, the paper highlighted the advantages
of living in the community for this social group and listed shortcomings of
traditional models of care.

KEY WORDS: Residences community, intellectual disability,
deinstitutionalization
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bBeorpagcka gedeKToA0IIKa IITKOAa
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AEVHCTUTYLIVIOHA AV3AIIM]JA
1 KBAAUTET XXUBOTA Y 3AJEAHULINI OCOBA
CA MHTEAEKTYAZAHOM OMETEHOIITRY

Ceemaana Kawvaua, bojan Ayuuh
QaxyaTeT 3a cllelljaaHy edyKanujy u pexadbuanranujy, beorpag

Aeuncmumyyuonarusayuja je npouec npemeuwmaroa ocoda ca omemenouthy
U3 pe3udeHUjarHux Ycmanosa i npupooHo couujarto okpyxeroe. Aa ou ose ocode
docmuzae K6AAUMeEm Xusoma Koju je munudan 3a 0amy 3ajedHuyy, Heonxooaro
je nocmojarve cucmema unousudyarre nodpuixe. Behuna ucmpaxusaroa xoja cy
UMAAA 30 11U NPOUEHY eeKkama 0602 npoveca, NoKAAAA CY 0a KU Y 3ajeOH UL
UMA NOSUMUEAH Ymuuaj Ha éehumy npoyeroeHux cnocodHocmu 00 KOjux 3a6ucu
K6aAumen a0anmueHoz nOHAUAba 0c00a ca UHMEAeKMYAAHOM oMemerouhy.

K/BYYHE PEYM: OeurcmumyuyuoHarusayuja, uHmerekmyarna omeme-
HOCI, K6AAUMEM KU6oma

YBOA

IToaoxkaj ocoba ca TexXum 00AMIIMMAa MHTeAeKTyaaHe OMeTeHOCTHU y
APYIITY, MCTOPUjCKM ITIOCMaTpaHO, O0eAe>XKeH je CTaBOM Aa Cy OHe pa3Au-
gyuTe y 04HOCY Ha BehmHCKy roryaanmjy, yraaBHOM Mambe BpejHe, IITO je
pe3yATupaio HUXOBOM CTUTMAaTU3aljoM, OADalBambeM M COLIMjaldHOM
nsosanujoM. Ilocaeaniie cy ce oraegase y MHCTUTYLIMOHAAM3ALUU OBUX
oco0a, uMju je KapakTep 01O pasHOPOJaH Y 3aBUCHOCTH OZ COLIMO-eKOHOM-
CKOTI' KOHTEKCTa M aKTyeAHOT TPeHyTKa y KOMe Ce OBaj IIpoliec OABUjao.

ITpBy 00AMK cOLMjaAHOT ITpOTeCTa HPOTUB HeAOITyCTUBOT OAHOCA ITpe-
Ma ocOaMa OMeTeHIUM Y pa3Bojy U IbIXOBe COllMjaaHe MCKAYIeHOCTU caap-
JKaH je y Ipolecy AeMHCTUTYIMOHaAM3aluje KOjU je O CBOjOj CyIITUHMI
O3HA4MO U MpeKpeTHUIy y 0opbu 3a syacka IIpasa yorure. JemHCTUTY-
LIMOHa/AM3aIlja je O3Ha4ylAa HacTojama Ja ce ocode ca omeTeHolhy , 13By-

407
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Ky” 13 MHCTUTYIIMja U BpaTe y CcBOje KyhHe 3ajeguune. VHnimjaTopu osor
COLIMjaAHOT TIOKpeTa Cy YIAaBHOM O1AM poANTe Y OBUX 0c00a, Kao 1 OHI
KOjI Cy HeocpeAHO paauan ca mwuma. CTaBoBU M KOHKPETHe aKTVBHOCTHU
Cy Ce 3aCHMBAAU Ha IIPUHIIUIIMMA HOpMaAu3anuje, 9iji je yremebusad W.
Wolfensberger, coumnoaor, nopexaom us Kanage. Ilpema merosoj reopuju,
YKOAMKO O/ OBMUX OcoDa OdeKyjeMO Ja ce ITOHaIlajy u pyHKIMOHUIIY y
CKAaJy ca COLMjaAHMM 3axTeBUMa CpeAyiHe Y KO0joj >K1Be, HeOIIXOAHO je Aa
1M ce 1 oMoryhe yca0Bu ga K1Be YKAOIL/beHN Y TOj CpeAMHH, Kao U 4a UMa-
jy MoryhHOCT Aa y4e 1 cTu4y HeOIIXOAHa COllMjaaHa 3Harba M UCKYCTBO. Y
CyIIPOTHOM OBe ocoOe HeMajy oArosapajyhy aatepHatusy 1 muxosa cya01-
Ha je yHaIIpe/ Be3aHa MCK/AYJIHMBO 3a 40MOBe 3a 30pumasare (Wolfensber-
ger, 1972).

CHakaH NoACTpeK IIpoliecy AeMHCTUTYIMOHaAu3anuje, 40roauo ce 70-
VIX TOAVHA ITPOIILAOT BeKa ITpeAackoM ca MeAIIMHCKOT Ha COIMjadHI MOAe
OMETEHOCTY, IIITO je IIpeATaBbal0 KOPeHUTY IIPOMeHY Y IOMMamy OBOT ¢e-
HOMeHa, Kao I CTaBoBa IpeMa ocobaMa ca oMeTteHonrhy. Osa puaoszoduja
IIpBU IIyT yKasyje Ha HEOIIXOAHOCT Ja ce Ipo0AeMu ¥ HeJoCTally He MOTY
TpaXuTn y nojeaunity, seh y apymrsy. Cymruna npobaema cagp>kaHa je
y coumjaaHuM Oapujepama 1 rpeapacydama, IITO UMILANIIMPa IToTpedy Aa
ce TeXXMIITe IIpoMeHa Ipedalryje ca ocobe ca oMeTeHOIINy Ha coIjMjaaHO
oKpyXeme. ApymTso Mopa 4da 00e30eant amOMjeHT y KoMe he cBaka ocoda
CaMOCTaAHO JOHOCUTH OAAyKe OUTHe 3a IbeHy SKUBOTHY IIepCIIeKTUBY, yMe-
cTo Aa OyJe MacuBHa JKpTBa 1AM ODjeKaT ca’kaberba 1 Muaocpba.

Mosxe ce pehu ga cy nuonupnu y mpoiiecy AeMHCTUTYLIMOHAAM3aIIMje
Ounae ckaHauHaBCcKe 3emae, Kao 1 CA/ n Beauka bpuranuja. Pasun turnosn
CMeIlITaja, 3aCHOBaH! Ha XXIBOTY V 3aje AHMIIM, IIOCTETIeHO 3aMelbyjy TpaAu-
IIMIOHaAHe MHCTUTYI[MOHaAHe MoJeae. Tpeba HaraacuTu aa je osaj mporiec
O10 ImpucyTaH, He caMO y HaBeJeHNM 3eMbaMa, adll Aa ce Y ’bIMa 3HaTHO
Op>ke 04BMjao, IITO Ce AOBOAU y Be3y U Ca IHIXOBOM €KOHOMCKOM Moh.
Taxo je 1967. roanne, suiie o4 195 000 AmepnkaHaria >K1BeAo y BeAUKUM
jaBHUM OOjekTMMa, A0K je Taj 6poj 2000. roamnne orrao Ha oko 50 000. ITpe-
ko 100 000 ocoba mM3meIITeHO je 13 MHCTUTYIIMOHAAHNX, cerperpupajyhnmx
oOjekaTa y XxyMaHMja OKpY>Ketba Y 10KaAHOj 3ajeanunn(Spreat, Conroy, Ful-
lerton, 2005). ITpouemyje ce aa y Beanxoj bpuranmju nma oxo 210 000 ocodba
ca TeXXIM 00AUIIMMa MHTeAeKTyaaHe omeTeHOCTH (y dasbeM Tekcry VO).
Hacynpot muma, oko ase Tpehnne ose monyaaijuje K1 y CBOM IOPOANY-
HOM OKpPY>Keby, AOK Cy OCTaAy CMeIITeH! Y MaAuM KyhHIUM 3ajedHuIIaMa,
3aCHOBaHMM Ha IPUMHIIMIIMMA XuBoTa y 3ajeauunn(Hatton et all., 1995).

Cse 40 KacHUX cejaMAeceTHX TOAMHa IIPOIIAOT BeKa, Y HaIllOj CpeAVHA
ce cMaTpao Ja je Hajooby 00AUK 30pMIbaBarba OBUX 0CO0a YIIPaBO y HEKOj
0/, MaCOBHMX MHCTUTYIIUja, 3aTBOPEHOT MAM I10Ay3aTBOPEeHOI KapakTepa.
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Maxko ce y rioraeay oBor colmjaaHOT IIpoOAeMa MOTY YOUMTH 3HauajHe Ipo-
MeHe y CTaBOBMMa, TpasuIliOHaAHa TeHAEeHIIMja MHCTUTYILIMOHaAM3alyje
OBe IIOIIy/aljyje, y HalllUM yCAOBUMa U Aazbe je, Ha’KaAoCT, BeoMa IIPUCYT-
Ha. 30or Tora ce sehnHa ogpacanx ocoba ca Texxum odannuma VO (ymepe-
Ha, TelKa 1 gyooka VO) u ganac Haaasu y nncrurynujama. OBo crame je
rocaeAuiia BUIIeAeIIeHIjCKOT 0AHOCa, KaKO CTPy4YHe, TaKO U AaldKe jaBHO-
CTM IIpeMa OBMM ocoDaMa, 4ija ce CyIITIHA OIeja y CTaBy 4a Cy OHe OHeMO-
ryhene aa ygectByjy y 61110 KOM BUAY eayKalluje, paAHOTI OCIIOCOO.baBarba
U aHra’kosama. TuMme ce yHalpeg og0allyje cBaka 1Jeja O IhIXOBOM, YaK I
eaeMeHTapHOM CaMOCTaAHOM JKMBOTY U YKAYy4UBamy y 3ajeanuily. Ilopeg
OBOTa, IIOPOAMIIe YecTo HUCy O1ae y MoryhHOCTHU Aa Ipey3My OpuUry o cBo-
jOj el 1 ga UM IIpy>Ke ONTHMMaJaH KBaAUTeT JKMBOTa, Kako y 004acTu
er3ycTeHIIMje, TaKO 1 y BacIuTamy 1 oOpasosaiby. Paszaosn 3a To cy pasHo-
poAHH, a Hajuenrhe ce HaBoJe: 34paBCTBEHO CTarbe POANTEba, MaTepHUjalHe
NpUANKe, KaO U Pa3A03y COLMO-KyATypHOr KapakTepa. I[logpiika, kojy je
APYIITBO IIpy>Kaao OBMM Iopoauliama, Hajuenrhe Huje O1aa 40BObHA UAN
aZeKkBaTHa, ga 61 uM omoryhuaa ga ce 6puHy 0 CBOM IIOAMAATKY ¥ Y OHUM
cAydajeBUMa Kaja je II0CTOjada BPAO jacHa MHMIIMjaAHA >Keba POAUTEba
Aa To unHe. Yak 1 y cutyanmjama Kaga je To 6muao moryhe, ysek ce mocra-
B/baA0 MUTame, Kakba OyayhHOCT oueKyje ImIXOBY Jelly, KaJa OHI, pouTe-
/U, 3 OMOAOIIKMX pa3aora, He Oyay BuIlle Morau Aa Opuny o mwuma. Taga
ce MJeja MHCTUTYIIMOHaAM3aIuje Hajuenthe HameTaaa Kao jeauHo moryhe
IparMaTcko perreme 3a 6yayhHocT 0Bux ocoba. YKOAMKO MMaMO y BUAY
Aa je Beauku Opoj, a MoxXaa 1 BehuHa, oHIX ocoba Koje ce gaHac Halase y
VHCTUTYLIMjaMa, HaIlyIITeH OJ CTpaHe CBOjUX IpMMapHUX mopoaniia seh
Ha pobemy 1AM y HajpaHujeM AeTUIbCTBY, 300T Jera ce IJIXOB SKIMBOTHI ITyT
YIAaBHOM yCMepaBa 04 jeaHe A0 ApyTe MHCTUTYIIMje, OHAA je OBaKB HauMH
COLIMjaAHO 30pUIbaBama y IIOTIIYHOM HecKalaay ca XyMaHUCTUYKIM Hjeja-
Ma caBpeMeHOr AeMOKpaTCKOT APYIITBa.

Kpajem npomaor Beka, a 4aHac HAQPOYUTO, y HAILIOj CPeAVHN, CBE BUIIIe
ce TOBOPU O KBaAMUTETY XKMBOTa Y 3ajeaHnIIN ocoda ca V1O, xkao u mpeaycao-
BIIMa Koje Tpeba 00e3beantn ga 6ucmo Te ctaHaapae rnocruran. Ha opaxse
IIpOMeHe y CTaBOBMMa yTUIIAO je OIIITH Pa3Boj APYIITBa, IIpOMEeHe y Bpea-
HOBalby AbYyACKe NHAUBUAYAAHOCTH, I10A0XKaja I10jeAMHIIa y APYIITBY, Kao
U 3axTeBM 3a AepuHUCaIe U peaansalnjy AyACKuX Ipasa. Vmak, Tpeba
pehn ga xao nocaeauria MpOTEKAOT BpeMeHa 1 JaHac KOJ Hac IIOCTOjI ce-
AaM BeAMKIX MHCTUTYIIMja — A0MOBa, y KOjuMa je 30pMHYTO OKO /ABe XI/baje
Aelle, MAaAMX M OAPacANX, KOju PYHKIIMOHNUIITY Ha pa3ANMINTIM HUBOUMA
nHreaekryaane oMerenoctu (Kasaua, 2008).
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Crparernja geMHCTUTYIMIOHaAM3a1yje

JeuHCcTUTyIMOHaAu3al/ja je TepMIH KOj! OIIMCYje IIPOLIeC ITpeceberba
oco0a 13 MHCTUTYIIMOHAAHNX 00AMKa CMeIllTaja U 3alllTuTe y Apyre, IIpu-
poaHuje ycaose. TokoM osor mporieca 6u Tpebaao Ha A0cCAejaH, cucTeMa-
TIYaH HaYMH, HU30M KOHTUHYMPaHMX KOHKPeTHUX aKTUBHOCTY OTKAOHUTI
IITeTHe I10cAeANIle HaMeTHYTOI HaulHa >KMBAberha ocobama Koje cy Onae
13040BaHe 04 OcTaTKa ApyiuTsa. HajekcannurHyja HeraTuBHa rocaeanura
OBOT THUIIA COLIMjadHe U30Aalyje cagprKaHa je y OrpaHMYeHUM KUBOTHUM
aaTepHaTMBaMa Koje ce HyJe ocoDaMa CMeIlITeHUM Y MHCTUTYIIUje, YuMe ce
OHe, II0peJ, IMpUMapHe OMETEHOCTH, 40AaTHO COLIMjAaAHO U JKMBOTHO A€IIpU-
Bupajy. OATOBOPHOCT 3a Ty CUTyaIijy CHOCU APYIITBO YMji Cy OHU YAaHO-
Bu. HacymmpoT oBoM KoHI1IenTy je ¢puao3odpuja MHKAY3Mje ¥ TO y HajIImpeM
CMICAY.

AHaan3oM Aocajallmber MCKyCTBa Kaja je ped O AeMHCTUTYIIMIOHaAN3a-
LI1j1, yoyaBajy ce CAMYHOCTM y KapakTepy M AMHaAMMIM OBOT IIpolieca y
3eMmaMa Koje cy y TpaH3unuju. JoMMHaHTaH TUII CTpaTeruje AeMHCTUTY-
LMOHaAu3aluje y OBUM 3eMAbaMa OAHOCHO e C jeJHe CTpaHe Ha caMe pe-
3U/eHIIMjalHe ycTaHOBe (HacTojalo ce Aa ce cMarmby Opoj KOpUCHUKa Kpo3
oOycTaBy IpujeMa HOBIX, KaO M OTHYyIITame OHMX Koju cy Beh m3secHo Bpe-
Me Ha Taj HauMH 30pMHYTH), a C ApyTe CTpaHe paauao ce Ha AepUHICAILY
aATepHATMBHUX pelllerba Koja 61 omoryhmaa u yHanpeanaa KbaauTeT HI-
XOBOT KIBOTa y 3ajeaHuun. Konaunm mcxoau oBaksor npucryna oman cy
Beoma ckpomHu. Hamme, 6poj ocoba y mHCTUTYIIjaMa ce HUje 3HavyajHuje
yMam1o, AOK je Opoj OHIX KOjiIMa Cy HeOIIXOAHe collijaaHe IIpecTraluje Ap-
kape, nosehan (bommak, 2003). Kao sHauajan mpobaem uctide ce n 4u-
heHuIa aa cy MorthOCTI/I 3a pa3BOj aATepPHATUBHUX o0AMKa COIIMjaAHOT
30pumbaBama y A0KaAHOj 3ajedHUIIN CIIOpajudHa, He40BOAHA, a Aa je 11eo
OBaj ITpoIlec HeKoxepeHTaH, Oe3 CCTeMCKOT, a AeAMMIYHO U 3aKOHCKOT yTe-
Mesemba. HegoB0mHI MaTepujaaHy pecypcn gp>Kase y 004acTu colujaaHe
3allITUTe, Kao 1 yenthe ocaamame Ha HeBAaAVH CeKTOp U (PMHAHCHjCKY I10-
MoOh 13 MHOCTpaHCTBa, 40BeAU Cy 40 TOra Aa ce 1 AepuHUCaHe cTpaTeruje
AEMHCTUTYI[MOHaAM3alllje He CIIpOBOJe A0BO/LHO ePUKACHO, Ja je OBUM
nporjecom obyxsaheH BpaAo orpaHmdeH Opoj gelje 1 MAaAMX, Kao U TO ja
je Hem3BecHa IIePCIIeKTUBA OHMX KOjU Cy U3 YCTaHOBA IIPEIIAM Yy OTBOPEHY
cpeuny (bommak, 2003).

Csu ayropu Koju ce OaBe OBOM IIp0O0Ae€MaTUKOM Cy CarlacHIU y CTaBy
Aa he amHammKka u Kapakrep AeMHCTUTYIIMOHaAU3aIlMje V jeJHOj CpeAVHI
3aBVMICUTH IIpe CBera o4 MOTryhHOCTH Aa ce y TOM APYIITBY Kpeupajy 1 yun-
He AOCTYITHI HOBU MOJeAU CoIlujaAHe 3alllTuTe 3a 0coOe Koje Cy HaIlyCTuAe
nHctutynyje (Ericsson, 2005). Y ToM cMucay o4 ITpecy 4HOT 3Hadaja je IIoCTo-
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jame cucreMa cay>k0u ropiike Koju 61 omoryhno He camo HOBe IiepcIIeK-
TUBe 0BOj nonyaanuju, seh n peaane moryhnoctu usbopa u peaausaruje
>KebeHoT. EprKkcoH HaBoAM 4a OM OKOCHUIIE IIpy>Kama IoApIIKe Tpebaao
Aa Oyay y obaactu 3amtuheHOr craHoBama 1 'y 004acTyi AHEBHIUX KMBOT-
Hux aktusHoctu (Ericsson, 1997).

Y HaIloj cpeAuHM aKTMBHOCTY KOjuMa 01 ce peaan3oBaay I1beBU Ha-
LIMOHAAHe CTpaTeruje y npouecy AeMHCTUTYLMOHAAM3alje, yCMepeHe cy
Ha pa3Boj YCBOJUTEbCKUX M XpaHUTebCKUX II0POAuIia, MpeKe AHeBHUX Do-
paBaka, ITporpame 3aIlITIheHOT CTaHOBama, Kao 1 U ITOAPIIKY y 001acT 3a-
IIOILbaBaba, KOjoM 01 ce 00e3deanao jegHo 04 OCHOBHUX AbYACKMX IIpaBa
(bormmmak, 2003., Ilerposuh u cap., 2007).

IIpeaaaske ce HEKOAMKO OCHOBHMX IIPUHIINIIA KOje Ou Tpebaao IomTo-
BaTH y pOpMUparby Mpeske cepBlca 3a ycAyre U IOAPIIKY:

1. mpunIMI 6AM3MHe (CMaTpa ce Aa Aelly He TpeOa 13ABajaTyl 3 FIIXO-
BOTI IPUPOAHOI OKPY>Kerha, 4aK 1 y CUTyaljaMa Kaa je HeOIIXOAHO Aa Ha-
IIyCcTe IIpMMapHe Iopoauile, Tpebaao 01 ga OCTaHy y A0KaAHOj 3aje AHUITN
y KOjoj cy bopaBuaa 40 Taja);

2. cmameme Opoja gelle U MAajUX y pe3uAeHIMjaldHIM yCTaHOBaMa
Kag roj je To Mmoryhe u muxoBo yKayunBame y adTepHaT/BHe 00AMKe 3a-
LITUTE Y 20Ka/AHOj 3aje AHUIIN

3. omnTMMaAHO OTpaHMYerhe BeANdrHe I KaraljuTeTa rmocrojehux mera
VMHCTUTYLIMja y KOPUCT OHMX KOju O1 MMae Marbyi OpOj KOPMCHUKA U Pa3HO-
BPCHUjI PeliepToap ycAyra, 3aCHOBaHMX Ha MHAVBHUAYyaAHUM IIOTpeOaMa

4. XOpPM3OHTAAHO M BePTUKAAHO ITOBE3MBaIbe CUCTeMa ycAyTa U IIOAp-
IIKe 10 KpUTepujyMIMa TepUTOprjaaHe rojeae, MHAUBUAYaAHUM IIOTpe-
Hama ocoba ca oMeTeHOIITNY, Kao U BPCTU U CA0XKeHOCTH ycayra (bommak,
2003).

Kammnnc n Aay (Cummins i Lau, 2003) nctuay ga nocToju KBaAuTaTB-
Ha pasAuKa u3Meby aBa mmporieca Koju I10ApasyMeBajy 4eMHCTUTYI[MOHAAN-
3a1mjy, a TO Cy U3Aararme 3ajeAHIIIN U ca ApyTe CTpaHe, MHTerpalnyja y my.
Ykoamukoce paau caMo 0 pu3MYKOM IIPUCYCTBY, a He 1 aKTUBHO] COIIMjaAHO]
yA031, Koja Ou pesyaTtupasda ocehameM MOTIIyHe IPUIIAAHOCTY U COLIMjal-
He NapTUllMIIalyje, He MOXKe ce TOBOPUTH O MHTerpalujy y IpaBoM CMU-
cay. Aa Ou oBo 1oTome 0110 Moryhe, HeOIIX0AHa je U IIpOMeHa TpaAUITIO-
HaAHIX CTaBOBa 3ajeAHuIIe IpeMa ocodbama ca V1O, xoju cy Hajuenthe oboje-
He IIpeJpacyJaMa, aau U IpuilpemMa oArosapajyhe sakoHcke peryaaTuse Ha
K0joj O1 Omaa 3acHOBaHa CHUCTeMCKa, KOHTMHyHMpaHa MpeXka MHABUAyaAHe
IOApPIIIKe.



412 Cseraana Kasaua, Bojan dyanh

KBaauTeT >X1BOTa y 3aje AHMIN

Csetcka 3apaBcTBeHa opraHmsanyja je 1993. roanne gedpuHncasa ksa-
AUTET KUB/bera Kao Mepy BAacTUTe IIpOIieHe CBOT 11040aja Y APYIITBY,
OCTBapeHOCTM CBOjUX IM/beBa, OUeKMBamba I Keba, a y OAHOCY Ha COINO-
KyATYPHM KOHTEKCT y KOMe IlojeauHal Xusn. VInausuayaana mpoijeHa ce
OAHOCHU Ha pa3AnydNTe acIieKkTe Kao IITO Cy: (PU3NIKO U 34PaBCTBEHO CTarbe,
TIICHXO/AOIIKM CTaTyC, CTeIleH CMaoCTaAHOCTY, KBAAUTET COIMjaAHIX OAHO-
ca KOju ce yCIIOCTaBAba ca APyrMa, AMYHM CICTeM BPeAHOCTU U CTaHAap-
Aa, Kao U OAHOC ITpeMa Ba>KHUM colmjaaHuM rojasama (Hughes i dr., 1995,
npema bpaTtkosuh, Posman, 2006). KsaanTter >kxuBoTa ce mocMarpa 1 Kpo3
pusMy UHAMBKUAyaaHor ocehama 3a40B0bCTBa 11 HE3a40B0bCTBA COOOM 1
CBOjIIM >KMBOTOM, Kao 1 ocehameMm cpehe nan tyre kog ocobe (Oliver, 1997.
npema bpartkosuh, Posman, 2006).

ITojaBom conmjaaHOT MOAeAa OMeTeHOCTH 1 prA030puje MHKAY31je A0-
1110 je 40 KOPeHUTUX IIPOMeHa y OAHOCY ITpeMa AMYHOCTY 0coDa ca MHTe-
AeKTyaAHOM oMeTeHoIThy, a HApOYUTO Y CTaBOBMMa KOji Ce OAHOCe Ha b~
XOBe ITOTeHIMjale Aa Ipey3my odpebene corujaane yaore u 3ay3smy onTu-
MaAHy TIO3UIN)Y Y APYIITBY. ¥ CKAaly ca TMM, HaBOAU Ce U I11eCT OCHOBHIUX
AVMeH3Hja KBaanuTeTa >XK1BoTa ocoda ca VO, koje ce 3acHuBajy MmehycobHO]
y3pO4YHO-TIOCAeANYHOj Be3u n3aMehy moryhnoctn sagoBobasama MHAMBIAY-
aAHMX ITO0Tpeda 1 COIMO-eKOAOIIKIX OKBIpPa KOje gaje AaTV COLIMjaAHI KOH-
TekcT (Strassmeier, 1996., mpema buanh, bparkosuh, 2004).

IIpBa aumenH3uja ce 0AHOCH Ha MHAMKATOPE CTaHOBambha, IpeMa KojuMa
ce yTBpbyje HIBO 3a40BObeHa OCHOBHIX ITOTpeDa, oceharse 3a40B0bCTBa,
KBaAUTeT COIMjaAHMX OAHOCA KOjJ Ce YCIIOCTaB/Aajy ca APYTUMa, AMIHEe KOM-
TIIeTeHI[Mje, CaMOCTaAHOCT ¥ He3aBMICHOCT Y OAHOCY Ha CHaJlaXkeme y 40Ma-
hwuncrsy.

Apyra agumMeH3uja IogpazyMeBa MaTepujadHI CTaTyCc ocobe y 0AHOCY
Ha oTpe0e Koje IPOUCTUIY 13 CAMOCTaAHOT CTaHOBaba, Kao IITo je ypebe-
e 1 OIIPeM/beHOCT KMBOTHOT IIPOCTOpa.

Tpeha aumensuja oOyxBara aHaAu3y KBaauTeTa U AMHaMIKe COLMjal-
HIX OAHOCa ca APyrMM ocobaMa, KaKo ca OHMMa KOji KUBe Y MCTOM CTaM-
HeHOM ITpOCTOPY, TaKoO U ca pobannma, mpujaTesnma, Kao 1 ocodama Koje
Npy>Kajy MHAUBUAYaAHY IOAPIIKY (CHelMjaaHu eAyKaTOpHu, ICUXOAO3M,
TepIieyTH, HeroBaTebn).

YeTspTa guMeH3Mja ce 0AHOCU Ha IIPOIeHy yJyecTaaoCT! U KBaAuTeTa
Pa3dAMYIUTIX COIMjaAHUX aKTUBHOCTM KOje ocoOa 00aBba y CBAKOAHEBHOM
>KMBOTY, a IIpe CBera OHMX Koje Cy Be3aHe 3a paJHe aKTMBHOCTI 1 OpTraHu3a-
11jy cA0004HOT BpeMeHa.
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ITeToM AMMeH3UjOM ce aHaAM3Mpa CTelleH IpuxsaheHocTr 0BMX ocoda
y IIMPOj 3aje AHUIIY, KaO U KBaAUTeT 00aB/barba HeKe 04 IIpey3eTnX coliujal-
HIIX yAOTa.

[lecroM AMMeH3MjOM Ce TIpOlLierbyje CTeIleH 3a40B0/bCTBa KOje CKa3yjy
CTpyumballyl U ApyTe ocoOe Koje ydecTBYjy HeIIoCpeAHO Yy IIpoIiecy eAyKaliy-
je n pexabuanranmje. IIporiene ce BpIie y 0AHOCY Ha ycA0Be paja, pexadu-
AUTaIIOHe KOHIIeITe, ontepeherse 1 Ap.

Mmajyhn y Buay Aaje onTuMaaHa MHAMBYAYaAHa COIMjalHa MOAPIIIKa,
KOja ce mpy>ka csakoj ocoou ca V1O, o mpecyaHor 3Hauaja 3a OCTBapeHM KBa-
AUTET HeHOT XXIBOTa, BeoMa je 3HayajHO ITpOoIleHN T epeKaT aKTyeAHOT KOH-
LleriTa IOAPIIKe U TO, IIpe CBera, OHOT acIleKTa KOoju ce OAHOCK Ha yCAOBe
CTaHOBarba, pa3Boj KOMIIETeHIIMja 3a O0aB/barbe CBaKOAHEBHIX aKTUBHOCTH,
CaMOCTaAHOCTU y AOHOIIEHY 044yKa, KaO ¥ CMarberby TeHAeHIIMja Ka COLM-
jaanoj mzoaanuju (Teogoposuh, 1996., mpema buanh, bpaTtxkosuh, 2004).

Mcrpaxkuparme KBaaUTeT KMBOTA Y 3ajeAHNIIN (SKMBOTHE HaBUKe U 3a-
AOBO/bCTBO KMBOTHMM HaBUKaMa), Kog gene ca VO n gene ca aytusmom,
KaJdeHJapcKor y3pacra uaMmeby 4 n 16 roanHa, mokasao je ga Jelia ca yme-
penom VO, y Ha11oj cpeaunn, nMajy 3HaTHO HYKM KBaAUTeT SKMBOTHMX Ha-
BIKa 04 Jelle ca 2akoM VIO, npu uemy ayTopu cMaTpajy 4a ce OBaj Haaas He
MO>Ke CTaBUTH y KOHTeKCT TuIla u crerneHa Temkoha (I'aymouh, Bpojuns,
2006). ITocebHO ce McTMYe HegOCTaTaK aKTMBHOCTHU Y 3aje AHUIIY, Kao IITO
cy ydyenrhe Ha CHOPTCKMM U KyATypHMM MaHM¢ecTaljama U coljujaiHa
MOOMAHOCT OBe Jelle. BeoMa cy peTke colujaaHe cuTyaljuje y KojumMa OHU
CaMOMHUIIM]aTUBHO yCIIOCTaB/Abajy KOHTaKTe C APYIUM OcoDaMa y A0KaAHOj
3ajedHMUIIN 1 Aa Ce TO O4Buja Oe3 mocpejoBarba IIKOA€e MAY HeKe HeBAaAN-
He opranmsauuje. Ca gpyre cTpaHe, crienijaaHy eAyKaTopu, KOju paje ca
OBOM /e110M, YI1aBHOM Cy 3a40BO/bHM KBaAUTETOM COIMjaaHe MapTUIiuIIa-
LIje oBe Jelle, IIITO MOXKe Ja ce IOoBeXKe U ca MOTyNUM HIDKUM HMBOOM
MIXOBUX Tpo(eCMOHaAHNX acIupariyja.

Epaayanuja ksaaurteTa >KmMBOTa Ko/ ogpacamnx ocoba ca VO koje cy
yKAbydeHe y IIporpaM CTaHOBambha y3 II0APIIIKY, II0Ka3aJa je 4a je sehumHa nc-
nutaHuka (63%) 3a40B0bHA CBOjUM KMBOTOM, Kao I TO Aa MMajy IpUAUKe
Aa ce 3abaBmbajy U yXkusajy y kusoty (buanh, bparkosuh, 2004). Hemro
Mase 04 1oaoBuHe (46,5%) cmarpa ga UM je 400pO KOAMKO M APYTUMA,
aAu MCTO TOAMKO MUCAU Aa UM je 1 00be, OCUM ABa UCIIUTaHMKa KOju Cy
Cce M3jaCHIAM Aa KUBe AOIIUjIM XIBOTOM 04 Beh1He 4pyrux y okpy>Kemy.
l'oToBO CBU mMcnuTaHMIM NpuUajajy KaTeropuju 3a40BObHUX KUBOTOM y
3ajeAHNITN, IpU YeMy je ABe TpehmHe M3y3eTHO 3a40BObHO. Beoma BucOK
nponieHat ucnurtanux (90%) nsjeaHauasa cebe ca APyIUM AbyANMa y IOTe-
Ay AMYHOT ycIlexa, 300T Jera CBOj >KMBOT CMaTpajy BeoMa 3HadajHnM. Behu-
Ha 0coDa y OBOM UCTpa’kMBamy cMaTpa ceOe KOMIIETeHTHIUM Y I10CAY KOju
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o0aB/ba 1 3a40BOAHO je cBOjuM pagHumMm MectoM. Kaga je ped o camocraa-
HOCTU y AOHOIIEeY 044yKa, OHa Cce YIAaBHOM yodaBa y CBAKOAHEBHUM aK-
TUBHOCTMMa, Kao IIITO je 3a40BO/bere edeMeHTapHIX IoTpeda man u3dop
cagp>Kajay ca0004HOM BpeMeHy. OjayKe Koje ce 0AHOCe Ha 3aIlolll/baBaibe,
pacriogeAay HOBIIa, OAAacKe KO/ AeKapa I CA., yTAaBHOM ce A0HOCe Y 40TOBO-
py ca ocob.beM Koje Ipy>Ka HoApIIKy. JoOujeHn pesyaTaTy OBOT CTpasK1-
Barba KOjU ce 04HOCe Ha 004acT coIMjaAHMX MHTepaKIiija U YKbYIeHOCTH Y
3aje/HNITy, y car1acHOCTH Cy ca Beh HaBeJAeHMM pesyaTaTuMa y Hallloj cpe-
avnn (Faym6uh, Bpojunn, 2006). Haume, n oBo mncrpaxmpambe je ykazaao
Aa BeoMa MaAau Opoj ocoba ydecTByje y peKpeaTMBHUM aKTMBHOCTMMA UAN
HEeKIM APYIMM OOAMIIMIMa OPTaHM30BaHOT cA000aHOT BpeMeHa. Connjaane
MHTepaKuuje ce yrAaBHOM CBOAE Ha YYTUBO I1034paB/barbe ca ApyruMa.

[Iponena kopeaanuje nsmehy H1BOa colMjaaHe KOMIIETEHIIMje, COLIN-
jaaHe mapTUIIMIIALIMje U KBaAUTeTa JKIBOTa Kog, ocoda ca 110, koje cy mpo-
I4e Kpo3 Ipolec AeMHCTUTYMOHaAM3al/je y Hallloj CPeAVHN U YKbyde-
He Cy y 3amITuheHO cTaHOBame, II0Ka3ao je Ja je oceharme 3a40B0bCTBa y
Marb0j MepU IOBe3aHO ca COIMjaaHOM KOMIIeTeHIIMjOM, a 3HaTHO BUIIIe ca
moryhnoctuma contnjaane naprunumnanuyje (Ilerposuh u cap., 2007).

PesyartaTu HaBeAeHOTI CTpa’kMBarbha yKa3yjy Ha BUCOK CTeIIeH colujaa-
He IMapTULUIanyje KOPUCHIKa IIporpamMa, U3y3eB y cAydajy HeKIX colujaa-
HIX pecypca, IIITO ce IIpe cBera 04HOCH Ha cyceAcTso (Behnna cranosa cy y
craMOeHMM 3TpajdaMa, Koje ce U MHade 04AMKyjy caabom Mmebycyceackom
KoMyHMKanujoM). HeaosoaHa capagiba yodasa ce 1 ca IeHTpUMa 3a COLM-
jaaHu pag, IITO ce objalImbaBa MPeBeANKUM OpojeM KOpUCHMKA y OAHOCY
Ha Opoj 3aI10CAeHIX, KaO I HauYMHOM OpTaHu3aluje paja IjeHTapa y OAHO-
Cy Ha cucTeMa CMellITaja KOPMCHHUKA IIITO OHeoMoryhasa KsaauTeTHUje U
MHTEH3UBHHUje 0AHOCce. AyTOpu UCTpaskiBamba HaraalllaBajy He40BO/bHY AU-
HaMUKy COIIMjaAHMX O4HOCA UCHUTAHMKA U CTallMOHApHEe yCTaHOBE Y KOjOj
Cy KIBeAU A0 IToYeTKa IporpaMa CTaHOBama y3 IOApPIIKY (ca nosehamem
CaMOCTa/AHOCTY U KBaAUTeTa KMBOTA, KOPUCHULIM MCKa3yjy CBe Marby I1O-
TpeOy 3a peaalijaMa ca CTallIOHAapHOM yCTaHOBOM). PesyaTaTu mokasyjy
Pa3AMYuUT CTEeIleH 3a40B0/AbCTBA IIPOLICHH@HIM aclleKTMa JKIBAberba Y Haj-
Behoj Mepu ncrmraHuIM Cy 3a40BO/bHY YCAOBMMA CTaHOBAa, CyCTaHApM-
Ma, cAy>K00M MOoJpIIKe, 0AHOCUMa ¢ ITpujaTesnma. Hajmarme 3agoBobcTBa
oBe 0co0e 1Majy y oraeay oAHoca ca CTaljilOHapHOM yCTaHOBOM Y K0jOj Cy
paHuje OOpaBIAM, MAaTUIHMM I[eHTPUMa 3a COIMjaldHU paj, aau 1 Moryh-
HOIThy Ja MapTULNIINPajy Y KyATYpHUM Aorabajuma y sajeaannm (ITerpo-
suth u cap., 2007).

Posman b. je y uctpakupamy CAMYHOT AM3ajHa, YTBpAMAA IIOCTOjare
ro3uTMBaHe Kopeaanuje nsMeby ay>kune Oopaska y 3ajeauniiu (y OKBUpPY
Iporpama 3aITnheHor cTaHOBarba) U KBaAuTeTa AdHe KOMITeTeHITMje VICIIN-
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taHuke. [lo3autusan edpekaT ce HAPOUMTO MCKa3ao y 0DAaCTH AMIHE XUTHje-
He, pyKOBarbe HOBIIEM, MCXPaHa, CIIpeMarbe 1 YnIThere, camonepIieriiyja i
camorpolleHa 1 Ap. AyTopka cMarpa Aa Cy Ha HOpacT AidHe KOMIIeTeHIjuje
y HaBeJeHNM 00JacTuMa 04, IIpecy4HOr 3Haudaja 6mae MoryhHoCTH cTuIjama
HOBMX >KMBOTHVX M COLIMjaAHMX MICKyCTaBa, IITO je Y M30A0BaHUM yCAOBUMa
roToBO Hemoryhe, Kao 1 TO Ja Cy CTpy4dHe CAy>KOe Koje Cy MCHUTaHUIIMMa,
rocae AeMHCTUTYLIMOHaAU3alyje, Ipy>kale IOAPYIIKy Oule ycMepeHe Ha
jauarhe CUIypHOCTH, CAMOCBeCTH, pa3Bujarbe D0be carKe O cedM IIITO e U 04~
pasnao Ha obaacT camorneplieniyja u camomnporesa (Posman, 2007).

Pesyarartu jeane cryauje npahema y Beankoj bpuranuju koja je nma-
4a 3a IMA 4a YTBPAM IIPUCYCTBO MO3UTUBHUX IPOMeHa KO/, ocoba Koje cy
HaIlyCTUAe pe3dlAeHIIrjalHe YCTaHOBe 1 HacTaBuAe KMBOT Y 3aje AHUIIH, 11O~
Kasyjy CTaTUCTUYKN 3HayajHe IIpoMeHe y 001acTu IpUCyCTBa 0coba y 3ajea-
HUIY (COLMjadHa MapTULMIIaIMja y KXMBOTHUM TOKOBMMa), CIIOCOOHOCTH
BpIIerba N300pa y CBaKOJHEBHOM KMBOTY, KOMIIEeTeHITje n3Bobera cepcrc-
XOAHMX aKTMBHOCTH Y CBAKOAHEBHOM JKMBOTY, KaO U IO3UTUBHO BpeAHOBa-
e Te corjujaade napturunanyje (Flynn, Lemay, 1999).

I jeaHOT MCTpaskuBama CIIpoBeeHor y AyTpaauju 614a je mporieHa
IIpUCyCTBa IIPOMeHa y 004acTy agaliTUBHOT ¥ MaAaAallTYBHOI IIOHaIlamba,
CIIOCOOHOCTH BpIlleha M300pa U 04aydnBarba, KaO U HUBOA 3a40BO/bCTBA
KBAaAUTETOM >KMBOTa KOJ CTO MCIMTaHMKA, CBMX HUBOA MHTeAeKTyalHe
OMETEHOCTH, CTapOCTH 04 ABajeceT A0 Ie3aeceT ToAuHa, KOju Cy IIpOILAn
Iporuec gemHcTuTynoHaansanuje. Kajga je ped o agantusHOM IOHAIIAbY,
Ha OCHOBY I100a4HOT CKOpa youmaa ce AUpeKTHa Kopeaallyja ca CTelIeHOM
OMETeHOCTH, AOK Ce TOAVIHe CTapOCT! HICY IIOKa3ale Kao paleBaHTHe 3a
CKOpPOBe Ha IIpOIleH! aJalTUBHOT ITOHalllamba, ca M3y3eTKOM Ipylle cTapo-
CTU O/ ABajeceT A0 TpuAeceT U AeBeT IoAMHa, Koja je HallpeJoBada y IIpo-
LemeHoj 004acTu oaroBopHocTi. Kog Hemrto crapuje rpyrie McnuTaHuKa
(40-59 rog.), unax je youen Hapejak y aKTMBHOCT/Ma Be3aHIUM 3a €KOHO-
M1jy, cOllMjaan3alinjy, OATOBOPHOCT, caMocTaaHOCT 1 AomahuHcTBo. Maaa-
AAIITUBHO TOHAIIIabe je 01110 HeIIPOMeHheHO y OAHOCY Ha IepuoJ 6opaBka
y MHCTUTYLIMjU, AOK je CIIOCOOHOCT BpIllerha U300pa AMPEKTHO 3aBUCIAA OZ
00e He3aBICHe Bapuja04e (HIBO OMEeTeHOCTU U XXMBOTHe crapocTtu). Hajcaa-
Ouje ckopose cy MMaAay HajMAabu mcnuranuM ca Texxum odaukom VO.
Kaga je ped 0 3a40B0ACTBY KBaAUTETOM >KUBOTa, CBM MCIUTAaHUIIN Cy, Oe3
0031pa Ha TOAMHE CTapOCTU ¥ HUBO MHTEAEKTYaAHOT (PYHKIIMOHICAbha, T10-
KazaAu TIO3UTVBHE TeHJeHIIUje y Ioraely CBOI MaTepujalaHOr, PU3MIKOT,
COLIMO-eMOIIMIOHAaAHOT OAarocrama, 4pyIITbeHe 40CTYITHOCTY U yCAOBa CTa-
HOBamba. AyTOpU Cy 3aKAby4MAU Aa Ce TOAMIITE UCIINTaHMKa ITI0Ka3aa0 Kao
3HavajHIja Bapujab4a 04 HUBOAa OMETEeHOCTH Y CBUM MCIIUTUBaHUM 001aCTH-
Ma (Young, Ashman, 2007).
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DEINSTITUTIONALIZATION AND QUALITY OF LIFE
IN COMMUNTY OF PERSONES
WITH INTELLECTUAL DISABILITIES

SVETLANA KALJACA, BOJAN DUCIC
Faculty of Special Education and Rehabilitation, Belgrade

SUMMARY

Deinstitutionalization is the process of transfering persons with
disabilities from residential facilities to natural social environment.
Individualized support is necessary prerequisite for these people to reach
the quality of life that is typical for the community. Most of the research that
aimed to assess the effects of this process, showed that life in the community
has a positive impact on the majority of the estimated capabilities of which
depends the quality of adaptive behavior of persons with intellectual
disability.

KEY WORDS: deinstitutionalization, intellectual disability, quality of
life
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